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A Kari Tanacs
2023. aprilis 10-i ilésének hatarozatai

7/2025. (04.10.) szami hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az
alabbi szavazati eredményekkel elfogadta a szervezeti egységvezetdi palyazatokat

Név Igen Nem Tart.
dr. Cgathé Arpad . 76 0 0
PTE AOK Magatartastudomanyi Intézet

dr. Kanizsai Péter o 75 0 |
PTE KK Siirg6sségi Klinika

dr. Kgrsai Istvan . 75 0 |
PTE AOK Magatartastudomanyi Intézet

dr. Kumanovics Gz'lb'or S 76 0 0
PTE KK Reumatolégiai és Immunolédgiai Klinika

dr. Rgndeki Szilz"trd ‘ ' 76 0 0
PTE AOK Orvosi Készségfejlesztd és Innovacios Kézpont

dr. Than Péter S 75 0 1
PTE KK Ortopédiai Klinika

dr. Téth Arnolq . 74 0 )
PTE KK Orvosi Képalkoté Klinika

dr. Vereczkei AnQrés' . 76 0 0
PTE KK Sebészeti Klinika

dr. Warta Vilmos 76 0 0

PTE AOK Egészségiigyi Nyelvi és Kommunikaciés Intézet

8/2025. (04.10.) szami hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az
alabbi szavazati eredményekkel timogatta a tudomanyos fomunkatarsi palyazatot:

Név Igen Nem Tart.

dr. Kovesdi Erzsébet
PTE AOK Elettani Intézet

76 0 0

9/2025. (04.10.) szam1 hatarozat: Az Altaldnos Orvostudoméanyi Kar Tandcsa az alab-
bi szavazati eredményekkel timogatta a cimzetes egyetemi docensi cim adomanyozasat:

Név Igen Nem Tart.

dr. Zollei Istvan
Tolna Megyei Balassa Janos Korhaz

71 1 4

10/2025. (04.10.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa
az alabbi szavazati eredményekkel elfogadta a Kreditatviteli Bizottsag 11j tagjanak
megvalasztasat:

Név Igen Nem Tart.

Kiss Krisztina

hallgato 73 0 3

11/2025. (04.10.) szamu hatirozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa
60 igen, 15 nem, 0 tartézkodas szavazat mellett elfogadta a 2025/2026. tanév
id6beosztasat.

12/2025. (04.10.) szami hatarozat: Az Altaldnos Orvostudomanyi Kar Tanécsa
egyhangulag elfogadta a 2026/2027. tanévben beiratkozo6 hallgatok koltségtéri-
tési dijait.
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Az MTA 199. kdzgytilésén, majus 7-én szavaztak az MTA
kozos akadémiai jelololistajardl. Ennek soran 9 kutato-
nd (Bollobas Eniko, Kovacs Illona, Csakine Michéli Erika,
Helyes Zsuzsanna, Sperlagh Beata, Hohmann Judit, Buzds
Edit Irén, Padisdk Judit és Voszka Eva) valt rendes tagga,
oten levelezd tagok lettek (Bakro-Nagy Marianne, Varaly-
lyay Eva, Szegedi Andrea, Hangos Katalin és Maria Lu-
garo). Ezzel a n6i rendes tagok szama 25 fore, a levelezd
tagok szdma 12 fére emelkedett. Utobbi szdm megkozeliti
a kutatokndk aranyéat az MTA doktora cimmel rendelkezdk
korében.

HELYES ZsuzsaANNA a PTE AOK Farmakolégiai és
Farmakoterdpiai Intézetének egyetemi tanara. Sziikebb
szakteriilete a neurofarmakoldgia, a fijdalom- és gyulla-
daskutatds, a gyogyszerfejlesztés. Fontos felfedezéseket
tett kronikus neuropatias, gyulladdsos, degenerativ és pri-
mer fajdalomallapotok (reumatoid artritisz, oszteoartritisz,
komplex regionalis fajdalomszindroma, fibromialgia, mig-
rén) mechanizmusai terén klinikai és allatkisérletes modsze-

Az MTA rendes tagjava valasztottak Helyes Zsuzsanna professzort

rek otvozésével. Potencialis
gyogyszercélpontokat azo- s
nositott repoziciora (IL-1-, 7 |
TNF- és kinazgatlok) ill. ori- / i i
gindlis fejlesztésre. Egyediil- T

allo, hogy kutatocsoportjaval
az altaluk szabadalmaztatott
tobb tamadaspontti fajda-
lomcsillapito-jelolt fazis IA
klinikai vizsgalatait lebo-
nyolitottdk. Szervezi a fazis
IB/IIA  human ,proof-of-
concept” vizsgalatokat is.
Kiemelkedd innovacids ¢és
halézatszervezési képességekkel rendelkezik, témavezeté-
sével 24 PhD-mindsités sziiletett.

Szeretettel gratuldlunk!
mta.hu

Dr. Bodis Jozsef professzor kapta idén a PTE Innovacios Nivodijat

A jovo technologidi keriiltek fokuszba a PTE Innovacids
Napokon, majus 6-7-én a Tudaskdozpontban. A program
nemcsak az intézmény éves csucsrendezvénye, hanem
Magyarorszag legnagyobb egyetemi technologiatransz-
fer-taldlkozdéja is. A Pécs-Baranyai Kereskedelmi és
Iparkamara egyiittmiikodésével megvalésult kétnapos
esemény célja, hogy hidat képezzen az akadémiai szféra
és az ipar szerepl6i kozott kapcsolatépitéssel, befektetési
lehetéségekkel és €16, kotetlen parbeszéddel az innovacié
szolgilataban. A rendezvény elsé napjan adtak at a PTE
Innovaciés Nivodijat is. Az Innovaciés Bizottsaga idén a
PTE volt rektorat, az UQA alapité elnékét, dr. Bodis Jo-
zsef professzort taldlta mélténak az elismerésre, a mes-
terséges megterméKkenyités hatékonysiagianak ndvelése
érdekében végzett kutatas-fejlesztési és innovacios telje-
sitménye elismeréseként.

Rekordszamu, kozel 400 résztvevovel startolt az idei PTE In-
novacios Napok, melynek idén is a mesterséges intelligencia
allt a fokuszaban. ,,Az innovacié szimomra a meglévo tu-
daselemek ) mddon torténd 0sszerakasa, olyan 1jitas, amely
kozvetleniil a gyakorlati hasznosulas irdnyaba mutat, ezért is
tartom kiillondsen fontosnak, hogy az elméleti kutatdsok ne
csak publikdciokban éljenek tovabb, hanem kézzelfoghatd
modon is hatast gyakoroljanak a tarsadalomra” mondta meg-
nyitojaban dr. Miseta Attila professzor, a PTE rektora.

A megnyiton dr: Palkovics LaszIlo mesterséges intelligen-
cidért felelés kormanybiztos kiemelte, hogy a mesterséges
intelligencia megfoghatatlannak tiinhet, mint annak idején az
innovacid, de nem varazslat, hanem matematika. Algoritmu-
sok, adatok, modellek, amelyek segitségével tjfajta megolda-
sok, lehetdségek és Osszefliggések tarulnak fel. Mint mondta,
nem szabad félniink, hanem meg kell tanulnunk alkalmazni
ezeket az eszkozoket.

Idén is atadtak a PTE Innovacés Nivodijat, amit az a ku-
tato kaphat, aki az elmult években kiemelkedd teljesitményt

nyujtott a kutatas-fejlesztés, a vallalati kapcsolatépités, a
nemzetkdzi partnerség, valamint az innovacio teriiletén, és
munkajaval, eredményeivel, hozzaallasaval példat mutat. A
PTE Innovacios Bizottsaga idén a PTE volt rektoranak, az
UQA tanacsadojanak, dr. Bodis Jozsef professzornak itélte
oda az clismerést, a mesterséges megtermékenyités haté-
konysaganak novelése érdekében végzett kutatas-fejlesztési
és innovacios teljesitménye elismeréseként. A dijazott kuta-
tasaval kapcsolatban elmondta: rajétt, hogy a fény karos az
embridkra és a himivarsejtekre, és rajott arra is, hogyan lehet
ugy megfigyelni az embriokat, hogy ne alkalmazzanak fényt.
A szabadalom ligyintéz¢s alatt van, viszont a fotont haszna-
16 eljaras mar védettség alatt all. Megjegyezte ugyanakkor,
hogy legnagyobb innovacidja korabbi rektori idészakahoz
kotodik, mert sikertiilt elérniiik azt, hogy megallitsak a hallga-
to1 1étszdm csOkkenését, és stabilizaltak a szamokat.

,»A csokkend hallgatoi 1étszambol indulva sikeriilt stabili-
zalnunk a szdmokat 20 ezer f6lott, és most ismét novekedési
palyan vagyunk. Ezt tartom rektori idészakom legjelent6sebb

sy

Kovacs-Csincsak Mercédesz
univpecs.com
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https://hrnl.pte.hu/hu/hirek/pte-innovacios-nivodijat-kapott-dr-bodis-jozsef

»A hibakbol lehet a legjobban tanulni”

Zachary Murphy gyermekkori alma volt az orvoslas, Am
tanulmanyai soran arra is rajott, hogy hasonléan nagy
szenvedélye a tudasanak atadasa és hallgatétarsai segi-
tése. Ebbél a szenvedélybdl sziiletett meg a Ninja Nerd,
amelynek oktatovideoit mara vilagszerte milliok kovetik,
és nézo6i kozott éppugy megtalalhatéak az egészségiigyi
palyara késziil6 diakok, mint az akar tobb évtizede prak-
tizalo orvosok. Az oktato tevékenysége mellett a neuroin-
tenziv osztalyon dolgozé Zacharyvel az egészségiigyi te-
riiletre késziilok és palyakezddok elott allé kihivasokrol
valamint a tudashoz valé hozzaférés szabadsagarol be-
szélgettiink.

Minden bizonnyal sem Zachary Murphy, sem baratai nem
gondoltak volna arra 2017-ben, hogy amit néhany barat
szerelemprojektjeként elinditottak, az szilk egy évtizeddel
kés6bb tobb mint 3,6 millié kovetével rendelkezé YouTube
csatornava és nemzetkozi szerkeszt6i gardat felvonultatd on-
line oktatoplatformma novi ki magat. A kiildetés pedig val-
tozatlan: az egészségiigyi palyara felkészit, érthetd és min-
denki szamara szabadon elérhet6 oktatéanyagok készitése.

A Ninja Nerd sikere valoszinlileg annak is koszonhetd,
hogy Zachary és baratai sajat maguk is megtapasztaltak az
egészségiligyi palyara késziilokre vard kihivasokat: az elsa-
jatitando Oriasi ismeretanyagot, az elméleti tudas és a gya-
korlati betegellatas kozotti rémiszté szakadékot, no és azt,
hogy mekkora kitartas sziikséges az ahitott munka megszer-
zéséhez. Az egészségiigyi palyara tudatosan késziilé6 Zacha-
ry el6szor bioldgiabol szerzett BA diplomat 2015-ben, majd
miutan elsé korben nem vették fel physician assistant (PA)
szakra, oktatoként tért vissza az alma materébe, a Northamp-
ton K6z0sségi Foiskolara. Itt jott ra arra, hogy a tanitas szin-
tén a szenvedélye.

»Eldszor a biologia szakon tapasztaltam meg, hogy mi-
lyen jo érzés segiteni a hallgatotarsaimnak, majd lehetdsé-
gem nyilt oktatokeént elhelyezkedni az otthoni kézosségi fGis-
kolan, ahol a szintén egészségiigyi palydra késziilGk szamdra
tartottam ordkat. Ez arra is kitiind alkalom volt, hogy még

Foto: Verébi D

mélyebben értsem meg tantdargyaimat, mert akkor értiink va-
lamit igazan, ha képesek vagyunk elmagyarazni masoknak.
Aztan elkezdtek érkezni a visszajelzések, hogy valaki az én
oraimnak koszonhetéen ment dt egy vizsgan, vagy értette
meg az anatomiat, és ekkor débbentem ra, hogy valoban van
értelme annak, amit csindlok, és raadasul borzasztoan élve-
zem is” —meséli Zachary a kezdetekrdl. Az altala tartott 6rak
annyira népszeriinek bizonyultak, hogy didkok tdmege jelent
meg rajtuk, és ekkor jott az Gtlet oktatotarsaival — Robert J.
Beach és Kristin Beach — kdzdsen, hogy készitsenek vided-
kat roluk, hogy azok is profitalhassanak beldliik, akik mun-
kajuk vagy egyéb elfoglaltsagaik miatt nem tudnak szemé-
lyesen jelen lenni. igy sziiletett meg a Ninja Nerd, ami dont6
pontnak bizonyult Zachary életében. ,,Ekkor éreztem meg,
hogy talan valoban van valami olyan adottsagom, amely ré-
ven segithetek a tananyaggal kiizdd diakoknak. Eleinte nem
volt ez tobb, mint, hogy készitettiink par videot a kozdosségi
féiskolakra jaroknak, és reméltiik, néhanyan megnézik azo-
kat. Aztan hirtelenjében azt vettiik észre, hogy ezrek, tizezrek
nézik a videoinkat a vilag minden tdjarol. Elképeszto volt
latni, hogy milyen hatast értiink el mar az elsé honapokban
is, és ekkor gondoltam el6szér arra, hogy hoppa, ez tényleg
fontos dolog lehet.”

Zachary 2017-ben kezdte meg PA tanulmanyait, és 2020-
ban szerzett mesterdiplomat. Ekdzben a Ninja Nerd is szé-
pen ndvekedett, 2020 augusztusara mar tobb mint 600 ezren
kovették YouTube csatornajukat. A sikerben Zachary é€s tar-
sai személyes adottsagain kiviil szerepe volt annak is, hogy
az altaluk készitett videokra oriasi sziiksége van a tananyag
méretével és valasztott hivatasuk kovetelményeivel kiizdo
diakoknak.

Olyan, mintha valaki egy tiizolt6tomlébdl probalna inni

Az elsédleges probléma a megtanulando anyag oriasi meny-
nyisége. A PA képzésen mondogattik mindig, hogy ez olyan,
mintha valaki egy tiizoltotémlébdl probalna inni. Borzaszto-
an sok informdcio zudul rad, amiket mind a fejedbe kell tom-
ni ahhoz, hogy sikeriiljenek a vizsgdaid. Igazabol mindegy,
hogy apoloi, PA vagy orvosi képzésen veszel részt, a lényeg,
hogy viszonylag révid idé alatt oriasi tudasmennyiséget kell
a fejedbe tomnadd, és ennek elkeriilhetetleniil elfelejted egy
részet. A magam példajabol is tudom, hogy ez mennyire de-
moralizalo lehet sok diak szamdara; kénnyii beleesni abba a
hibaba, hogy csak az anyag bebiflazasara és a vizsgara figye-
liink, nem pedig a mélyebb szintii tuddsra, az dsszefiiggések
megértésére. Epp ezért a videdinkban a tigabb Gsszefiiggé-
sekre koncentralunk, hogy a hallgatok ne csak memorizal-
Jjak az anyagot, hanem tényleg megértsék.” Mindez azért is
fontos, mert a diploma megszerzése utan kovetkezik a valodi
vizsga: a betegekkel valé munka, ami, ahogy Zachary fogal-
maz, nem tobbvalasztasos tesztekbdl, hanem valodi kovet-
kezményekkel jar6 dontésekbdl all. JEn is jol tudom, hogy
milyen rémiszté érzes dtkeriilni az iskolapadbol a beteg-
ellatasba. Az embernek ohatatlanul imposztorszindromdja
lesz: alkalmas vagyok erre, ram lehet bizni ezt a pacienst?
Erthetd, ha ilyen helyzetekben féliink donteni, hiszen mi van,
ha tévediink? Viszont azt gondolom, hogy a rossz déntésbdl,
a hibakbol lehet legjobban tanulni, ezért is feliigyelik a kezdd
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egészseégiigyi dolgozok munkajat. A kudarc igazabol lehetd-
seg, hogy legkozelebb jo dontést hozzunk.”

Zachary globalis egészségiigyi vészhelyzetben, a Covid-
jarvany alatt szerezte meg a diplomajat, és kezdett el dol-
gozni egy neurointenziv osztalyon. A vilagjarvany rendkiviil
megnehezitette az egészségiligyi dolgozok munkajat, egy-
ben azt is nyilvanvaldva tette, hogy mekkora sziikség van a
Ninja Nerd altal készitett, részletes tudast kinalo, am még-
is kozvetlen hangulata, személyes jellegli oktatovideokra a
tavoktatas koraban. ,,Ebben az idészakban kétségkiviil meg-
nétt a feliratkozok szama, és részben emiatt is dontottiink
ugy, hogy valodi vallalkozassa valunk. Nem csak magdban
az egészsegligyben, hanem az oktatasban is valsaghelyzet
volt ez az iddszak, rengeteg didk szorult segitségre, hiszen
sokkal nehezebb ugy tanulni, hogy nincs tanar, kitél élében
kérdezhetiink. Az altalunk készitett videok olyan érzést adtak
a nézdiknek elmondasuk szerint, mintha egyiitt tanulnanak
masokkal. A személyes oktatas egyik legnagyobb eldnye,
hogy a didkok azonnal kérdezhetnek, ha nem értenek vala-
mit, és mi ezt probaltuk meg rekonstrualni a videdinkban,
elore gondolkodtunk azok, hogy mik lehetnek a leggyakoribb
kerdések, es ezeket beépitettiink a videokba. Erre probaltunk
épiteni abban az idészakban, mert tudtuk, milyen nehéz ott-
hon tanulni. Raaddasul még ha voltak is ZOOM-oraid, sokkal
csabitobb, kénnyebb volt halogatni, lazitani, mert kényel-
mesebb volt otthon lenni. Ugyhogy szerettiink volna olyan
lehetdséget adni, ahol tényleg tanulhatnak a diakok — de ugy,
hogy az élvezetes is legyen. Szeretek néha viccelédni, hogy
egy kicsit oldjuk a hangulatot, és remélhetdleg kézben egyiitt
tanulunk. Remélem, ez segitett az embereknek abban, hogy
az online tanulas — barmilyen kenyszerii is volt a Covid alatt
— mégis hasznos és élményszerii legyen.”

»Teljesen rendben van, hogy neked is tanulnod kell, és
sosem fogsz mindent tudni”

A Ninja Nerd tovabb fejlédott a vilagjarvany ota eltelt ido-
szakban is. Az alapitok magja koré nemzetkozi szerkeszto-
ség szervezOdott, és oriasi tudasanyag érhetd el a platfor-
mon. Ami viszont valtozatlan, az a tudashoz valé szabad
hozzaférés. A videokhoz érkezé kommentekbdl pedig ki-
deriil, hogy ez a tudas nem csak az egészségiigyi palyara
késziil6k szamara lehet hasznos, hanem az akéar évtizedes ta-
pasztalattal bir6 orvosok, apolok, gyogyszerészek részére is.
Ez oridasi elismerés a szamunkra és egyben inspirdacio is. A
kézelmultban talalkoztam egy belgyogydsz hozzaszolasaval,
aki azt irta, hogy tizendt éve praktizal, de mindig talal hasz-
nos tanulnivalot a videoinkban. Ez nagyon jo érzés, jo tudni,
hogy még a hosszu ideje praktizalo klinikusok is éheznek az
uj tudasra, hogy mélyebben megértsék a teriiletiiket, és még
jobba valjanak. Emellett a didkok szamdra is fontos inspi-
racio, hiszen ha még egy tobb évtizede praktizalo orvosnak
is tanulnia kell, akkor teljesen rendben van, hogy neked is
tanulnod kell, és sosem fogsz mindent tudni.”

A Ninja Nerd nemzetkdzisége nemcsak az Oket a vilag
minden tajar6l kdveté nézokben nyilvanul meg, hanem a
kontinenseken ativeldé utazasokban is, mint amilyen Za-
chary pécsi eléadasa is. Ezek az utak kitiiné alkalmak a ta-
pasztalatszerzésre, egyben pedig folyamatos emlékeztetdiil
szolgalnak a Ninja Nerd hatasara és Zacharyék ehhez kap-
csolodo felelésségére. ,,Az elsé komolyabb utunk Texasba
vezetett, ahol személyesen taldalkozhattunk a PA programban

From Passion
to Impact:

résztvevo didkokkal, és beszélhettiink a diplomaosztojukon
is. Nagyon klassz élmény volt, és ezt kovették aztan a nem-
zetkozi utak. Az elsé ember, aki meghivott minket, Sonia volt,
Romaniabol. Azok az élmények, amiket ezeknek a konferen-
cidknak készénhetden szereztiink, egyszeriien felejthetetle-
nek. Mindenki annyira kedves és tiszteletteljes, és az a hdla,
amit érziink, annak megtapasztalasa, hogy milyen hatassal
vagyunk masokra — az sokkal erételjesebb, mint amit mds
lehetoségek soran, példaul az amerikai iskolakban tapasz-
taltunk. Ezek az utak nemcsak arra adnak lehetdséget, hogy
talalkozzunk azokkal az emberekkel, akik nézik a videoin-
kat, és beszélgessiink veliik, hanem emlékeztetnek benniinket
arra, milyen platformmal rendelkeziink, és mekkora hatdst
tudunk elérni. Azt hiszem, ez az, ami igazan motival minket
abban, hogy tovabb dolgozzunk. Az, hogy talalkozhatunk
emberekkel, kozos képeket készithetiink, meghallgathatjuk
a torténeteiket, és ilyen élményekben lehet résziink — ez a
legjobb dolog, amit ezeknek a nemzetkdzi utazasoknak ko-
szonhetiink.”

A Ninja Nerd oriasi sikere, és az ezzel jar6 munka nagy
valtozasokat hozott Zachary és baratai életébe is, am a lel-
kesedés és a lendiilet valtozatlan. ,,Amikor kikeriiltem a PA
képzeésbdl és dolgozni kezdtem a neurointenziv osztalyon,
mikézben a Ninja Nerd is egyre jobban fejlodott, hosszu, 70-
80 ordas munkaheteket nyomtam, amik ohatatlanul nyomot
hagynak az emberen. Idével el kellett dontenem, hogy mi az
igazan fontos, és arra jottem ra, hogy szamomra az, hogy di-
dkok millioira lehetek hatassal vilagszerte. Ekkor dontottem
ugy, hogy kicsit hatrébb lépek a betegellatasbol, és elég lesz
heti 40 ora helyett koriilbeliil 20 orat dolgoznom. Persze ez
is sokszor korai munkakezdést és estig tarto munkat jelent,
és allando hajtast és eltokeltséget ahhoz, hogy teljesitsem a
kitiizétt céljaimat. De azt hiszem, az az érzés, hogy tudom,
milyen hatast gyakorlok a vilag didkjaira, az az igazi moz-
gatorugo. Ez tart életben. Ez a motivacio az, ami akkor is
visz, amikor mar nagyon faradt vagy, amikor abba akarod
hagyni, vagy sziinetet tartanal. Ez az én »gazpeddlom«: em-
lékeztetni magam arra, milyen hatassal vagyunk masokra.”
2o
Stemler Miklos
o Tovébbi fotok.
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»Nagy orom, hogy a résztvevok
magas szinvonalunak értékelték a konferenciat”

Sikeresen lezajlott a fennallasanak 70. évforduléjat iin-
neplé Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferencia 37.
Orvos- és Egészségtudomanyi Szekcidja aprilis 22-25.
kozott a PTE Altalanos Orvostudomanyi és Egészségtu-
domanyi Karain. A szekci6 79 tagozataban mintegy 1200
hallgaté mérte ossze tudasat, a szakmai zsiiri kozel 600
eldadast hallhatott. Az 1400 vendég fogadasa és ellatasa
komoly szervezdmunkat igényelt, amibdl — a sok pozitiv
visszajelzés nyoman — jelesre vizsgazott a pécsi csapat. Az
orszagos program megvaldsitasanak hatterérél, tapasz-
talatairol Pintér Erika professzor asszony, az Orvos- és
Egészségtudomanyi Szekcio iigyvezetd elnoke, a pécsi
orvoskar Tudomanyos Didkkori Tanacsdnak elnoke, és
dr. Pytel Bence, az Orvos- és Egészségtudomanyi Szekcié
iigyvezet6 koordinatora mesélt.

A magyar felsfoktatas tudomanyos seregszemléje aprilis
22-én regisztracioval é€s zsiritdjékoztatoval indult, a hiva-
talos, innepélyes megnyitora szerda délelétt, a rendezvény
sajtotajékoztatdjat kovetden keriilt sor. Az {innepi kdszon-
t6k mellett dr. Schlégl Adam a PTE KK ortopéd sebésze,
a HUNOR — Magyar Urhajos Program kutatasi szakértéje,
korabbi {irhajosjeldlt ,,A magyar élettudomany visszatér az
tirbe” cimmel adott el8. Ot dr. Fiilop Barbara, az idei OTDK
Roska Tamas-dij kitilintetettje kovette kutatasi eredményei-
nek bemutatasaval. A folytatasban 79 tagozatban hallgatott
eléadasokat az 6t f6s szakmai zsiiri, a szerda iinnepélyes fo-
gadassal, mig a csiitortok a Zsolnay Kulturalis Negyedben
megtartott OTDK afterpartyval zarult.

A pénteki tnnepélyes dijatadd dr. Miseta Attila, a PTE
rektoranak szavaival indult. Megkdszonte mindenkinek a
rendezvény tamogatasat, idvozolte azokat, akik eléadas-
sal, poszterrel vettek részt az OTDK-n, bizik benne, hogy
mindenki jol érezte magat. Az OTDK-t j6 probalehetéség-
nek nevezte, mely egyarant hasznos a kutatdi és a gyakorld

orvosi palyan is. ,,Minden esetben rendkiviili médon fontos,
hogy ne csak dolgozzanak, hanem a munkajuk eredményét
be is tudjdk mutatni a tudoményos kozosségnek, meg tud-
jak gy6zni az embereket arrdl, hogy a tevékenység, melyet
végeznek, fontos, az épiilésiiket szolgalja” — fogalmazott. A
rektori kdszontdt kdvetden kiosztottak a tagozatok legjobb-
jainak jaro elismeréseket. Atadtak tovabba a Pro Scientia
Reménység Kitiiz6t, melyet dr Toth Gabortol, a Pro
Scientia Aranyérmesek Tarsasdganak képvisel6jétdl vehe-
tett at Kdkonyi Marcell, a Semmelweis Egyetem hallgatoja.
Kiosztottak a Doktoranduszok Orszagos Szovetségének
(DOSZ) Kiilondijat. A jutalom célja a kiemelked6 fiatal
kutatok elismerése és motivaldsa a doktori szinti tanulma-
nyok folytatasara. A dijat idén Kisgyorgyi Maté, a Debreceni
Egyetem hallgatoja vehetett at dr. Kreuter Patriktol és Diny-
nyés Katalintol, a Doktoranduszok Orszagos Szovetségének
OET képvisel6itol.

Az tinnepség végén atadtak a stafétat a Debreceni Egye-
temnek, az 2027-es OTDK Orvos- és Egészségtudoma-
nyi Szekcidjanak leendd hazigazddjanak, zarszoként pedig
dr. Mdtyus Lészlé, a Debreceni Egyetem Altalanos Orvos-
tudomanyi Karanak egyetemi tanara, dékanja, az Orszagos
Tudoményos Didkkori Tanacs alelndke, a szakmai bizottsag
elndke megkoszonte a szervezést, megjegyezve, magasra
tette Pécs a 1écet a kovetkezd megmérettetéshez.

»A 70. OTDK 37. Orvos-és Egészségtudomanyi Szekcidja
évek ota a legnépesebb szakdga a versenynek. A karok szint-
jén az AOK, a GYTK és az ETK is érintett volt, valamint
a hallgatdi programokban a TTK-val is volt atfedés, hiszen
szintén Pécs adott otthont a Fizika-, Foldtudomanyok- és
Matematika Szekcionak. Nagyon sok ember segitségére és
aktiv kozremlikodésére volt sziikség az esemény létrejot-
téhez, Osszesen 120-130 munkatars dolgozott a program
sikerén, hogy a kozel 1400 vendég minden téren elégedett
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legyen. A tervezésnél ez a 1étszdm félelmetesnek tlnt, de a
PTE kozossége ismét megmutatta, hogy megfelel6 kommu-
nikéacioval, kdzo6s munkéval, kreativ id6- és helykihaszna-
lassal egy ekkora horderejii eseményt is magas szinten meg
lehet szervezni” — nyilatkozta dr. Pytel Bence, az Orvos- €s
Egészségtudomanyi Szekcid iigyvezetd koordinatora. Mint
mondta, amellett, hogy ez komoly megmérettetés, egyben
egy koOzdsségi program is, ezért igyekeztek hallgatokoz-
pontu, konnyed atmoszférat teremteni. Kiilonlegességét az
adta, hogy a didkok mellett tobb mint 300 oktaté munkatars
is jelen volt, részt vallalva a konferenciabodl, aminek a bel-
s6 kommunikacié mellett legalabb olyan 1ényeges része volt
kiilsé megjelentetése is. ,,Biiszke vagyok arra a kapcsolati
rendszerre, amit az elmult masfél év alatt alakitott ki a négy
magyarorszagi egyetem Tudomanyos Diakkdri Tanacsa és
az Orszagos Tudomanyos Diadkkori Tanacs. 2024 decembere
ota folyamatos, napi szintli megbeszéléseket folytattunk a tu-
domanyos programroél. Rengeteg aprosag volt, amire figyel-
ni kellett, de addig dolgoztuk at és formaltuk a tagozatokat,
amig azt mindenki elfogadhatonak talalta. Sikeriilt minden-
ben konszenzusra jutnunk” — tette hozza. dr. Pytel Bence tigy
vélte, hogy két komoly kihivassal kellett szembenézniiik: az
egyik a program megfeleld atlatasa és atgondolasa volt, ami-
ben nagy segitséget jelentett az, hogy a szakmajukban kivalo
szolgaltatokkal és munkatarsakkal tudtak egyiitt dolgozni,
a masik pedig az eredményhirdetés megvaldsitasa. Utobbi
kapcsan a nehézséget az jelentette, hogy a két tagozati nap
lezarasaként Osszeiilt a fozsiiri, és éjszakaba nyuldan ta-
nacskozott. Csak ezutdn lehetett a mdsnapi zaréceremoOniara
felkésziilni, elvégezni a nyomdai munkakat, majd reggelre
elkésziteni az okleveleket, az 6sszegzd prezentacidval és a
dijakkal. Mint mondta, az eldadésok felét lehetett dijazni, &m
igy is tobb mint két 6ran at zajlott az eredményhirdetés.
»Ezer 16 feletti konferenciat nem lehet profi rendezvény-
szervez6 cég nélkiil megvalositani. Oriasi terhet vett le a val-
lunkrol a Kulcsar Erika vezette Nexus Kft., mert megoldottak
a szakmai programokon kiviili, egyéb feladatokat. K&szonet-
tel tartozunk tovabba dr. Nyitrai Miklos dékan tirnak és az or-
voskar vezetésének, hogy jelentds anyagi tdimogatassal jarul-
tak hozza a szervezési koltségekhez” — hangsulyozta Pintér
Erika professzor asszony, az Orvos- és Egészségtudomanyi
Szekcio tigyvezetd elndke, a pécsi orvoskar Tudomanyos
Diédkkori Tanacsanak elndke. Mint mondta, nagy 6rom volt
latni és hallgatni az orszag legjobbjait, az egyetemek leg-
kiemelked6bb hallgatoéit, akiknek el6adasai akar egy PhD-
védésen is megallnak a helyiiket. A sok fantasztikus prezen-
tacio komoly fejtorést okozott a zsiirinek, amikor a sorrend

felallitasarol kellett dontenie. ,,Oridsi 6rom az is szamunkra,
hogy — akar szoban, akar irasban érkeztek a visszajelzések
— arésztvevok nagyra értékelték a szervezdbizottsag munka-
jat, a konferenciat pedig magas szinvonalinak itélték. Tob-
ben kiemelték a galaestet, ahol kiilonleges fényfestéssel is
talalkozhattak. A kellemes tavaszi iddjarasnak kdszonhetden
a dr. Grastyan Endre elméleti tomb mogotti udvarban egy
OTDK-PECS mashup-miialkotast is kiallithattunk. Nagy
érdeklodés Ovezte az anatdmiai rajzokbol Osszedllitott tar-
latot, ahogyan a Well-Being programokat is” — flizte hoz-
z4. Dr. Pintér Erika aladhuzta: oriiltek annak is, hogy a négy
képzohely oktatoinak és hallgatoéinak szine-java részt vett az
eseményen, sot, a hataron tilrol, Erdélybdl, a Vajdasagbol és
Karpataljardl is érkeztek magyar didkok és tanarok.

Kiemelték: biiszkeséggel tolti el dket, hogy sikeresen
megbirkoztak egy komoly kihivassal, aminek magas szin-
ti teljesitésében sok ember munkéja és egyiittmilkodése
rejlett. ,,Bevallom, elfaradtam az esemény végére, viszont
ugy gondolom, hogy eddigi palyafutdsom egyik legnagyobb
feladatat sikeriilt megoldanom, amire biiszkén, halaval tu-
dok visszatekinteni. Nagy 6rom volt egy ilyen klassz csa-
pat részének lenni! Igazan az eredményhirdetésen kezdtem
megnyugodni, élveztem a visszamaradt perceket, lattam az
elégedett mosolyokat. A sok, kdzosen megélt, értékes pilla-
natért mindenképp megérte a faradozasunk!” — 0sszegezte
dr. Pytel Bence.

Tovabbi fotk: Schweier Rita
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A 37. Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferencia
Orvos- és Egészségtudomanyi Szekeio pécsi helyezettjei

ELMELETI ORVOSTUDOMANYOK

Anatomia, Morfologia, Fejlodésbiologia 1. Tagozat
I HELYEZETT: BOSNYAK INEZ, témavezetd tanarok:
dr. Reglodi Dora egyetemi tanar €s dr. Viaczy Alexandra egye-
temi adjunktus — Magyar Anatomus Térsasag jutalma

Anatomia, Morfologia, Fejlodésbiologia 2. Tagozat

II. HELYEZETT: SCHMIDT MARCELL, témavezetd tanarok:
dr. Pham Daniel egyetemi tanarsegéd és dr. Tamds Andrea
egyetemi docens

Elettan, Korélettan 1. Tagozat

ZSURI KULONDIIAS: KAZUSHI OGASAWARA, témavezetd
tanarok: dr. Garami Andrds egyetemi docens és Leonardo
Kelava PhD— hallgato — Magyar Elettani Tarsasag jutalma

Elettan, Korélettan 2. Tagozat

ZsURI KOLONDITAS: SIMON DAVID VINCE, témavezetd
tanarok: dr. Bobély Eva egyetemi adjunktus és Kepe Eszter
PhD-hallgaté

Elettan, Korélettan 3. Tagozat
II. HELYEZETT: GYERESI ATTILA, témavezetd tanar:
dr. Kecskés Miklos tadomanyos fémunkatars

Elettan, Korélettan 4. Tagozat

I. HELYEZETT: GARDOS BIBOR ZSOFIA, témavezetd tana-
rok: dr. Garami Andras egyetemi docens és dr. Pdkai Eszter
tudomanyos munkatars — Magyar Elettani Tarsasag jutalma

Elettan, Korélettan 5. Tagozat

Zstiri kiilondijas: GODOVA GABOR BENCE, TAKACS TI-
CIAN, témavezeté tanarok: dr. Péczely Ldszlé egyetemi do-
cens és Szabé Addm PhD-hallgat6

Kisérletes immunolégia, mikrobiolégia és laboratériumi
medicina 1. Tagozat

II. HELYEZETT: SZABO MIHALY, témavezetd tanarok:
dr. Pdl-Sonnevend Agnes egyetemi tanér és dr. Timmer Bdlint
rezidens orvos

Farmakologia 1. Tagozat
I1. HELYEZETT: PAPAI PETER, témavezetd tanar: dr. Horvdth
Addm Istvin egyetemi adjunktus

Farmakologia 2. Tagozat

ZsURI KULONDIJAS: KUTAS KATALIN ko6zépiskolas, felké-
szitétanar, mentor: dr. Nyisztor Zsolt a pécsi Ciszterci Rend
Nagy Lajos Gimnaziumanak biologia és kémia szakos tana-
ra, tovabb mintorok: dr. Helyes Zsuzsanna egyetemi tanar,
dr. Hajna Zsdfia és dr. Fiilop Barbara

Elektrofiziologia Tagozat

ZSURI KULONDIJAS: MANDEL MAJA, témavezetStanarok:
dr. Kupo Péter egyetemi adjunktus és dr. Debreceni Dorottya
klinikai orvos

Biofizika és cellularis képalkotas Tagozat
ZSURI KULONDIIAS: KISS ABEL, témavezetd tanar: dr. Kun-
sagi-Maté Sandor egyetemi tanar

Genetika, Genomika Tagozat

ZsURI KULONDIAS: RIKLI PANNA, témavezetd tanarok:
dr. Molnar Dénes egyetemi tanar €s dr. Bokor Szilvia egye-
temi adjunktus

Molekularis biolégia 1. Tagozat

II. HELYEZETT: HELD-BALLER DANIEL, témavezet® tanar:
dr. Bugyi Bedta egyetemi docens és dr. Sziitsné Toth Monika
Agnes egyetemi adjunktus

FOGORVOSTUDOMANYOK

1. Tagozat

ZsORI KOLONDITAS: ZALANFI BENCE, témavezetd tana-
rok: dr. Kovér Zsanett egyetemi tanarsegéd és dr. Urban Edit
egyetemi tandr — Magyar Esztétikai és Restaurativ Fogészati
Tarsasag jutalma

2. Tagozat
L. uELYEZETT: KOHAZY ANNA BLANKA, témavezet tana-
rok: dr. Lempel Edina egyetemi docens és dr. Berta Gergely
egyetemi adjunktus — Magyar Esztétikai és Restaurativ Foga-
szati Tarsasag jutalma

ZsORI KULONDIIAS: KASZAS AGOSTON, témave-
zetd tanarok: dr. Katona Krisztian egyetemi adjunktus és
dr. Tornoczki Tamas egyetemi tanar — Magyar Esztétikai és
Restaurativ Fogaszati Tarsasag jutalma

3. Tagozat

I. HELYEZETT: NAGY ANTONIA GABRIELLA, témavezetd
tanarok: dr. Ban Agnes egyetemi docens és dr. Urbdn Edit
egyetemi tandr — Magyar Esztétikai és Restaurativ Fogaszati
Tarsasag jutalma — Magyar Fogorvosok Egyesiilete jutalma

GYOGYSZERESZTUDOMANYOK

Gyoégyszertechnolégia, Gyogyszerfeliigyelet,
Minéségbiztositas 1. Tagozat

Zstiri kiilondijas: NAGY ANETT, témavezet6tanarok: dr: Or-
mai Edit PhD-hallgato, dr. BalazsViktoria Lilla egyetemi ad-
junktus és dr. Horvath Gyérgyi egyetemi docens

Gyoégyszerészi Kémia, Gyégyszeranalitika,
Farmakognézia 1. Tagozat

ZSURI KULONDITAS: BAKOS FANNI, témavezet§ tanar:
dr. Csikos Eszter egyetemi adjunktus

Gyoégyszerészi Kémia, Gyégyszeranalitika,
Farmakognézia 2. Tagozat

I. HELYEZETT: ANGYAN VIRAG DIANA, témavezetd tana-
rok: dr. Farkas Agnes egyetemi docens és dr. Nagy-Radvdnyi
Lilla egyetemi tanarsegéd — Magyar Gyogyszerésztudomanyi
Tarsasag jutalma

KLINIKAI ORVOSTUDOMANYOK

1. Tagozat

IM1. HELYEZETT: KIRALY NINA KOZIMA, témavezetd tana-
rok: dr. Kupo Péter egyetemi adjunktus és dr. Janosi Kristof
rezidens
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2. Tagozat
I. HELYEZETT: dr. BOTZ BOTOND, témavezet6 tanarok:
dr. Kupo Péter egyetemi adjunktus és dr. Debreceni Dorottya
rezidens orvos

ZSURI KULONDIJAS: HERRFURTH HANNA, témavezetd
tanar: dr. Pétervary Erika egyetemi docens

KONZERVATIV ORVOSTUDOMANYOK

Kardiovaszkularis medicina 2. Tagozat
I. HELYEZETT: KATONA MATE, témavezeté tanar: dr. Konyi
Attila egyetemi docens — Amplicon Kft. jutalma

ZsUr1 kOLONDDIAS: KESERU MARK, témavezetd tand-
rok: dr. Kupo Péter egyetemi adjunktus és dr. Janosi Kristof
klinikai orvos

Kardiovaszkularis medicina 3. Tagozat
ZSURI KULONDIAS: MANYI LUCA, témavezetd tanar:
dr. Késmarky Gabor egyetemi tanar

Kardiovaszkularis medicina 4. Tagozat

II. HELYEZETT: DEZAMICS MATE, témavezetd tanarok:
dr. Kupo Péter egyetemi adjunktus és dr. Debreceni Dorottya
klinikai orvos

Kardiovaszkularis medicina 5. Tagozat

II. HELYEZETT: NEMETH VALER, témavezets tanarok:
dr. Kupo Péter egyetemi adjunktus és dr. Janosi Kristof Fe-
renc szakorvos jelolt — Amplicon Kft. jutalma

Kardiovaszkularis medicina 6. Tagozat

II. HELYEZETT: SULYOK GERGO, VERBOI MATE, témave-
zet6 tanarok: dr. Kupo Péter egyetemi tanarsegéd ¢és dr. Deb-
receni Dorottya klinikai orvos

Onkolégia, Sugarterapia, Hematoléogia,
Hemosztazeoldgia 1. Tagozat

ZsOr1 KULONDDIAS: TOTH BALINT, témavezetd tandrok:
dr. Fiilop Baldzs Déniel egyetemi adjunktus és dr. Csikés Ag-
nes egyetemi docens

Neurologia, Neurovaszkularis medicina 2. Tagozat

I. seLYEZETT: JESSICA SEETGE, témavezetd tanar:
dr. Szapary LaszIo egyetemi tanar — Magyar Thrombosis és
Haemostasis Tarsasag jutalma

Képalkoto6 diagnosztika, Nuklearis medicina 1. Tagozat
ZsURr1 KOLONDITAS: FEKETE ANDRAS ALBERT, témaveze-
to tanar: dr. Trajtler Andrea szakorvos

Képalkoté diagnosztika, Nuklearis medicina 2. Tagozat

L. HELYEZETT: LAAR PETER, témavezetd tanarok: dr. Téth
Arnold egyetemi adjunktus és dr. Kérnyei Balint rezidensor-
vos — Iconomix Kft. jutalma

Gyermekgyogyaszat Tagozat
Zstr1 KULONDDAS: TOTH BOGLARKA, témavezet$ tani-
rok: dr. Tamds Andrea egyetemi docens és dr. Polgar Bedta
egyetemi adjunktus

ZsURrI KULONDIIAS: OLAH TICIA LILLA, témavezetd ta-
narok: dr. Molnar Dénes egyetemi tanar és dr. Bokor Szilvia
egyetemi adjunktus

Gasztroenterologia 1. Tagozat

I. HELYEZETT: PERESZTEGI MIRA ZSOFIA, témavezetd
tanar: dr. Bajor Judit f6orvos — Magyar Gasztroenteroldgia
Tarsasag jutalma

OPERATIV ORVOSTUDOMANYOK

Anesztezioldgia és intenziv terapia, siirgésségi
betegellatas 1. Tagozat

ZSURI KULONDIJAS: SIMON GERDA, témavezetd tanar:
dr. Toth Ildiko egyetemi adjunktus

Anesztezioldgia és intenziv terapia, siirgdosségi
betegellatas 2. Tagozat

II. HELYEZETT: VARADY-SZABO KATA, témavezetd tana-
rok: dr. Rozonovic Martin egyetemi tanarsegéd és dr. Loibl
Csaba egyetemi adjunktus — Magyar Aneszteziologiai €s In-
tenziv Terapias Tarsasag jutalma

Traumatologia, Ortopédia, Idegsebészet Tagozat
I. HELYEZETT: PAPP CSENGE, témavezetd tanar: dr. Horvath
Addm Klinikai szakorvos — Magyar Traumatologus Tarsasag
jutalma

II. HELYEZETT: ANTAL ESZTER, témavezetd tanar:
dr. Jozsa Gergo egyetemi adjunktus

EGESZSEGTUDOMANYOK

Apolastudomany és siirgésségi ellatasok Tagozat
I. uELYEZETT: BIKKI DANIEL, témavezetStanarok: dr. Pan-
dur Attila Andras egyetemi adjunktus és dr. Kanizsai Péter
LaszIlo egyetemi docens — Magyar Oxyologiai Tarsasag ju-
talma

Zstiri kiilondijas: SZOLLOSI VIVIEN, témavezet6 tana-
rok: dr. Banfai Balint adjunktus és Németh Daniel ment6tiszt
— Magyar Oxyologiai Tarsasag jutalma

Egészségiigyi szervezés és menedzsment,
egészségbiztositas, egészségpolitika, egészségiigyi
informatika Tagozat
I. HELYEZETT: KERESZTESY VERONIKA, témavezetd ta-
narok: dr. Molics Balint egyetemi docens, dr. Boncz Imre
egyetemi tanar és dr. Karadi Zsofia Nozomi szakorvos — Nép-
egészségiigyi Képzo- és Kutatohelyek Orszagos Egyesiilete
jutalma — PTE ETK jutalma

Zstiri kiilondijas: VARGA TIMEA, témavezetd tanarok:
dr. Boncz Imre egyetemi tanar és dr. Elmer Didna egyetemi
adjunktus

Fizioterapia és rehabilitacio 1. Tagozat
ZsURI KULONDIIAS: FUCHS HANNA, témavezet6 tanar: Tar-
di Péter Sandor egyetemi adjunktus

ZSURI KULONDIJAS: ACKERMANN ANITA LILLA, té-
mavezet6 tanar: Tardi Péter Sandor egyetemi adjunktus

Fizioterapia és rehabilitacié 2. Tagozat
I1. HELYEZETT: FRIEDLI EVA, témavezetd tanar: dr. Csdszdr
Gabriella Edit egyetemi adjunktus

Fizioterapia és rehabilitacié 3. Tagozat

I. HELYEZETT: KOVACS-SZABO ZSOFIA, témavezetd tana-
rok: dr. Hock Marta egyetemi docens és dr. Makai Alexandra
egyetemi adjunktus — PTE ETK Jutalma és Magyar Gyogy-
tornasz-Fizioterapeutak Tarsasaga jutalma — Publikacios fel-
ajanlas

Fizioterapia és rehabilitacié 4. Tagozat

I1. HeLYEzerT: FUZESI DANIELLA, témavezet tanar:
dr. Tardi Péter egyetemi adjunktus — PTE ETK jutalma és
Magyar Gyogytornasz-Fizioterapeutak Tarsasdga jutalma —
Publikacios felajanlas

2025 MAJUS-JUNIUS
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Orvosi laboratériumi diagnosztika, és diagnosztikai
képalkotas Tagozat

I1. HELYEZETT: FUISZ NORA, témavezet6 tanar: dr. Nagy Ist-
van Rudolf analitikai részlegvezeté — PTE ETK Kaposvari
Képzési Kézpont jutalma

Taplalkozastudomany (dietetika és élelmiszer-tudomany)
1. Tagozat
ZsOr1 KULONDITAs: KULCSAR OLIVIA, témavezetd tandr:
Ungdr Tamds LdszIéné dr. Polydk Eva egyetemi docens —
Magyar Dietetikusok Orszagos Szdvetsége jutalma

ZsURI KULONDIIAS: BUDAI ZSOFIA PETRA, témave-
zetd tanar: Ungdr Tamds LaszIéné dr. Polydk Eva egyetemi
docens

Taplalkozastudomany (dietetika és élelmiszer-tudomany)
1. Tagozat

II. HELYEZETT: UDUD ALEXANDRA, Ciszterci Rend Nagy
Lajos Gimnaziuma, témavezetd tanarok: dr. Béddi Katalin
egyetemi adjunktus, dr. Nagy Veronika egyetemi docens,

dr. Kiss Andras egyetemi adjunktus és dr. Petz Andrea fel-
készito tanar

Taplalkozastudomany (dietetika és élelmiszer-tudomany)
2. Tagozat
I. HELYEZETT: SZASZ BOGLARKA, témavezetd tanarok:
dr. Breitenbach Zita egyetemi adjunktus és Miiller Henriett
szakoktatdo — Magyar Diabetes Tarsasag Jutalma

II. HELYEZETT: PAP MARTINA, témavezetd tanarok: 7i-
sza Boglarka Bernadett egyetemi tanarsegéd €s Jozsef Tibor
egyetemi tanarsegéd — Magyar Dietetikusok Orszagos Szo-
vetsége jutalma

ZSURI KULONDIIAS: SZERB KATALIN, témavezetd tana-
rok: Szantori Patricia egyetemi tanarsegéd és dr. Filo Csilla
1ldiko egyetemi adjunktus — Magyar Dietetikusok Orszagos
Szdvetsége jutalma

Szeretettel gratulalunk a dijazottaknak!

A pécsi orvoskar Anatémiai Intézete immar masodik
alkalommal szervezett anatomus- demonstrator work-
shopot marcius 24-én, melyen 28 magyar, angol és német
programos, az intézetben tevékenykedé demonstratori
diakkoros hallgato vett részt. Az esemény négy részbol
allt: eléadas- és workshop-szekeid, kiallitismegnyito,
valamint kotetlen zaré beszélgetés. A szervezdok szerint
idén is sok pozitiv tapasztalat gyiilt 6ssze.

Az eldadasos szekcioban Reglédi Dora professzor asszony,
a PTE AOK Anatomiai Intézetének igazgatdja mondott ko-
L ! | T _zann] ﬂ '{ _,-I-n

|t X : "'"5-_.

Foto: Reglédi Ddra

A demonstratorkodas segiti az orvostanhallgatok szakmai fejlodését

szont6t, majd dr. Tamas Andrea, a Demonstratori Didkkor
(DDK) elnoke szamolt be a DDK-val kapcsolatos legfris-
sebb statisztikakrol, az 6sztondij-lehetdségrol, a palyazas
menetérdl. Ezt egy ,,icebreaker” jaték kovette, az intézet
ikonikus helyszineinek felismerésével, dr. Marton Zsombor
és dr. Bosnydk Inez egyetemi tanarsegédek koordinalasaban,
majd Lucas Lili, az intézet egyik DDK-hallgatdja mutatta be
a demonstratori munka gyakorlasanak lehetdségeit, a szak-
mai fejlédésben nyujtott szerepét. A szekciot életut-eldadas
zarta: dr. Kardos Daniel, az intézet korabbi demonstratora
¢és oktatdja, a Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kozpont
Gyermekgyogyaszati Klinikajanak sebésze klinikai-anato-
miai példakkal illusztraltan mesélt arrdl, hogy a demonstra-
tori munka hogyan hatott az életére.

,Uj generaciok, 0j oktatasi kihivasokkal” — ez volt az
idei workshop-szekcid témaja. A résztvevok kis csopor-
tokban dolgoztak, majd be is mutathattak elképzeléseiket.
Hasznos tanacsokkal, dtletekkel is ellattak egymast, vala-
mint a jelenlévo oktatokat. Az eléadas- és workshop-szekci-
Ot is dr. Sparks Jason egyetemi tanarsegéd moderalta.

A hallgatok részt vettek Horgas Karina festomiivész
,.Linen Scroll, Time after Time” cimi kiallitasan is. Az Ana-
tomiai Intézet preparatumair6l készitett, 25 méter hossza
¢és tobb mint 2 méter széles festmény a mulod id6t mutatta
be. Az eseményen Samodai Bence Janos trombitamiivész
Gilson Santos: ,,Vaji” cimii trombitaszolojat jatszotta, ko-
szont6t Reglédi Dora professzor asszony mondott, a tarla-
tot pedig Horvdth Mark filoz6fus nyitotta meg, dr. Marton
Zsombor moderalasa mellett.

A kotetlen hangulat zard beszélgetés segitett abban,
hogy az oktatok és a DDK-sok kdzelebb keriiljenek egy-
mashoz, és a hallgatdok is jobban megismerhessék egymast.
A visszajelzések arra utalnak, hogy mindenki jol érezte ma-
gat és varja a kovetkezd, hasonld alkalmat. Az Anatomiai
Intézet munkatarsai koszonik mindazok segitségét, akik
hozzajarultak az esemény megvalosulasahoz!

Schweier Rita

PTE ORVOSKARI HIRMONDO



11

A PTE KK II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrolé-
giai, Diabetolégiai Centrum uj, digitalis Perform-X
C400 tipusti rontgenberendezéssel gazdagodott, ami a
legmodernebb képalkoto eljarassal segit a diagnosztiza-
lasban. A beruhazas értéke tobb mint 70 millié forint,
melynek tiilnyomo részét az Universitas Quinqueecclesi-
ensis Alapitvany biztositotta.

A C400-as rontgenberendezés mennyezetre szerelt, teljesen
motorizalt eszkdzpozicionalassal rendelkezik, lehetvé te-
szi a gyors €s preciz vizsgalatokat, beépitett ilit€sgatld érzé-
keldi pedig a biztonsagos miikodést garantaljak. A rendszer
egyetlen konzolon keresztiil, z6kkenémentes és hatékony
munkafolyamatot biztosit. A digitalis képalkotas és az uto-
lagos képfeldolgozasi technologiak révén a berendezés
kiemelkedden részletgazdag és nagy felbontasu képeket
készit, ami segiti a pontos diagndzis gyors felallitasat, és
igy a hatékonyabb betegellatast. A modern digitalis képfel-
dolgozc') rendszer lehetévé teszi az adatok gyors feldolgoza-
informatikai halozataval, igy optimalizalva a munkafolya-
matokat.

A Dberendezés fejlett sugardozis-tervezd rendszere és
az automatikus képfeldolgozasi technoldgiadk minimalis

Ultramodern rontgenkésziilékkel gazdagodott a IL. sz. Belgyogyaszatl Klinika

Foto: Csortos Szabolcs

sugarterhelést biztositanak a betegek szamara, mikdzben a
képmindség tovabbra is kivald marad. A megbizhatdsag és
koltséghatékonysag szempontjabol a C400-as hosszi tavon
is fenntarthaté6 mikodést biztosit, igy a klinika tovabbra is
a legmodernebb képalkotd diagnosztikai szolgaltatasokat
nyujthatja, a lehetd legkisebb sugarterhelés mellett. A I1. sz.
Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai, Diabetologiai
Centrumban tavaly kozel 28 ezer beteget lattak el, és kozel
2800 pacienst vizsgaltak rontgennel.

Tovabbi fotdk: ®

»Brain Matters” - 2, Neurologiai Workshop

Marcius 26-an rendezte meg a 2. ,,Brain Matters” neuro-
l6giai workshopot az Anatomiai Intézet és a Klinikai Koz-
pont Neuroldgiai Klinikdja azzal a céllal, hogy az alapozé
modul soran elsajatitott ismereteket a hallgatéknak segit-
sék atiiltetni a mindennapi klinikai gyakorlatba.

A workshop soran feltartdk azokat a kulcsfontossagli neuro-
anatomiai fogalmakat, amik kisebb hangsulyt kapnak a neu-
rologiai tantervben, gyakoroltdk a topografiai diagnézis fel-
allitasat, tartottak eset-megbeszéléseket, integralva a fizikalis
vizsgalatot az atfogo tanulasi élmény érdekében.

A neuroanatdmia szekcidban a program az agy makroszko-
pos anatémidjanak, keringésének, fel- és leszallo palyainak is-
métlo attekintésével indult az Anatomiai Intézetben dr. Tamds
Andrea vezetésével. A diakok ezutan a kiilonbozd agyszelet-
metszeteket beszElték at csoportokban, majd MR-képeket
elemeztek. A Mediskills Lab-ben tartott masodik, neuroldgiai
szekciot dr. Karadi Nozomi Zsofia és dr. Csaba Gergely vezet-
ték, ami olyan interaktiv jatékkal kezd6dott, amely a demonst-
rator hallgatok otletén alapult. Itt a cél a ,,neurologia 1” tan-
targy kulcsfogalmainak a gyakorlasa volt, majd a topografiai
diagnoézisrdl és a klinikai gondolkodasroél hangzottak el eléada-
sok. A csoportos foglalkozast az esetmegbeszélések és a kviz-
verseny zarta.

A résztvevd 14 hallgatd visszajelzése szerint drommel
részt vennének a jovoben is hasonldo workshopokon, egyben
remélik, hogy a késdbbiekben tobb lehetdséget kapnak a fizi-
kalis vizsgalat gyakorlasara, valamint az eldadasok témakdre
is tovabb boviil. A workshop szervezo6i dr. Tamas Andrea, az
Anatomiai Intézet egyetemi docense, a Demonstratori Diak-
kor elnoke, dr. Karadi Zso6fia Nozomi, a Neurologia Klinika

L~ Foto: Anna Miille (5" year gen@sal

szakorvosa, dr. Csaba Gergely, a Magatartdstudomanyi Intézet
PhD-hallgatdja és Joori Park 6tddéves demonstrator voltak; a
tovabbi demonstratorok: Anusheh Kamran, Kari Brosas Espe-
dal és Patai Kira Regina.
A szervezok koszonetiiket fejezik ki mindazoknak, akik ta-
mogatoi és résztvevai voltak workshopnak.
Dr. Tamas Andrea

2025 MAJUS-JUNIUS
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Vizsgalat félelem nélkiil:
MR-szimulatort adtak at a Tolosi Alapitvanynal

MR-szimulatort adtak at a Tolosi Péter Alapitvany Re-
habilitacios Koézpontjaban azzal a céllal, hogy a PTE KK
Gyermekgyogyaszati Klinikan kezelt betegek a tervezett
diagnosztikus vizsgalat elott jatékos koriilmények kozott
ismerkedhessenek meg a késziilékkel, és majd altatas nél-
kiil is nyugodtan, mozdulatlanul fekiidjenek benne a vizs-
galat soran.

A gyermekonkologiaban az egyik legfontosabb diagnosztikai
eszkdz az MR, mivel ez ionizalo sugarzas nélkiil ad részletes,
pontos képet a daganatokrol. A vizsgalattal az orvosok képesek
feltérképezni az attéteket, de alkalmazzak kezelés kdzben a te-
rapias valasz, illetve a kezelés utan a betegség esetleges kitju-
lasanak ellendrzésére is. ,,A diagndzistol az utankdvetés végeig
10-15, de agydaganat esetén akar 20-25 MR-vizsgalat is sziik-
séges” — ismertette dr: Vojcek Agnes, a Gyermekgyogyészati
Klinika Onkohematologiai Osztalyanak vezethelyettese. Nem
mindegy, hogy ekdzben a gyerek altatdsban van vagy éber, il-
letve, hogy szorong a kezelés miatt, vagy tudja, mi var ra. Egy
ilyen vizsgalat hossza, akar 30-45 percig is tarthat, raadasul a
kis betegeknek mozdulatlanul kell fekiidniiik a rendkiviil han-
gos gépben. Ez nagy kihivas, a 10 év alatti gyerekeket rend-
szerint ilyenkor el kell altatni, de el6fordul ez idosebbeknél is.

Ottoffy Gabor egyetemi docens, a Gyermekgyogyaszati
Klinika Onkohematologiai Osztalyanak vezetdje elmondta: az

- =

altatasok szama a pécsi kdzpontban kiemelked6en magas. Bar
igy jobb mindségl felvételek késziilnek, a vizsgalat tobb ideig
tart, a varolista hosszu, ezért akarnak valtoztatni. Ennek kap-
csan mertilt fel, hogy be kellene szerezni az MR-szimulatort,
amelynek segitségével a gyerekeket megfeleléen fel tudjak
késziteni a vizsgalatra. Kutatasok bizonyitjak, hogy igy akar
60 szazalékkal csokkenthetd az altatdsos vizsgalatok szama.
A berendezést az élelmiszeripari gépeket gyartd Sampo Kft.
készitette a gyermekklinika részére. Csirke Jozsef, a cég veze-
tdje vallalta, hogy megtekint egy valodi gépet, és annak alap-
jan gyartjak le a szimulatort. A gép az orszagban egyediilallo
prototipus, amelytdl azt remélik, hogy nemcsak az altatdsos
vizsgalatok szamanak, hanem a gyerekek szorongasanak csok-
kentésében is segiteni tud.

,»A felkészitésben a fokozatos megkdzelités elvét alkalmaz-
zuk” — fogalmazott Paczur Hanna gyermekpszichologus. ,,Be-
sz¢lgetéssel inditunk, hogy a gyerekek minél tobbet tudjanak a
vizsgalatrdl. Ezutan egy jatékos modell segitségével végignéz-
ziik, miként zajlik a képalkotés, majd, ha mar elég batrak, be
is fekiidhetnek a gépbe. A berendezés egyébként nemcsak az
MR-vizsgalatokra, hanem a sugarterapiara valo felkésziilést is
tdmogatja. Utdbbinal szintén mozdulatlanul kell fekiidniiik az
agyon a betegeknek, a kezelésen raadasul tobb héten keresz-
tiil, szinte minden nap meg kell jelenniiik a gyerekeknek. Ha
szorongasuk oldodik, ezeken a vizsgélatokon sem kell elaltatni
Oket.

A szimulator a Tolosi Péter Alapitvany Rehabilitacios
Koézpontjaba keriilt. Decsi Tamdas professzor, a Gyermekgyo-
gyaszati Klinika igazgatoja hangsulyozta, az intézmény és az
alapitvany hosszu ideje dolgozik egyiitt, a szimulator ennek az
egyiittmiikddésnek ujabb eleme, amely fontos kiegészitdje le-

sgam het a betegellatasnak.

Meészaros Rita
pecsma.hu
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Kozel 11 ezer négyzetméteren ujult meg
a pécsi orvoskar déli parkja

Kozel 11 ezer négyzetméteren ujult meg a Pécsi Tudo-
manyegyetem Altalinos Orvostudomanyi Kar déli park-
ja, melyet majalissal kisérve, iinnepélyes keretek kozott
adtak at 2025. majus 19-én.

A 2024 tavaszan indult, harom szakaszban, 927 milli6 fo-
rint egyetemi forrasbol megvaldsult projekt soran teljesen
Uj kontosbe bujt a park. Elbontottdk a campust a Szigeti
ut feldl hatarold keritést, athelyezték a teriileten taldlhato
parkolot, megtjultak a zoldteriiletek, melyek nem csupan
szépek: birtokba is lehet dket venni, legyen sz6 tanulasrol,
két eldadas kozotti kikapcsolddasrdl, olvasasrol, vagy egy
konnyed sétarol.

Ateriileten épiilt elegans gyalogos sétany egy ligetes par-
kon keresztiil vezet a pécsi orvosképz6hdz. A munkalatok
soran 1d6tallo, szépen 6regedd kéburkolatot és szegélyeket
hasznaltak, melyek harmonizalnak az orvoskar régi elméleti
tombjének épiiletével, annak patinajaval és szellemiségével.
A parkot egy egyedi, ,,Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos
Orvostudomanyi Kar” felirata mellvédfal is disziti.

»Egy ujabb rendkiviil fontos és latvanyos allomasahoz
érkezett a Szigeti uti campus megujuldsa, a park egyarant
szolgélja dolgozdinkat, munkatarsainkat és hallgatoinkat is.
Kivanom, hogy mindenki 6rémmel hasznélja ezt az 4j teret,
¢és vigyazzanak rd” — mondta koszont6 beszédében dr: Mise-
ta Attila, a PTE rektora.

Masodikként dr. Csaba Ders egyetemi f6épitész koszon-
té szavai hangzottak el. Kiemelte, a parkfelujitds a pécsi
orvoskar tudatos épitkezése, hogy kinyitja a koztertileteit a
varos felé. Egy inspirald, jol hasznalhatd kdrnyezet sziile-
tett, mely egyarant szolgélja a kari polgarokat és a varos-
lakokat is.

»Az épitett kornyezetnek nagyon komoly hatdsa van
arra, hogyan érezziik magunkat a mindennapokban. Egy

Foto: Verébi David

olyan vilagban, ahol rengeteg a fesziiltség, a harag, a kibesz-
¢letlen dolog, a tiirelmetlenség, az épitett kdrnyezet nagyon
sokat tud segiteni abban, hogy jobban érezziik magunkat” —
vette at a szot P. Forrai Tamas Gergely SJ egyetemi lelkész,
majd megaldotta a parkot. Ezutan dr. Miseta Attila rektor,
Decsi Istvan kancellar, Zag Gabor, Pécs alpolgarmestere,
dr. Csaba Ders egyetemi f0épitész, valamint Takdts Baldzs,
Liliana Sophie Rode és Elsebaey Mostafa Mohamed, az an-
gol, a német és a magyar Hallgatéi Onkorményzatok elné-
kei tinnepélyesen atvagtak a szalagot.

,»Mintegy harom évvel ezel6tt indult a folyamat, mely-
nek végén most itt dllhatunk. Azt szeretnénk, és azért te-
sziink minden nap, hogy aki nalunk tanul vagy dolgozik, az
orommel és biiszkeséggel johessen be. Ennek egyik fontos
Osszetevdje az épitett kornyezet, az infrastruktira” — mond-
ta el a szalagatvagast kovetden dr. Nyitrai Miklos, a PTE
Altaldnos Orvostudomanyi Kar dékanja. Megkoszonte min-
denkinek a munkat, a tiirelmet, a timogatast és sok oromat
kivant a megujult parkhoz. '|§_|1
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Szemcsepp a diabéteszes retinopatia tiineteinek csokkentésére —
igéretesek a pécsi kutatasok

A PACAP 38 aminosavbél allé neuropeptid, amit 1989-
ben fedeztek fel, majd ezt kovetéen bizonyitottak ideg-
védo és altalanos sejtvédo hatasat. Jelenlétét a késob-
biekben tobb emberi szovetben és sejtben is igazoltak.
Hatasait és jelentéségét a kiilonféle klinikai kérképek-
ben a pécsi orvoskaron is tobb évtizede vizsgaljak. Leg-
frissebb kutatasaik soran szamos felfedezést tettek arra
vonatkozéan, hogy a neuropeptid szovetekben észlelheto
mennyisége hogyan valtozik az egészséges és beteg em-
berekben, milyen dsszefiiggés lehet a peptidszintek és a
kiilonb6z6 betegségek progresszidja kozott, tovabba kli-
nikai alkalmazhatésagara is folytatnak biztato kisérle-
teket.

,,Korabbi kutatasok mar ravilagitottak arra, hogy nemcsak
az idegrendszerben és az endokrin szervekben, de az egész
emberi szervezetben eléfordul ez a neuropeptid vagy en-
nek receptorai, €s a kiilonféle szervekben mas-mas hatast
fejtenek ki. Sejtvédd funkcidja az un. PAC-1 receptorhoz
kothetd: gatolja a programozott sejthalalt és a gyulladast,
valamint antioxidans hatéssal is bir” — nyilatkozta Reglodi
Dora professzor, az Anatomiai Intézet igazgatoja, aki tobb
évtizede iranyitja a PACAP-pal kapcsolatos kutatasokat, a
neuropeptid hatasainak vizsgalatat. A pécsi kutatok meg-
figyelték, hogy hianya gatolja a szaporodast, gyorsitja az
oregedési folyamatok kialakulasat és a halalozast. A PA-
CAP-hianyos egerekben joval korabban megjelennek az
1d6s korra jellemz6 elvaltozasok az iziiletekben, a retinaban
vagy az agyban.

Kiilonbozo ¢€letkort ndket és férfiakat vizsgalva a pécsi
kutatok megallapitottak, hogy vérbol a PACAP-szint egy
viszonylag standard koncentracioban mérhetd. Kimutattak,
hogy varandosokban és szoptatdés anyakban megemelkedik
a szintje, igazoltak jelenlétét az anyatejben, alahtizva a pep-
tid élettani szerepének fontossagat. ,,A diagnodzis és a tera-
pia esetleges megkdnnyitésére, a neuropeptid laboratoriumi
markerként valo alkalmazhatosidganak a feltérképezésére
nyitottunk a koros allapotok iranyaba is. Egyiittmikodésbe

Iéptiink szamos pécsi klinikaval, és kutatasokat inditottunk
tobb szaz érintettnél: sziv- és daganatos betegeknél, Par-
kinson-korban szenveddknél és politraumatizaltaknal is.
Leirtuk, hogy Parkinson-betegeknél és degenerativ neuro-
logiai korképekben csokken a peptid szintje, akut miokar-
dialis infarktusban, illetve stresszfolyamatokban azonban
emelkedik. Osszefoglalva: azoknal a koérképeknél, amik
akut stresszes allapotot jelentenck a szervezetnek — ilyen a
vérzés, az akut miokardialis infarktus — altaldban emelke-
dettebb szintet talalunk, a kronikus, hosszan tartdé betegsé-
gek esetében pedig — ilyen a Parkinson-kor vagy a myeloma
multiplex — alacsonyabbat” — magyarazta dr. Tamas Andrea,
a pécsi orvoskar Anatomiai Intézetének egyetemi docense.

Az eltérd betegségekben szenvedd paciensek vizsgala-
tabol kidertilhet, hogy a kiilonboz6é korképek valtanak-e ki
alacsonyabb vagy emelkedettebb értéket, avagy épp fordit-
va, a normal értéktol eltér6 PACAP-szint allhat-e valamely
betegség kialakulasanak hatterében. Az egyéb klinikai mar-
kerekkel valo dsszehasonlitasban, azok k6zos vizsgalataban
latjak a klinikumban val6 hasznositas lehetdségét, mert ezek
alapjan kovetkeztetni tudnak egy-egy betegség lefolyasara,
prognoézisara, és tervezhetnek U terapias beavatkozasokat
is. ,,A PACAP-nak nemcsak jotékony hatasa van, mert ki-
mutattak, hogy példaul migrént is kivalthat. A legkozelebb
a klinikai megvalositashoz jelenleg az un. anti-PACAP-,
azaz a PACAP-receptorantagonista-kezelés all, a migrénes
betegeknél alkalmazott, potencialis gyogyszermolekulak
ugyanis mar a kiprobalas fazisaban vannak. Klinikai be-
vezetése esetén majd nem szabad figyelmen kiviil hagyni
jotékony szerepét sem, ebben is sokat segithetnek a pécsi
eredmények. Mérlegelendd, adhato-e példaul Parkinson-ko-
ros betegnek, ¢és alkalmazasa esetén nem esiink-e el védo
hat4satol” — hangsulyozta dr. Reglédi Dora.

Igéretesek a pécsi kutatasok abban a vonatkozasban is,
hogy rajottek: a neuropeptid oldott formaban, szemcsepp-
ként alkalmazhatoé lehet zoldhalyog, illetve 2-es tipusu
cukorbetegség esetén, és ezt allatkisérleteikkel igazoltak.

»Biztatd eredményeink vannak, amik azt mutatjak, hogy a
: LT R |
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heteken at tarto, szemcseppes kezelés védo hatast tud kifej-
teni zoldhalyog, valamint 2-es tipusu cukorbetegség esctén.
Jelenleg nagyjabol 600 millio regisztralt cukorbeteg ¢é1 a
Fo6ldon, de egyes adatok szerint egymillidrdan is lehetnek.
A diabéteszes retinopatia az egyik legkorabban jelentkezd
szovédmény, és ha ennek tiineteit csokkenteni tudjuk, az
mar nagy eredmény. Azon vagyunk, hogy emberek szamara
is alkalmassa tegyiik, és az oldott neuropeptides szemcsepp-
bol gyogyszerjelolt lehessen” — mondta dr. Atlasz Tamas,
a PTE Természettudomanyi Karanak egyetemi docense, a
Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet igazgatdja, a pécsi
orvoskar Retina Kutatdcsoportjanak vezetdje. Kutatasaik
nagyon koltségesek, am a retina-kutatocsoport bizik abban,
hogy sikeriil tamogatashoz jutniuk vizsgalataik folytatasa-
hoz. Ebben nagy segitség lehet az a sokféle és sokszintii
egylittmiikddés, amit kiilfoldi kutatointézetekkel hoztak 1ét-
re.

»A vilagban az egyik olyan vezetd munkacsoport va-
gyunk, amely széles korben és kiilonféle betegségekben
vizsgalja a PACAP el6fordulasat. A hazai kutatocsopor-
tok mellett sok éve kollaboralunk lengyelekkel, németek-
kel, spanyolokkal és amerikaiakkal is, akik a vizsgalataink
transzlacios részében vannak segitségiinkre” — tette hozza
dr. Tamas Andrea. A PACAP-kutatas annak a nagy kutata-
si projektnek a részeként zajlik, amit a PTE az idegrend-
szer miikddésének és betegségeinek feltarasaért, uj terapiak
fejlesztéséért folytat 2022 ota az Innovacios és Technolo-
giai Minisztérium Témateriileti Kivalosagi Programjanak
Egészség alprogramja keretében.

Schweier Rita

2 #pécsiorvosi podcast:
t [géretesek a PACAP neuropeptiddel kapcsolatos,
legfrissebb pécsi kutatasok (Spotify)

A PTE KK 1. sz. Belgyogyaszati Klinika Endokrinolé-
gia és Anyagcsere Betegségek Tanszékének, valamint a
PTE Szentagothai Janos Kutatékézpont szakembere-
inek a kozos kutatdsa szerint a kiilonb6z6é autoimmun
betegségek tarsulisa joval gyakoribb, mint az a korabbi
szakirodalmi adatok alapjan varhato volt. A pécsi egye-
temen zajlé kutatas hosszu tava célja annak elorejelzése,
hogy kik lehetnek a veszélyeztetett betegek, és esetiikben
milyen sziirévizsgalatok segithetnek a kévetkezé poten-
cialis betegség minél korabbi megallapitisaban, mert ez
jelentosen javithatja a gyogyulasi esélyeket, enyhitheti a
kellemetlen tiineteket.

Tobb mint 80-féle autoimmun betegség 1étezik, melyek eld-
fordulasi gyakorisaga a vilag kiilonb6z6 régidiban és popu-
lacidiban eltérd, am a rendelkezésre allo adatok alapjan az
emberek mintegy 3-10%-at érinti valamilyen autoimmun
betegség az élete folyaman. Nk korében ezek a betegsé-
gek gyakoribbak, és akar 2-10-szer nagyobb aranyuak, mint
a férfiaknal. ,,Magyarorszagon az autoimmun betegségek
elo6fordulasi gyakorisaga hasonldé a nemzetkdzi trendek-
hez. A felnétt lakossag koriilbelill 6-7 szazalékat érinti ez
a betegségcesoport, ami megkdzelitdleg 400-500 ezer em-
bert jelent” — nyilatkozta dr. Mezési Emese, a PTE KK 1.
sz. Belgyogyaszati Klinika egyetemi tanara, a kutatas szak-
mai vezetdje, hozzatéve, hogy az elmult évtizedekben az
autoimmun betegségek eléfordulasa novekvd tendenciat
mutat. Okai lehetnek kdrnyezeti és életmodbeli tényezok,
ugyanakkor szamolni kell a javulé diagnosztikai lehet6sé-
gek hatasaval is, mert az enyhe korformakat is felismerik
a szakemberek. A leggyakoribbak az autoimmun pajzsmi-
rigy-betegségek: az autoimmun pajzsmirigy-gyulladas és a
Graves-Basedow-kor, valamint az 1-es tipusu cukorbeteg-
ség, a gluténérzékenység, a rheumatoid arthritis, a sclerosis
multiplex, valamint a lupus.

A pécsi kutatas eredményeit a klinikai endokrinologia
egyik legrangosabb nemzetkozi folyodirataban, a Journal
of Clinical Endocrinology and Metabolism-ban publikal-
tak a kozelmultban. Megallapitottak, hogy az autoimmun

Pécsi kutatas segithet az autoimmun betegségek elorejelzésében

betegségek tarsulasa joval
gyakoribb, mint az a ko-
rabbi szakirodalmi adatok
alapjan varhato volt. Igy
példaul a hormontermeld
szerveket (ilyen tobbek ko- |
zOtt az agyalapi mirigy, a
pajzsmirigy, a mellékpajzs-
mirigy vagy a mellékvese)
érint autoimmun koérképek-
ben szenvedd betegek 12
szdzalékanal jott létre egy
vagy tobb, Gjabb autoimmun
betegség. Osszesen 28 ilyen
betegséget azonositottak a szakemberek az altaluk vizsgalt
betegcsoportban, amelyek igen valtozatos médon kombina-
lodtak, dsszesen 113 betegségkombindciot 1étrehozva.

A tobbes autoimmunitas egyik osszetevdje a betegek 94
szdzalékaban a pajzsmirigy érintettsége volt, leggyakrabban
az autoimmun pajzsmirigy-gyulladas. A betegségek azon-
ban nem véletlenszerien kombinalodtak, hanem jellegze-
tes mintazatokba rendezédtek. A pajzsmirigy autoimmun
betegsége esetén a tarsuld masodik betegség a gyomor-bél
rendszert érintette vagy szisztémas autoimmun betegség
volt, mig az 1-es tipusu cukorbetegség, a gluténérzékenység
¢és a gyomornyalkahartya elleni autoimmun reakcid esetén
a masodik kialakulé betegség dontdéen a hormontermeld
szerveket karositotta. Az adatok alapjan javasolhatd egy
racionalis, sziikitett szlirési algoritmus az elsé autoimmun
betegség jelentkezését kovetden, melynek révén jo eséllyel
elére lehetne jelezni a tarsulo, potencialis betegséget.

A kutatas a tervek szerint folytatddik a PTE-n, ugyanis a
vizsgalat nagyobb esetszdmra torténd kiterjesztése atfogdbb
képet adhat a betegségtarsulasok halézatarol, és megkony-
nyitheti a kiindulasi betegségnek megfeleld, célzott kovetés
kialakitasat.

Kottasz Gergely
UnivPécs

2025 MAJUS-JUNIUS
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Klinikai Idegtudomanyi Képalkoté Kutatocsoport:
a kutatas és a betegellatas szimbiozisa

Lassan masfél évtizedes miltra tekint vissza a Pécsi Di-
agnosztikai Kézpont (PDK) és a PTE kozos képalkotd
kutatécsoportja, amely nem csupin az alapkutatasok
terén ért el jelentds sikereket 2012-es megalapuldsa
6ta, hanem az idegsebészeti és neurolégiai betegek ma-
gas szinvonalid, egyedi igényeket Kielégité ellitasaban
is kulcsfontossagu szerepet vallal. Dr. Orsi Gergellyel,
a kutatocsoport tudomanyos fomunkatarsaval beszél-
gettiink az altaluk elért eredményekrdl és 1ij projekt-
jeikrol.

A HUN-REN - PTE Klinikai Idegtudomanyi Képalkoto
Kutatdcsoport tobb szempontbdl is kiillonlegesnek mond-
hat6. Nemzetkozi viszonylatban is unikalis, hogy egy
alapvetéen képalkotd diagnosztikdval foglalkozo cég
vallalja az anyagi haszonnal nem jar6 kutatdst, és az sem
szokvanyos, hogy munkajuk koézvetleniil hasznosuljon
a betegellatasban. A PDK-ban a kétezres évek kozepétdl
1étrejott kutatécsoportnak koszonhetden az Idegsebészeti
¢és Neurologiai Klinika betegei a hagyomanyos ellatason
talmend szolgaltatdsokban részesiilnek, a kutatdsok ered-
ményei pedig beépiilnek a klinikdk munkajaba.

— Az alapkutatasokon til mindig is fontos volt a sza-
munkra a klinikummal valé egyiittmiikodés. Egyrészt ez
a nemzetkdzi minta, masrészt a napi klinikai munka soran
fogalmazodnak meg azok a kérdések, problémak, amelyek
folyamatos inspirdcidt adnak szdmunkra — hangstlyozza
a csoportban annak megalakuldsa 6ta tevékenykedd dr.
Orsi Gergely neurobiolégus. Az Idegtudomanyi Képalko-
té6 Csoport szolgaltatasai szamos teriiletre terjednek ki, és
ezekben kozdsnek mondhatd, hogy jelentés mértékben ja-
vitjak a pécsi idegsebészeti, neurologiai illetve pszichiat-
riai betegek kilatasait. A csoport feladata példaul az ideg-
sebészeti beavatkozdsok mutéti tervezésének eldkészitése.

— A PDK infrastruktardjanak, illetve a kutatdsok so-
ran felhalmozott tudasnak koszonhetden nagy pontossag-
gal tudjuk meghatirozni az agyi mitétek sordn védendo
teriileteket funkcionalis MRI révén, és igy a maradandé
karosoddsok minimalizalasaval lehet el6re megtervezni a
miutéteket. Ennek némileg eltérd valtozata az tigynevezett
neuronavigéacid, amikor a miitét soran aktivan hasznaljak
az orvosok az altalunk készitett fMRI felvételeket — ma-
gyarazza Orsi Gergely. A mar évek ota alkalmazott miitéti
tervezés és neuronavigacio mellett friss fejlesztés a mes-
terséges intelligenciaalapti metasztaziskontirozas, amely-
lyel az agyban talalhaté attétek gyors azonositasara és ki-
jelolésére nyilik lehetdség a sugarsebészeti beavatkozasok
elvégzéséhez. Ez alapesetben akar tobb o6ras munkat is
jelenthet az idegsebész szamara, mig a kutatocsoport altal
kifejlesztett MI-modell par méasodperc alatt végzi el. Szin-
tén a kutatocsoport munkdjanak koszonhetden részestilhet-
nek a Pécsett kezelt epilepszias betegek kevés helyen elér-
hetd komplex elldtasban. Azokban a gyogyszerrezisztens
esetekben, amikor csak a rohamokat okozd gécpont mutéti
eltavolitasa lehet megoldas, szintén a csoport altal készi-
tett fMRI-vizsgalatok révén keriil meghatarozasra, hogy a

gbécpont hol helyezkedik el a kritikus fontossagu agyi terti-
letekhez képest, és ennek fényében milyen opcidk allnak
az orvosok ¢és a beteg rendelkezésére.

Meghatarozoé szerep a diagnosztikaban is

A kutatocsoport tevékenysége elengedhetetlen a Parkin-
son-kor diagnosztikajaban is, olyannyira, hogy az altaluk
kidolgozott mdédszer nemzetkozi szinten is egyediilallonak
mondhat6. — A Parkinson-koér egyik korai indikatora egy
jellegzetes agyi mintazat, az tigynevezett fecskefarok-jel
eltinése. Ez tobbnyire a jellegzetes tiinetek jelentkezése
eldtt torténik meg, ami azért fontos, mert ezek megjelené-
sének idejére a sejtpusztulas elérehaladott mivolta miatt
mar korlatozottak a terapias lehetéségek. Mi dolgoztuk ki
azt a vizsgalati mddszert, amellyel nagy biztonsaggal lehet
azonositani ezt a rutin MR-vizsgalatok soran nem észlel-
hetd agyi mintazatot, és ennek segitségével koran meg le-
het erdsiteni illetve kizarni a betegség meglétét a gyanus
esetekben. Szintén a Parkinson-korhoz kapcsolodik a ku-
tatocsoport egy uj fejlesztése, amellyel az egyetem Smart
University palyazatan is indulnak. — Bar a Parkinson-kor
elsésorban az agy sziirkedlloményat karositja, a fehéral-
lomanyban is 1éziokat okoz. Ezek vizsgalata segithet fel-
mérni a betegség eldrehaladasat, és tdmogathatja a tera-
pias dontések meghozatalat, ez azonban igen iddigényes.
Az altalunk kidolgozott mesterséges intelligenciamodell
nagy biztonsaggal, rendkiviil rovid id6 alatt képes a fe-
hérallomanyi karosodast kvantifikalni, és igy jelentosen
megkonnyitheti a neurolégusok munkajat — dsszegzi Orsi
Gergely.

Egy ujabb, szintén a Smart University palyazatra be-
adott fejlesztés a szakorvosképzésben jelenhet nagy segit-
séget. — Tevékenységiink soran egy nagy mennyiségii MR
felvételbol allo adatbazist hoztunk 1étre, amelyben olyan
ritka elvaltozasok is talalhatdak, amikkel az orvos jo esély-
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lyel nem talalkozik a napi betegellatasban. Ennek az 6riési
adatmennyiségnek a kereshet6vé tételére egy szabadszo-
veges Ml-alapt keresémotort fejlesztettiink, amelynek
nagy hasznat lehet venni a szakorvosok képzésében, illet-
ve tovabbképzésében.

Szimbiozis a betegekért

Az eredetileg a Magyar Tudoméanyos Akadémia, jelenleg
pedig a HUN-REN kutatéhalézat tAmogatdsaval mikodo
kutatocsoport mind 2017-ben, mind 2022-ben elnyerte a
munkadja folytatasahoz szitkséges tAmogatast. Orsi Gergely
abban bizik, hogy mindez igy lesz az ujabb 6téves ciklus

2027-es lejartakor is, mégpedig els6sorban nem maga és
munkatérsai, hanem a Pécsett ellatott paciensek miatt. —
Azt hiszem, teljesen egyediilallonak mondhato a téritéses
diagnosztika, allamilag finanszirozott betegellatas és kuta-
tas Pécsett megvaldsuld szimbidzisa. Mindegy, hogy a be-
vételeink a téritéses ellatasbol szarmaznak vagy palyazati
forrasokbdl érkeznek, minden nyereség, minden Gjonnan
szerzett tudas és eszkoz, illetve minden infrastrukturalis
fejlesztés a napi ellatasban is hasznosul, azaz a betegek
jarnak jol.

Hara Viktor

Az ,,Uj gyégyszercélpontok azonositisa, a gyogyszerje-
161t szintetikus és természetes vegyiiletek biologiai, fi-
zikai és kémiai vizsgalata, kifejlesztése mitokondrialis
betegségekre” cimii, TKP2021-EGA-17 azonositészamu
palyazati projekt vezetoé kutatojaként lehetéségem nyilt
Halmosi Robert egyetemi tanar tarsasagiaban kéthetes
kikiildetésre — tudomanyos és kapcsolatépitési céllal — az
Amerikai Egyesiilt Allamokban.

Az utazas els6 allomasa Chicago, Illinois allam volt, ahol
részt vettiink az Amerikai Kardiologiai Tarsasag altal 2025.
marcius 29-31. kozott megrendezett ACC.25 nemzetkdzi
kardiologiai kongresszuson. Az évente ismétlodo konferen-
cia idén jelent6s mérfoldkd volt a szervezok szamara, mert
a latogatok szama elérte a 17 216 f6t, amely 2019 6ta az
els6 alkalom, hogy visszatért a pandémia el6tti szintre. El-
mondhatd, hogy a kardioldgia elismert szakért6i mellett a
résztvevok ujra szeretnének visszatérni a személyes élmé-
nyekhez és megbeszélésekhez, hiszen ez a leghatékonyabb
tovabbképzési lehetdség ezen szakteriileten.

A kiallitocsarnok teriilete az egyik legnagyobb konfe-
renciahelyszin, amely valaha volt az ACC (American Col-
lege of Cardiology) rendezésében ¢és amelyet valaha bejar-
hattam. To&bb mint 280 vallalat és szervezet mutatta be a
legijabb gyogyszeripari, képalkotasi és egészségipari infor-
maciotechnologiai fejlesztéseit. Tobb ezer résztvevo, tobb
ezer szekcidban mutatta be a legujabb tudomanyos ered-
ményeket. A mindhdrom napra regisztracioval rendelkez6k
részére az eléadasok 1 évig elérhetéek online formaban,
igy szamunkra is. Az ACC.25-nél idén kozéppontba kertilt
a mesterséges intelligencia is, amely szervezok szerint for-
radalmasitja a sziv- és érrendszeri gyogykezelést. Az idei
program bemutatta, hogyan lehet ezt a folyamatosan fejlo-
dé technologiat beépiteni a gyakorlatba, és hogyan vezethet
jobb betegellatashoz.

Chicagobol utunk Minneapolisba, Minnesota allamba
vezetett, ahol a Minnesota Top Doctors Award 2024 dija-
zottjaval mentiink. A Pécsett orvossa avatott dr. Alexy Ta-
mas jelenleg a Minnesotai Egyetem Orvostudomanyi Kar
Sziv-és Errendszeri Osztaly egyetemi docense. F§ szakte-
riilete a kardiologia, elérehaladott szivelégtelenség, mecha-
nikus keringéstamogatas és a szivatiiltetés. A kardiovaszku-
laris betegségek vezetd halalokot képviselnek hazankban
¢s vilagszerte. Az utazas eredménye, hogy sikeriilt kutatasi

Tudomanyos és kapcsolatépitési utunk az USA-ban

projektotleteket egyeztetniink és megallapodtunk kdzos pa-
lyazatok benyujtdsaban.

Minneapolisbol elkisértiik Tamast Los Angelesbe, aho-
va hivatalos volt Herbert Joel Meiselman (1940. augusztus
14. —2025. februar 13.), bucsuztatdjara, melyet a California
Institute of Technology kampuszan Pasadendban tartottak.
Herb vegyészmérndki doktordtust szerzett, de aztan gy
dontott, hogy inkabb fiziologus lesz. Tagja volt az Ameri-
can Heart Association Tudomanyos Tanacsadoé Testiiletének
¢és szamos NIH (National Institutes of Health) tanulmanyi
szekcionak. Elnyerte a tekintélyes Poiseuille-aranyérmet
a hemoreoldgia és a mikrocirkulacios fiziologia teriiletén
végzett kutatdsi eredményeiért, valamint a Fahraeus-dijat
a bioreoldgia alapvetd fejlodéséhez vald hozzajarulasaért
az Eurdpai Klinikai Hemoreoldgiai Tarsasagtol. Herb ku-
tatasi érdeklddési kore széles kort volt, és olyan teriilete-
ken végzett elérehaladott kutatdsokat, mint a sarldsejtes
vérszegénység, az érelmeszesedés, a transzfuziologia és az
Osszehasonlito bioldgia, hogy csak néhanyat emlitsiink. De
legalapvetébb munkéja a vér és alkotoelemeinek élettani tu-
lajdonséagaira 6sszpontositott a makro- és mikrokeringésben
egészséges populacioban, sarlosejtes vérszegénységben és
velesziiletett szivbetegségben szenvedd betegeknél. Leirta
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a kritikus jelentdségét nemcsak az embereknél, hanem az
emldsok hatalmas korében a vilag minden tajarol, beleért-
ve a hideg Antarktiszt is. Régi laborasszisztense és kedves
baratja, Rose Wenby segitségével tobb mint 300 lektoralt
cikket, két kdnyvet publikalt a véraramlasrol, és felfogha-
tatlan szam hazai és nemzetk6zi konferencian prezentalt. A
bucsuztatét kdvetden visszatértiink Minneapolisba és onnan
haza.

Az utazas és a targyalds eredményes volt, kdzos kutatasi
és palyazati egylittmiikodéseket terveziink. ,,A TKP2021-
EGA-17 szamt projekt a Kulturalis és Innovacios Minisz-
térium Nemzeti Kutatasi Fejlesztési és Innovacids Alapbol
nyujtott tamogatasaval, a TKP2021 palyazati program fi-
nanszirozasaban valdsult meg.”

Dr. Gallyas Ferenc
intézetvezeto, egyetemi tandr
Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet

% [n memoriam: Herbert Joel Meiselman.
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Gyogyszerek a vilagiirben — mit adhat az iirgyogyszerészet
a foldi gyogyitasnak?

Kozel 200 féle gyogyszert tartanak a Nemzetkozi Ural-
lomason, melyek elengedhetetlenek az asztronautikra
nehezedd egészségiigyi terhelések miatt. A gyégyszerek
helyes miikdodése kapcsan azonban komoly kihivast je-
lent a mikrogravitacié, a kozmikus hattérsugarzas ha-
tasainak Kisziirése, nem is beszélve az idéfaktorrol és a
tavolsagrol, az egyes szerek esetleges potlasarél. A jo-
vobeni, hosszu tavu lrmissziok sikeréhez kulcsfontos-
sagiak lesznek az ,,lirall6” gyogyszerek, valamint az 1j,
innovativ eljarasok, melyekbdl a foldi gyogyaszat is ren-
geteget profitalhat. Nyomtathatunk-e gyégyszert féliton
a Mars felé, és miért idealis kornyezet a bioprintingnek
a mikrogravitaci6o?

Sokakban meriilt fel a vilaglir emberi szervezetre gyakorolt
hatasanak kérdése 2025. marcius 28-an, mikor a tervezett
nyolc nap helyett kilenc honap utan tért vissza a Nemzetkozi
Urallomasrol Sunita Williams és Barry Wilmore. Az 59 éves
Williams latvanyosan oregebbnek tiint, mint amilyen 2024
nyaran, fellovése el6tt volt. Jelen informaciok szerint nincs
Osszefliggés az Osziilés és a mikrogravitacié kozott, az vi-
szont mar régdta tudott, hogy szdmos fizioldgiai valtozason
mennek keresztlil az tirhajosok: a Foldt6l 400 kilométerre
keringd ISS-en toltott id6 csont- és izomvesztést, immun-
rendszer-gyengiilést hoz, valamint negativan befolyasolja a
keringési rendszert is.

Ami jol miikédik a F6ldon, nem biztos, hogy jol
miikédik az lirben

,»Az asztronautdkra nehezedd egészségiigyi kihivasok mi-
att kulcsfontossagli a megfeleld gyogyszerek elérhetdsége a
Nemzetkdzi Urallomason, ahol t6bb mint 190 félét tartanak
raktaron, a Nemzetkozi Urallomés (ISS) legénysége pedig
hetente atlagosan négy kiillonbozé gyogyszert szed, foként
fajdalomcsillapitokat, dekongesztansokat és altatokat” —

e

\\

mondta el dr. Pal Szilard gyogyszerész, egyetemi adjunktus,
a PTE GYTK Gyogyszertechnologiai és Biofarmaciai In-
tézetének igazgatdja. Ramutatott, a gyogyszerek hasznalata
az Urben mar az elsé emberes misszidk soran elkezdédott,
de a hagyomanyos f6ldi gydgyszerek alkalmazasa 1j kihi-
vasokkal szembesiilt. Az tirkutatas elérehaladtaval egyértel-
mivé valt, hogy a gyodgyszerek farmakokinetikaja és far-
makodinamikaja a vilagiirben eltér a foldi koriillményektdl.
Ezzel a teriilettel foglalkozik a rendkiviil gyorsan fejlédd
lrgyogyszerészet, melynek kutatasai elengedhetetlenck az
emberes {irmissziok sikere szempontjabol.

Az egyik legnagyobb kihivast a gydgyszerek stabilitasa
jelenti. A mikrogravitacio, a kozmikus sugarzas és a tarolasi
feltételek gyorsabb lebomlast és hatascsdokkenést okozhat-
nak, emellett a hosszl tavl tirmisszidk soran a gydgyszerek
akar kémiailag bomolhatnak vagy toxikus mellékterméke-
ket képezhetnek, ami veszélyeztetheti az tirhajosok egész-
ségét. Megoldasként kinalkozik példaul sugarzasallo cso-
magolasok fejlesztése, melyekhez bioalapti védorétegeket
(pl. selyemfehérje-bevonatot) hasznalnak. A 3D nyomtatas
is igéretes teriiletnek szamit, segitségével helyben lehetne
eldallitani a gyogyszereket, de érdemes kitekinteni a szin-
tetikus biolodgia teriiletére is, mely olyan, genetikailag mo-
dositott, az irben termesztett novényeket adhat a vilagnak,
melyekbdl gyogyszereket lehetne késziteni.

A mikrogravitacio mellett az idéfaktorral is szamolni
kell
»Egy korabbi, nagyszabasu kutatas soran az ISS-en tarolt
gyogyszereket vizsgaltak egy 28 honapos idészak alatt, az
eredmények pedig azt mutattak, hogy a gyogyszerek tobb
mint fele nem maradt stabil az rben. 14-féle készitmény
esetében fizikai valtozasok, példaul elszinez6dés és fazis-
szétvalas volt tapasztalhatd, 73%-uk hatdanyag-tartalma
nem felelt meg a gyogyszerkonyvi eldirasoknak az {irben
toltott 880 nap utan. A multivitaminok nem a mikrogravita-
ci6 miatt veszitették el hatoanyag-tartalmukat, hanem az idé
mulasaval, tehat a hosszl {irutazasok soran a vitaminpot-
las kiemelten fontos lehet. Mindez jo6l mutatja, hogy a ha-
gyomanyos gyogyszerek eltarthatésaga az lirben kérdéses,
sziikség van specialis formulacidkra vagy helyben gyartott
gyogyszerekre a hosszt kiildetésekhez” — emelte ki a kutato.
Egy masik tanulmany arr6l szamolt be az ISS-en tar-
tozkodd asztronautdk visszajelzéseire tamaszkodva, hogy
bizonyos gyogyszerek kevésbé hatékonyak az trben. Al-
tatok (zolpidem, zaleplon) esetében az lirhajosok az esetek
17-19%-éban kénytelenek voltak masodik adagot bevenni
ugyanazon az ¢jszakan. Egy masik jelentés szerint 13 kii-
16nb6z6 gyogyszer esetében a személyzet azt jelezte, hogy
azok vagy egyaltalan nem hatékonyak, vagy csak enyhe ha-
tast fejtenek ki. Voltak olyan esetek, mikor az asztronautak
helyteleniil valasztottak meg a gydgyszert, mivel az trbeli
fiziologiai valtozasok miatt példaul egy orrdugulas nem fel-
tétleniil allergia, hanem folyadékeloszlasi probléma kdvet-
kezménye lehet. Felvetddik tehat, hogy az tirben nem elég
csupan a foldi gyogyszereket alkalmazni, hanem specialis,
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az Urkornyezethez igazitott farmakologiai megoldasokra
van sziikség.

A biotechnolégia, a sejtnyomtatas is helyet kér az
trhajoban

A hosszu tavu Grmissziok jovobeli lehetéségével az olyan
technologiakra is reflektorfény vetiilt, mint amilyen a bio-
technolodgia és a bioprinting, azaz a sejtnyomtatas, melynek
lényege, hogy &ssejtek segitségével az elhalt, beteg vagy
funkcidjat mar nem betdltd szovet, szerv helyett ujat ké-
szitsenek. Az ISS-en zajlott is mar olyan kisérlet, melynek
soran sikerrel nyomtattak emberi porc- és érszdveteket, a
mikrogravitacié raadasul lehet6vé tette az egyenletesebb
sejtrendez0dést, ami a Foldon nehezen kivitelezhetd. A
technologia tehat megnyithatja az utat az tirbeli szervnyom-
tatas el6tt, mely a hossza tavu kiildetések soran életmentd
lehet.

Az egészségiligy forradalmasitasat igéré technologia-
val a PTE Szentagothai Janos Kutatokdzpontjaban (PTE
SZKK) talalhaté szovetnyomtatdé laborban is kisérletez-
nek. A bionyomtatas, szemben az egyszerl sejttenyészettel,
tobbféle sejt elhelyezésére képes tetszéleges kombinaciok-
ban, haromdimenziods struktarakban, pont gy, ahogy az €16
szovetek és a szervek szervezddnek és funkcionalnak. A
szovet- €s szervnyomtatas tokéletesitése még a jovo bio-
technologusaira varo kihivas, és még nagy utat kell bejarni
ehhez. Szivet, tiidét ugyan még nem tudunk nyomtatni, vi-
szont mar képesek vagyunk bizonyos csontokat, porcokat
potolni. Ha példaul baleset soran olyan stlyos trauma ér egy
csontot, hogy potolni kell, lehetdség van arra, hogy a vaz-
szerkezet kialakitasa utan arra a megfeleld sejtek iiltetésével
Uj csontot érleljenek” — fogalmazott Pongrdacz Judit, a PTE
Gyodgyszerészeti Biotechnoldgia Intézetének intézetveze-
t6 professzora, a GYTK-n futd biotechnoldogia alapképzés
szakvezetdje. Mint mondta, az orvosi, igynevezett ,,piros”
biotechnologia multidiszciplinaris teriilet: orvosok, biolo-
gusok, kémikusok, gyogyszerészek ¢és biotechnologusok

kooperalnak a ko6zos siker érdekében. Fontos megemliteni
a személyre szabott orvoslas teriiletét is, melyre szintén
komoly hatassal lesznek a biotechnologia teriiletén elért
eredmények, eljarasok. ,,A kisméretli szovetek kivaloan al-
kalmasak lehetnek az tirben tapasztalhaté negativ hatasok
tesztelésére. Ilyen példaul a sugarzas hatasanak vizsgalata,
mely az egyes szerveink szoveteiben indukalhaté mutaciok
1étrejottét kovetheti nyomon az ISS-n toltott id6 fiiggvényé-
ben. Avagy segitségével megnézhetjiik, hogyan hat a suly-
talansag a szerveinkre, melyeket vizsgalhatunk a moédosult
szoveti metabolizmus kovetkeztében megvaltozott moleku-
laris kornyezet alapjan. Ezekbdl példaul akar a foldi kor-
nyezetben is alkalmazhatd gyorstesztek is kidolgozhatok,
példaul daganatok korai diagndzisdhoz. Ezen tGlmenden
az is talan jol ismert, hogy az tirben t6ltott id6, sugarzas a
gyogyszerekre is hatassal van, eltarthatosaguk, lebomlasuk
befolyasolasa az alkalmazhatésaguk, avagy lejarati idejiik
terén is valtozasokat eredményezhet. A modosult gyogysze-
rek esetleges hatékonysaganak valtozasa is tesztelhetové
valik a szoveti rendszerek trallomason vald alkalmazasa-
val” — emelte ki Pongracz Judit professzor.

Rengeteget profitilhat az lirgy6gyszerészetbdl a foldi
gyogyitas is

Az lrgyogyszerészeti kutatdsok nem csak az {irmissziok-
nak, hanem a f6ldi gyogyitasnak is komoly hasznot hoznak,
kozvetleniil hozzajarulhatnak foldi betegségek gyogyitasa-
hoz, 0j terapias lehetdségeket nyithatnak meg, a regenera-
tiv orvoslas 1j korszakat hozhatjak el. A tudomanyteriilet
egyik jovobeli célja az egyénre szabott gyogyszeres keze-
1és, amely figyelembe veszi az tirhajos genetikai profiljat és
fiziologiai valtozasait, és ha mikdodik Fold korili palyan,
mikodik a sziilobolygonkon is. A kutatasok, innovaciok
emellett 0j daganatellenes kezelések vagy stabilabb gyogy-
szerformuldk kifejlesztéséhez is alapot szolgaltathatnak.

Harta Viktor

Pécsett majus 5-8. kozott rendezték a FEBS (Federa-
tion of European Biochemical Societies) altal szervezett
» Time-resolved spectroscopy meets time-resolved crys-
tallography: the future of dynamic photobiology” cimii
kurzust és workshopot.

A mithelymunka téméaja a modern, rontgenszorason alapu-
16 fehérje-szerkezetvizsgalati modszerek és az idéfelbon-
tasos spektroszkopiai vizsgalatok egylittes alkalmazasa
volt. A mddszerek kombinalasanak elénye, hogy akar 6n-
all6 aminosavak és oldallancok mozgasa is elemezhetd, és
ez hozzajarulhat a fehérjék fukciojanak részletesebb meg-
értéschez.
Az eseményen a Biofizikai Intézet Optogenetikai Kuta-
tocsoport tagja vettek részt.
Foto: dr. Ujfalusi Zoltan,
PTE AOK Biofizikai Intézet

A Biofizikai Intézet munkatarsai
FEBS-rendezvényen
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Kutatasi célua tanulmanyut Olaszorszagban
a Pannonia Osztondijprogram tamogatasaval

A tavalyi Lyoni ERASMUS + rovidtava doktori tanulmany-
utam utan ugy dontéttem, hogy idén megpalydzom a Panno-
nia Osztondijprogram kutatasi céli utat, melynek célja nem
volt mas, mint a fest6i szépségli olaszorszagi Pisa varosa. A
tavalyi 0sztondijas helytdl eltérden idén olyan kutatdintéze-
tet és kutatdcsoportot valasztottam, mely kapcsolddik a sajat
kutatasi témamhoz és ezaltal a szakmai fejlédésemhez is. fgy
esett a valasztasom Emilia Ghelardi professzor altal vezetett
Department of Translational Medicine and New Technologies
in Medicine and Surgery, ami a gyulladasos bélbetegségek (In-
flammatory Bowel Diseases, IBD) kutatocsoportjara.

A 2025. marcius 31. és aprilis 12. kozotti tanulmanyut
elsé hetében megismerkedhettem a kutatdcsoport altal vizs-
galt mikrobiologiai 3D in vitro modellel. A csoport {6 kutatasi
iranyvonala a bél mikrobiom Osszetétele, viselkedése, és eset-
leges megvaltozasa IBD soran. A 3D modellhez egy altaluk
létrehozott specialis membrant hasznalnak, mely a human bél
epitheliumat hivatott szimulalni. Ezt a membrant kolonizaljak
betegekbdl izolalt baktériumokkal, majd egyhetes, folyamatos
médiumaramlast biztositva anaerob koriilmények kozott figye-
lik a mikrobiom valtozasat. Emellett, egy masik kisérlet so-
ran a bélperisztaltika hatasat vizsgaljak a fent leirt modellben,
egyszerli, pneumatikdval mikodd dugattyaval kiegészitve a
modellt. Ezeken kiviil ugyanezt a 3D membran modellt hasz-
naljak kiilonbozé mikrobiologiai kisérletekre, tobbek kozott
a kereskedelmi forgalomban kaphatod pre- és probiotikumok
kovetkezményeinek vizsgalatara a normal, illetve IBD-ben
szenvedd betegek mikrobiomjara, valamint kiilonb6z6 bakté-
riumtdrzsek koleson- illetve ellenhatdsat egymasra. Sajnos, a
tanulmanyut alatt nem végeztek sejtes kisérleteket, viszont be-
mutattak a korabbi eredményeiket, melyek soran human Caco-

2 epithel sejtekkel sikeresen kolonizaltak ebben a 3D modell-
ben a membrant. A laboron kiviil lehetéségem volt betekintést
nyerni a klinikumba is.

A masodik hetet a Pisai Cisanello korhazban t6ltottem a
gasztroenterologian Massimo Bellini professzornal. A hét so-
ran részt vehettem a kiilonb6z6 IBD, illetve egyéb gasztro-
enterologiai rendeléseken, betekintést nyerhettem a betegek
diagnosztizalasaba, kezelésébe valamint az utankovetésiikbe
is. Részt vehettem olyan invaziv és nem invaziv vizsgalato-
kon is mint példaul az endoszkopia, kilégzéses laktdzintole-
rancia-vizsgalat, vagy éppen colidkia-vizsgalat. A betegekkel
valo talalkozas felerdsitette bennem az elhivatottsagot a ku-
tatasi tevékenységem irant €s egyfajta célt szolgaltatott, hogy
hozz4 tudjak jarulni a gyulladasos bélbetegségek célzott tera-
pigjahoz is a jovoben. Jelenleg sajnos nincs ra elfogadott és
célzott gyogymad, csak tiineti kezelés lehetséges szteroidokkal
valamint kiilonb6z6 monoklonaris antitestekkel.

A tanulmanyut szakmai részén tul lehetéségem volt utazni
is a kornyéken. Els6 hétvégén bejartam Pisa varosat, kiilonds
tekintettel a hires Ferde Toronyra, valamint a Pisai Katedralis-
ra, majd a masodik hétvégén meglatogattam Lucca csodalatos
varosat, Livornot €s a tengert, valamint belepillanthattam Fi-
renze lenyligdz6 reneszansz varosaba, &m egy nap alatt inkabb
csak a nagyobb latvanyossagokra jutott idém, de az élmény igy
is leirhatatlan. Mindezekkel egyiitt az egész tanulmanyut fan-
tasztikus élményt, remek szakmai fejlodést és 1j kapcsolatok
kialakitast hozta el szimomra, melyet biztosan fogok tudni a
késobbiekben is kamatoztatni.

Dedk Péter, tudomanyos segédmunkatars
Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet

Uj oltozétraktust alakitott ki a Janus Pannonius Klinikai
Tombben (JPKT) az I. sz. Belgyégyaszati Klinika, hogy
a tartoés gyakorlatra érkezé hallgaték komfortosabban
oltozhessenek at és tarolhassak a ruhaikat. Az 61tozofiil-
kéket, 61toz6szekrényeket és padsorokat a tavaszi sziine-
tet kovetéen vehették birtokukba a pécsi orvosisok.

A fejlesztés hallgatoi igényekre valaszul valosult meg. Mint
azt Toth Kalman professzor, a PTE KK 1. sz. Belgyogyasza-
ti Klinika és a JPKT igazgatoja elmondta, 2024 novembe-
rében kereste meg 6ket Dobszai Gréta, a PTE AOK HOK
Oktatasfejlesztési és Tamogaté Bizottsag elnoke azzal a
kéréssel, hogy a JPKT-ban tartésan gyakorlatukat — Klini-
kai Szakmai Blokkgyakorlat, nyari gyakorlatok, szigorlo
év — tolté orvostanhallgatok szamara kulturalt atoltozési €s
ruhatarolasi lehet6séget biztositsanak. ,,Az épiilet felujita-
sanak tervezésénél az ilyen egységek a -2-es szint B szar-
nyaban kaptak helyet, igy mi is ilyen megoldason kezdtiink
el gondolkodni. Miutan szabad helyiség nem kinalkozott,
igy kiilon folyosorészen helyeztiink el harom 0j 61t6z6fiil-
két, 20 darab 0j fém 61t6z6szekrényt, valamint két padsort.

Uj oltozotraktus a tartos gyakorlatra érkezé pécsi orvostanhallgatoknak

Az orvostanhallgatok a tavaszi sziinet utan mar birtokba is
vették ezt az egységet, mely reményeink szerint szolgalni
fogja kozos klinikai oktatasfejlesztési torekvéseinket” — tet-
te hozza dr. Toth Kalman.

Harta Viktor
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A Fiatal Gyermekgyogyaszok XXIII. Konferenciajat 2025.
majus 16. és 18. kozott Gyulan rendezte a Pandy Kélméan
Koérhdz Gyermekosztilya és az Ementin Kft. A PTE KK
Gyermekgydgyaszati Klinikakrol 6t eléadast mutattunk be.
Dr. Fehér Dora rezidens az anti-GBM pozitiv, rapidan prog-
ressziv glomerulonephritisszel diagnosztizalt, kozel 18 éves
leany, dr. Pagdts Rebeka klinikai szakorvos az pANCA vas-
culitisszel asszocialt lupus nephritisszel kezelt és gondozott
serdiilé leanybetegilink esetét mutatta be. Dr: Balogh Doroty-
tya rezidens a cisztds fibrosis miatt gondozott gyermeknél
kialakult pszeudo-Bartter-szindromarél, dr. Szabo Amadlia-
Izabella rezidens a léphaemangioma miatt szplenektdmian
atesett gyermekrol, dr: Milos Mercédesz rezidens a ventricu-
lo-pleuralis shuntbeiiltetéssel kezelt csecsemd esetérdl tartott
szinvonalas eldadast.

Dr. Pagats Rebeka a Pulmonoldgia-Immunologia szekcid
legjobb el6adés dijaban részesiilt ,,A farkast kialto lany mesé-
je” cimil eldadaséaval! A j6 hangulati kongresszuson megko-
zeliten kétszaz orvos vett részt és kozel kilencven eldadast
lathattunk-hallhattunk altalanos csecsemd- és gyermekgyo-
gyaszati illetve szamos szubspecialitast feldlelé témakban.

Fiatal Gyermekgyogyaszok Konferenciaja Gyulin

A Reumatologia Kutatasok 44. Eurépai Tudomanyos Ulése Budapesten

Az Immunoldgiai és Biotechnolégiai Intézet tobb mun-
katarsa vett részt és mutatott be posztert 2025. majus
8-10. kozott a 44" European Workshop for Rheumathology
Research rendezvényén, Budapesten. A konferencia Eu-
ropa vezetd alap- és transzlacios kutatasi talalkozdja az
autoimmun reumatoldégiai és kotdszoveti betegségek te-
riiletén. A konferencia szervezéi és févédnokei Szekanecz
Zoltan (Debreceni Egyetem), Nagy Gydrgy (Semmelweis
Egyetem) és Mocsai Attila professzorok (Semmelweis
Egyetem) voltak.

Az elbadasok kilenc tematikus szekcidban, hat plenaris el6a-
dassal kiegészitve hangzottak el. A reumatologia teriiletén
nemzetkozileg is elismert kutatok, 27 felkért eldadassal mu-
tattak be a tudomanyteriilet legfrissebb eredményeit. Ezen
kiviil a program magaban foglalta a legkiemelked6bb abszt-
raktok rovid szobeli el6adasait, valamint a nemzetkozi bira-
16 bizottsag altal vezetett posztersétakat. A Tolerancia cimil
poszterszekcidban Berki Timea professzor asszony is biralodi
feladatokat latott el.

A tudomanyos {iilésen a reumatologia és immunologia
széles spektrumat 6lelték fel az eléadasok és témak, kiillonos
hangsulyt fektetve az autoimmun betegségek, mint rheuma-
toid arthritis, a szisztémas sclerosis és a psoriasis immunolo-
giai hatterére. Emellett betekintést nyerhettiink a fibrosis és
az angiogenesis terén zajlo legfrissebb kutatasokba, ahol az
0j transzkriptomikai és proteomikai modszerek kulcsszerepet
jatszottak. A résztvevok hasznos Osszefoglalokat hallhattak
az autoimmun betegségekkel Osszefiiggd gyulladasos folya-
matokrol, érrendszeri karosodasokrol, valamint a legajabb te-
rapias és prevencios lehet6ségekr6l. Magyarorszagrol Buzds
Edit professzor asszony ,,Biomedical »treasures« in nature’s
trashbags” cimii plenaris eléadasa volt kiemelten fontos a tu-
domanyteriiletiinket illetéen.

A PTE Immunologiai és Biotechnologiai Intézetének
kutatoi aktivan részt vettek a konferencia tudomanyos prog-
ramjaban az alabbi poszterekkel. A poszterséta soran 4 per-
ces eldadassal mutatattdk be a tudomanyos eredményeket,
amelyeket nemzetkdzi bizottsag véleményezett és tovabbi
kérdésekkel 1j perspektivakat osztottak meg a munkankkal
kapcsolatban.

Erd6-Bonyar Szabina: B-cell activation via TLR homologue
CD180 augments type I interferon signaling in patients
with systemic sclerosis

Gal Szonja, Boldizsar Ferenc: Comparison of the age related
changes of natural- and pathological autoantibodies in a
murine model of lupus and human SLE

Szinger David: Breaking Tolerance: The interplay of natural
and pathological autoantibodies in immune dysregulation

Berki Timea: Alterations of vascular biomarkers during preg-
nancy of systemic autoimmune rheumatic disease patients

Kellermayer Zoltan, Balogh Péter: Nkx2-3 defines the
splenic vascular patterning in a lineage- and-dose depen-
dent manner

Rapp Judit: TLR CD180 amplifies altered complement re-
ceptor expression profile of B cells in diffuse cutaneous
systemic sclerosis

A konferencia tartalmas és valtozatos tudomanyos progra-

mot biztositott a résztvevok szamara, eldsegitve 0j szakmai

kapcsolatok kialakulasat, potencialis egyiittmiikodések elin-

ditasat, és friss perspektivak megismerését a sajat kutatasi
teriileteiken is.

Dr. Meggyes-Rapp Judit

PTE KK Immunologiai és Biotechnologiai Intézet
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Szuperrezolucios konferencia és tajfutas az autizmus jegyében

Komoly nemzetkézi érdeklédéssel zajlott a Negyedik
Szuperrezoliciés és Fluoreszcens Mikroszképos Szim-
pézium és Abraham Istvin Emlékiilés, melynek a PTE
AOK adott otthont aprilis 11-12-én. A konferencia egyik
kiemelt témaja az autizmuskutatas volt, melynek apropé-
jan kiilonleges, autizmussal és mas akadalyoztatassal él16k
szamara megalkotott tajfuto-eseményt is szerveztek a pé-
csi orvoskaron.

A rangos, 2022-ben életre hivott konferencia olyan hazai
és nemzetkozi szakemberek foruma, akik a szuperfelbonta-
st mikroszkopiat és mas fejlett, fluoreszcens mikroszkopos
modszert alkalmaznak, vagy ezek irant érdekl6dnek, kiilo-
nosen az élettudomanyok teriiletén. Az idei szimpdzium is
kivalo lehetdséget biztositott a legijabb miiszaki innovaciok
és tudomanyos eredmények bemutatasara, emellett hatékony
platformja volt a kapcsolatépitésnek is, a jo gyakorlatok at-
adasanak. A program része volt idén is az Abraham Istvan
Emlékiilés: a magyar és kiilfoldi kutatok tudomanyos elda-
dasokkal tisztelegtek dr. Abrahdm Istvin professzor, a PTE
AOK Elettani Intézet egykori vezetéje, a pécsi Nano-Bio-
Imaging Core Facility alapitojanak, a Magyar Idegtudomanyi
Tarsasag egykori elndokének emléke elott.

,»Az idei kétnapos rendezvényt is kiemelkedd érdeklédés
ovezte: 125-en regisztraltak ra. A résztvevok 39 poszterrel ér-
keztek, az ezekbdl Osszeallitott kiallitast a péntek esti vacsora
alatt mutattak be, az alkotasok pedig a konferencia ideje alatt
lathatoak voltak” — tudtuk meg a szervezoktol.

A konferencian ismét megrendezték a mikroszkopos fel-
vételek versenyét. Az els6 helyen Faludi Péter, a masodik
lett Haldsz Henriett, a harmadik helyen Kijos Olivér végzett,
a kozonségdijat Péntek Loretta (PTE SZKK) vehette at. (4
dijazott felvételeket Id. a szemkozti oldalon.)

A kétnapos nemzetkozi konferencia egyik kiemelt téma-
ja az autizmuskutatas volt, ehhez kapcsolodoan pedig egy

A

rendhagyd programmal is késziiltek a szervezdk a Tajfuta-

sért-Pécs Alapitvannyal egyiittmiikédve. ,,Flex-O” névre ke-
resztelt tajfutast inditottak, amelyet kifejezetten autizmussal
és mas akadalyoztatassal élok szamara fejlesztettek ki.

Az AOK északi parkjaban lezajlott esemény célja a
tajékozodasi futas inkluziv formajanak a bemutatasa volt a
konferencia résztvevoi, a kiilonbozé akadalyozottsaggal €16
embertarsaink és a veliikk foglalkozé szakemberek, sziilok
szamara. A Tajfutasért-Pécs Alapitvany fiataljai a kari veze-
tés tamogatasaval 1) térképet készitettek a campusrol. Négy
kiilonbozo (1,1 és 3,6 km kozotti) hossziisagh és nehézségli
palyabdl valaszthattak ki az induldk a szamukra leginkabb
megfeleldt” — tudtuk meg Vonyo Réka f6szervezotol.

,»A programra barki nevezhetett. Nagy orommel kdszon-
tottiik az Eltes Matyas Egységes Gyogypedagogiai Modszer-
tani Intézmény, a Szent Mor Iskolakdzpont és a PTE Babits
diakjai és tanarai mellett a Gubanc Sportegyesiilet tagjait és
kisérdiket, a PVSK, a Pécsi Orvostanhallgatok Egyesiilete és
Mecsekre Fel tajfutoit is az egyéni induldk és a konferencian
kedvet kapo résztvevok mellett. Sajat palyan egyiitt sportol-
hattak a gimnazistak és a szépkortiak, a valogatott verseny-
z0k ¢és azok, akik el@szor, akar csapatban vagy kisérok segit-
ségével probaltak megkeresni a térképen bejeldlt ellenérzd
pontokat. A népes szurkolotabor lelkes tapsa mellett célba érd
138 versenyz6 egészséges frissitOket kapott egyedi tervezésii
Wjrahasznosithat6 fesztivalpoharban és mindannyian lelkesen
mesélték a palyan szerzett élményeiket” — mondta. Hozzatet-
te, a visszajelzések alapjan az indulok fantasztikusan érezték
magukat, élvezték a térképes tajékozodas gyakorlasat, min-
denki egyéni tempojaban haladva, volt, aki a célban szive
szerint rogton ujrakezdte volna a kort.

A Negyedik Szuperrezolucioés és Fluoreszcens Mikrosz-
kopos Szimp6zium és Abraham Istvan Emlékiilés, valamint a
Flex-O tajfutasrol Verébi David készitett fotokat.

Harta Viktor

Flex-O” tajfutas a Tajfutasért-Pécs Alapitvany és a szuperrezoliicios konferencia szervezésében

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Tudomanyos kivalosag és kozosségi élmény a ROMCON-on

Marcius 21-23. kozott a PTE AOK adott otthont a meg-
djult Romhanyi Gyorgy Konferencianak, a ROMCON
2025-nek. A rendezvény kozponti témaja idén a ritka be-
tegségek voltak, azzal a céllal, hogy felhivjak a figyelmet
ezek diagnosztikai és terapias kihivdsaira. A Romhanyi
Gyorgy Szakkollégium altal immar harmadik alkalom-
mal megrendezett konferenciin 88 el6adas hangzott el és 7
posztert mutattak be. A szamos orvostudomanyi és gyégy-
szerésztudomanyi szekcié mellett az interdiszciplinarisban
is megmérethették magukat az egyetemi és a PhD-hallga-
tok, akiknek a szakkollégiumok kozotti ismerkedésre, be-
szélgetésekre is lehetéségiik nyilt.

A ritka betegségek témajaban plakatkiallitast is lathattak a
résztvevok a dr. Grastyan Endre elméleti tomb auldjaban. Mod
volt arra is, hogy betegalapitvanyok képviseldivel is talalkoz-
zanak, akik nap mint nap, testkdzelbdl szembesiilnek ezeknek
a betegségeknek a kihivésaival. Személyes torténeteikkel a
korképek megértésében is nagy segitséget nyujtottak.

A pécsi hallgatok szamos helyezéssel és kiilondijjal zartak
a konferenciat:
Idegtudomanyok szekcio:

2. helyezett: Schmidt Marcell,

3. helyezett: Simon David Vince
Immunolégia, mikrobiologia szekceio:

3. helyezett: Varadi Kata
Biofizika, biokémia szekcio:

2. helyezett: Csonka Zétény, Fehér Olivér
Elettan, korélettan 1. szekcio:

1. helyezett: dr. Bosnydk Inez,

2. helyezett: Kiss Fanni,

3. helyezett: Fiilop Vince Attila
Elettan, korélettan 2. szekcio:

1. helyezett: Petrak Rebeka,

2. helyezett: Gyéresi Attila

Klinikai kardiologia szekcio:
1. helyezett: Mandel Maja
Radiologia szekcio:
1. helyezett: Fekete Andras Albert,
2. helyezett: Varga Medard

Foto: Verébi I

Gyermekgyogyaszat szekcio:
1. helyezett: Hajdu Anna, dr. Nagy Péter
Egészség- és magatartastudomany szekcio:
2. helyezett: Tar Sarolta,
kiilondij: Szilovics Lilla
Gyogyszerésztudomanyok szekcio:
2. helyezett: Miiller Julia,
3. helyezett: Nagy Anett
E- poszter — interdiszciplinaris szekcio:
1. helyezett: dr. Marton Zsombor,
2. helyezett: Peresztegi Mira Zsofia
A PTE KK Orvosi Képalkoto Klinika 1. fokozata kiilondija:
Fekete Andras Albert
A PTE AOK Anatomiai Intézetének kiilondija:
Toller Kata Anna
A Magyar Flhizastudomanyi Tarsasag kiilondija:
Kiss Fanni Dora
MTA-PAB kiilondija:
Petrak Rebeka

A konferencia szervezdi koszonetiiket fejezik ki a PTE AOK
dékani vezetésének és a PTE Hallgatoi Szolgaltatasi Koz-
pontnak a tdmogatasért, tovabba szponzoraiknak is: PTE KK
Orvosi Képalkoto Klinika, a PTE AOK Anatomiai Intézete,
a Hungarian Medical Association of America, a Magyar Ge-
rontoldgiai Tarsasag, a Magyar Elhizastudomanyi Tarsasag, a
Magyar Gerontologiai és Geriatriai Tarsasag, a Corpus Anato-
my, az MTA PAB, a Sipo Patikak, a Bock Cégcsoport, a La
Roche-Posay és az MBH Bank.

Gratulalunk a dijazottaknak!

Foto: Nyaka Julia
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Az idei Fiatal Radiolégusok Forumat (FiRaF6) Pécsre
szervezte a Magyar Radiolégus Tarsasag Ifjusagi Bizott-
saga (MRT IB). Az esemény helyszinének a Misina Tetd-
pont adott otthont, melynek sajnos fest6i kornyezetét az
es6s-kodos iddjaras nem igen engedte élvezni. De a sok
szinvonalas eldadas szerintem mindenkit karpotolt.

Klinikankrol tobben késziiltek eléadassal: dr: Toth Arnold ad-
junktus ,,Sitirg6sségi intervencid”, Tanai Balint ,,Mit hall az
ultrahang, amit nem 14t a CT?”, dr. Hamvas Zsdfia rezidens
,»MR vizsgalat szerepe az emlddaganatos betegek kivizsga-
lasaban”, dr. Dedki Lilla klinikai szakorvos ,,Navigacié nem
vart szovodmények koézott”, dr. Bencze Gabor Tamas klinikai
szakorvos ,,Mammografia 1017, dr. Kalmar Péter Janos re-
zidens ,,Jugular eagle syndrome” és dr. Mdtyds Csaba rezi-
dens ,,Appendicitis acuta?”’. Az el6addsokkal parhuzamosan
szakvizsgara felkészitd workshopok zajlottak, a résztvevok
mindennapi trilkkoket tanulhattak vascularis ultrahang és
CT-rekonstrukcid témaban.

A szombati nap zarasaként lehetségiink volt a 4 egye-
tem grémiumvezetdjével és az MRT-elnokével beszélgetni,
szakképzéssel kapcsolatos kérdéseket feltenni. Vasarnap az
eléadasok utan dr. Girdn Bettina és dr. Gulacsi Gyorgy a
Heim Pal Orszagos Gyermekgyogyaszati Intézetbdl muscu-
loskeletalis szakvizsga-szimulaciot tartottak, hogyan is zajlik
arészvizsga radiologiabol, milyen mélységti kérdésekre lehet

FiRaFo 2025

szamitani. Utdna értékes tanacsokat hallhattunk fiatal szakor-
vosoktdl, hogyan is taldlja meg a friss radiologus szakorvos
az utjat a karrier utvesztében. Ezutan kvizen lehetett részt
venni, ahol az els6 harom helyezett dijazasban is részesiilt, az
egyik dijat dr. Dedki Lilla hozhatta el.

Klinikankat képviselte még jelenlétével: dr. Wiasitsch-
Nagy Zsdfia, Grobné dr. Domonkos Anett, dr. Remmert Mir-
till Inez, dr. Balint Armand Rafael, Koszegi Edit, dr. Kakucs
Zsofia és jomagam. Koszonjiik Trajtler Andreanak, az MRT
IB oszlopos tagjanak ezt a szuper szervezést!

dr. Nemes Katalin, PTE Orvosi Képalkoto Klinika

Rekordszamu résztvevo és eloadas a Magyar Humangenetikai és
Genomikai Tarsasag XV., pécsi kongresszusan

Nagy érdeklodés kisérte a Magyar Humangenetikai és
Genomikai Tarsasag XV. Kkongresszusat, ami marcius
20-22. kozott zajlott Pécsett. Az idei talalkozon tobb mint
160 regisztralt résztvevo volt, rekordszamu eléadassal és
poszterbemutatéval. A sokszinli tudoméanyos program
tobb szekcidéban zajlott.

Az onkogenetika szekcioban egyebek mellett sz6 esett a tel-
jes genomot vizsgdld eljardsok helyérél az onkogenetikai
diagnosztikaban, az ismeretlen jelentdségii variansok kiér-
tékelésérdl a hematologiai malignitdsokban, a tobbszordsen
rosszindulati tumorok oOrokletes genetikai hatterér6l a ma-
gyar populdcidban, tovabba a genomidlis medicina szerepé-
ol is az ujszilott intenziv osztalyokon.

A ritka betegségek magyar és angol nyelvil szekcidja
is gazdag volt eléadasokban, ahogyan a neurogenetikaé is.
Kiilon szekcid foglalkozott a modern kori hazai genetikai
ellatasrol, melyen megvitattdk a kiilsd mindségellendrzési
vizsgélatok soran, valamint a szakrendeléseken szerzett ta-
pasztalatokat, majd kerekasztal-beszélgetést rendeztek a té-
maban, melyen dr: Bidlo Judit egészségiigyi ellatasért felelos
helyettes allamtitkar is részt vett. Tovabbi szekcidban targyal-
tak a kovetkez6 generacios szekvenalas, a funkcionalis vizs-
galatok, a citogenetika és a prenatalis genetikai diagnosztika
témakoreit, tovabba volt egy angol nyelvii dysmorphologiai
szekcioi is, egyediilalléan az eddigi kongresszusok torténe-
tében.

Foto: Horvath Zoltan

Az iiléseken elhangzott eléadasokat sokszini poszterbe-
mutatok is kisérték. ,,Nagyon jol sikeriilt a kongresszusunk,
tobb, mas intézetben dolgozo kolléga egybehangzé vélemé-
nye szerint is az eddigi legszinvonalasabb volt. Ez a kiilonféle
munkacsoportoktdl elhangzott, magas szinvonali eléadasok-
nak, valamint a preciz, minden tekintetben profi szervezés-
nek is koszonhetd” - nyilatkozta dr Hadzsiev Kinga, a Pécsi
Tudomanyegyetem Klinikai Kézpont Orvosi Genetikai Inté-
zetének igazgatdja, egyetemi docense, az orszagos szakfel-
iigyelet féorvosa.

Schweier Rita
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A Magyar Diabetes Tarsasag 33. Kongresszusa Pécsett

2025. majus 8. és 11. kozott Pécsett rendeztiik a Magyar
Diabetes Tarsasag 33. Kongresszusat, ahol a II. sz. Bel-
gyogyaszati Klinikat sokszinii, nivés tudomanyos elda-
dasokkal képviseltiik.

Az l-es tipusu diabétesz egyik legmodernebb kezelésében
kulcsfontossagu szerepet toltenek be a gliikkozszenzorok, ez-
zel kapcsolatban tartott érdekfeszitd eléadast Molnar Gergo
Attila professzor ,,Glukdzszenzorok pontossdga és az elsd
tapasztalatok a CareSens Air szenzorral” cimmel. Klinikank
szamos munkatarsa kozremukodott: ,,A CGM-adatokbodl
szarmazé GMI-értékek a magasabb tartomanyokban akar
jelentésen alul-, az alacsonyabb tartomdnyokban inkabb
enyhén tulbecsiilik a laboratoriumi HbAlc-t” cimi prezen-
tacioban. Természetesen nem csupan a cukorbetegségé volt
a fszerep: Wittmann Istvan professzor nefrologiarol beszElt
a hidnypo6tld eléadasaban, melynek cime: ,,Klinikai adatok
¢és valosag, hogyan formaljék ezek a kronikus vesebetegség
kezelését?

Nemcsak nefrologiai, hanem lipidoldgiai tematikaju
el6adasokat is hallhattunk: dr. Bodis Bedta ,Hyperlipidae-
mia és diabetes”, dr. Fiilop Gabor féorvos a ,Korszerl
antilipaemias terapia a diabetesben” cimii az jdonsago-
kat ismertették, tovabba hangsulyoztdk a zsir- és szénhid-
rat-anyagcsere kapcsolatat. A Bayer Hungaria Kft. szimpo-
ziuman — ahol Molnar Gergd Attila professzor elnokolt, a
Finerenon keriilt reflektorfénybe. A kérdéseinkre elészor a
»Non-szteroid MRA, egy 1j terapia elsé éve” cimli Molnar
professzor altal bemutatott tudomanyos &sszefoglald adott
valaszt, majd dr. Laczy Boglarka adjunktusndé volt a fosze-
rep, aki ,,A finerenon kezelés gyakorlati aspektusai”-t fog-

A diabetes mellitusban rendelkezésre allo kiilonb6zd
gyogyszeres terapia koziil nem mindig egyszeri valaszta-
ni, szdmos klinikai szempontot kell fontoléra venni, mi-
elott kezelést elinditunk. A vesefunkcio jelentdsen befolya-
solhatja, st bizonyos esetekben ellehetetleniti a korszerii
gyogyszeres terapia megkezdését. Ezt a témat jarta koriil a
téle megszokott alapossadggal Kovdcs Tibor professzor ,,A
kivalasztas szerepe a terapia megvalasztasaban cimi elda-
dasaban”. Ha mar modern gyogyszeres terapids lehetdsé-
geknél tartunk, nem mehetiink el emlités nélkiill a GLP1
receptoragonistak mellett, mely gyogyszercsalad mara tel-
jesen uj megvilagitasba helyezte a diabetes mellitus keze-
1ését. Elobb Molnar Gergd Attila professzor elégitette ki a
publikum tudoményos érdeklédését a ,,Mit csinal a GLPI a
vesében” cimll prezentacioval, majd Wittmann professzor
foglalta 0ssze a legfrissebb klinikai adatokat a diabeteses
vesebetegséggel kapcsolatban a ,,Klinikai bizonyitékok di-
abéteszes vesebetegségben GLPI1-RA-val” eldadasaval. A
szombati nap zarasaként Wittmann professzor eléadasadban
még meghallgattuk a ,, Terapids attorés a célértékek elérése
érdekében” cimil 6sszefoglalot.

A konferencia utolsd napjan a diabetes mellitus expe-
rimentalis megfigyeléseibe, molekularis alapjaiba is be-
pillanthattunk: ,,Huméan eryttrocytdk morfologiai és funk-
ciondlis deformitdsanak vizsgélata diabetes mellitusban
szenved6 betegek vérmintdiban” cimli tudomanyos eldada-

saban klinikank munkatarsa, dr. Bédis Beata aktiv szerepet
vallalt. A kisérleti folyamatok utan az inzulinkezelés gya-
korlati aspektusaira terel6dott a hangsuly. Dr. Bérdcz Attila
klinikai szakorvos az esettanulmanyabdl az inzulinbeadas
igazan ritka szovédményét ismerhettiik meg: ,,Szubkutan
inzulinadagolas altal kivaltott lokalis amiloiddzis — esetta-
nulmany”. Az eléadas 1étrejottében Wittmann professzor és
dr. Kun Szilard is jelents segitséget nyujtott.

A ,,diabetes és vese” szekcioban Molnar Gergd Attila
professzor elnokolt, klinikdnk munkatarsai tobb eléadast
tartottak. E16sz0r dr. Fiilop Gabor klinikai féorvos vilagitott
réa a vesefunkcid és az abdominalis obesitas kapcsolatara az
., Osszefiiggések a visceralis adipositas és a vesemiikodés ko-
z06tt 2-es tipusu cukorbetegségben” cimii eléadasaval, majd
ezt kovetben dr. Vas Tibor adjunktus beszélt ,,A diabeteses
vesekarosodas eléfordulasa a Pécsi Tudomanyegyetem II.
sz. Belgyogyaszati Klinika, Nephrologiai és Diabetologiai
Centrumaban végzett vesebiopszidk elemzése soran” cimii
tanulmanyardl, melyben klinikankrél aktivan kdzremuko-
dott dr. Borocz Attila, Molnar és Wittmann professzorok.
Egy rovid pihend utan dr. Csiky Botond docens eldadasaban
arra kerestiik a valaszt, hogy ,,Van-e a diabétesznek prognoé-
zist befolyasolo hatasa a nagy ultrafiltracios volumen varia-
bilitast hemodializalt betegeknél”? Az eléadas 1étrejottében
dr. Sagi Balazs is jelent8s szerepet vallalt.

GLP1-receptoragonistak mellett hangstlyoznunk kell a
masik forradalmi gyodgyszercsoporttal, az SGLT-2-gatlokkal
szerzett tapasztalatokat is. Az utobbi évtizedben szamos tu-
domanyos cikk sziiletett az SGLT-2-gatlok pleiotrop hatasa-
r6l. Klinikank munkatarsai folytattak a tudomanyos trendet,
ugyanis elséként dr. Horvath Marcell rezidens kalauzolt el
minket egy esetismertetéssel az SGLT-2-gatlok és a mag-
néziumion kapcsolatanak utveszt6jében a ,,2-es tipusi cu-
korbeteg terapiarefrakter hypomagnesiaemiajanak rendezé-
se SGLT-2-inhibitorterapiaval — esetbemutatas” — cimmel.
Ezt kovetben dr. Siité Zsofia rezidens ritka és életveszélyes,
nehezen felismerhetd diabeteses szovédményre hivta fel
figyelmiinket a ,,Sulyos euglykaemias ketoacidosis SGLT-
2-gatld kezelés mellett — esetismertetés” cimii eléadasaval,
hogy a gyors és adekvat korisme felallitasa életbevagd a vé-
szes allapota betegek esetén. Végiil, de nem utolso sorban
dr. Kun Szilard tanarsegéd ismertette ,,Az SGLT-2-gatlok
hidroxil szabadgyokfiiggd hatasai 2-es tipusu cukorbeteg-
ségben” cimmel a tudomanyos tevékenységét.

A konferencia zarasahoz kozeledve a diabetes szovdd-
ményeire terel6dott a figyelem. A Micro- és macrovascularis
szekcidban — ahol Wittmann professzor elnokolt, hallgathat-
tunk egy atfogo, tobbéves tudomanyos munka eredménye-
ir6l ,,Két év distalis szimmetrikus polyneuropathias (dspn)
adatainak elemzése a PTE Klinikai Kozpont II. sz. Belgyo6-
gyaszati Klinika és Nephroldgiai, Diabetologiai Centrum
neuropathia kdzpontjaban: 6sszehasonlitas alfa-liponsavat
szed6 és nem szedd betegek kozott” cimmel. A ,,sz6v6d-
mények, tarsbetegségek” szekcioval zarult a kongresszus,
melynek tiléselndki tisztségét klinikankrol dr. Fildop Gabor
féorvos toltotte be. Dr. Csendes Mark ,,Melléklelet, vagy

II. sz. Belgyogyaszati Klinika Nephroldgiai, Diabetologiai
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Centrum munkatérsainak részvétele a Magyar Diabetes Tar-
sasag 33. Kongresszusan.

A konferencidn Wittmann Istvan professzort a diabeto-
logia teriiletén nyujtott évtizedes allhatatos munkdssaganak
elismeréseként Pro Diabetologia Dijjal jutalmaztik. Mol-
nar Gergé Attila professzor kiemelkedd életpalydjanak ho-
noraldsaként a Magyar Imre Dijat és Emlékérmet vehet-
te at. Csurgyok Roland bioldgus és dr. Horvath Marcell is
megtiszteld elismerésben részesiiltek: mindketten a Diabe-
tologia Hungarica 2024. évi Legjobb Kozleménye Dijat
vehették at fiatal els0szerzds kategdriaban.

Wittmann Istvdn professzor a kozelmultban még egy
nivés szakmai dijjal gazdagodott: Paratlan gyogyito- és ku-
tatdomunkdjanak elismeréseként 2025. aprilisdban a Magyar
Tudoményos Akadémian a Goodwill Pharma Eletmiidijat
vehette at. Ezaton is gratuldlunk a kitiintetéshez.

= ..'l » oe
A M | |
Kozépen Molnar Gergd Attila professzor, a foto jobb oldalan Witt-
mann Istvan professzor

A Velkey Laszlé6 Gyermekegészségiigyi Kozpont szer-
vezésével idén Miskolcon tartotta éves kongresszusat a
Magyar Gyermekaneszteziologiai és Intenziv Terapias
Tarsasag (MGYAITT) aprilis 10-12. kozott.

A PTE KK Gyermekgyogyaszati Klinikaja 15 fovel, koz-
tilk 5 szakdolgozoval képviselte magat a rendezvényen. A
Gyermekaneszteziologiai Tanszékiink munkatarsai koziil
dr. Nyisztor Eszter a leszakadt és szivbe sodrodott cent-
ralis vénas kaniil sikeres eltavolitdsanak esetét ismertette.
Dr. Kovesi Tamas két felkért eldadast tartott mediastinalis
terime, illetve a megfazott gyermek anesztézidja cimmel.
Dr. Lendvai Réka gyermekgyogyasz szakorvos a 6 napos
karacsonyi munkasziinet okozta nehézségekrdl beszélt.
Dr. Siptar Miklos a scoliosis mutétek anesztézidja cimmel
tartott eléadast. Dr: Rozsai Barnabas pedig a spontan pneu-

A Magyar Gyermekaneszteziologiai és Intenziv Terapias Tarsasag
XXXII Konferenciaja

mothoraxos betegek recidivairol mutatott be prezentaciot.
Szakdolgozéink koziil Demeterné Medve Eva a vikuum-
technika sebellatasban nyujtott segitségérol tartott igen lat-
vanyos eléadast, ezzel pedig a legjobb szakdolgozoi eléadas
dijat kapta meg a kongresszuson.

Dr. Kovesi Tamas az MGyAITT megel6z6 elndke,
a tarsasag egyik megalapitoja tiszteletére 1étrehozott
Tekulics Péter Emlékérmet vehette at (az érmet ld. a
30. oldalon).

A kongresszuson 220 regisztralt kolléga vett részt, az
eléadasok mellett ismételten lehetdség volt kicsoportos
workshopokon is részt venni, és gyakorlati készségfej-
lesztést kaphattunk Gjraélesztésbol, helyszini UH hasz-
nalatbol, de akar kommunikacids tréningek is rendelke-
zésiinkre alltak. A kovetkez6 évben a Debreceni Egyetem
szervezésében talalkozunk Wjra.
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»Az Agydoktor”, Reuter Camillo

2025. marcius végén nyitott meg ,,4z Agydoktor”; Reuter
Camillo élete és munkdssdaga cimi 1j idészaki kiallitas a
Pécsi Egyetemtorténeti Gyilijteményben. A kiallitas a le-
gendas pécsi ideggyogyasz professzor életét és Kkifejezés-
patologiai gyiijteményét mutatja be.

A kiallitas els6 felében Reuter Camillo életutjat kisérhetjiik
végig egyetemi tanulmanyaitdl nyugdijba vonulasaig. Reuter
Camillo 1874. februar 11-én sziiletett Resicabanyan. Apija,
Carl Reuter az 1850-es években érkezett egy morvaorszagi
banyaszcsaladbol Magyarorszagra. 1868-ban végezte el a
selmecbanyai banyamérnoki féiskolat. Resicabanyan, majd
a Szorényi-érchegység kozpontjaban, Stajerlakaninan volt
banyamérnok. A beliigyminiszter 1893-ban Reuter Karolyt
csaladjaval egyiitt magyar allampolgarnak nyilvanitotta.
1899-ben koltozott a csalad Ujpestre, ahol MAV-mérnokként

Fényfestés a 37. Orszdagos Tudomanyos Didkkéri Konferencia dolgozott az édesapa.
Orvos- és Egészségtudomanyi Szekcié mdsodik napjan, dprilis Reuter Camillo 1885-ben a temesvari romai katolikus
23-an (a részletes beszamolot Id. a 6-7. oldalon) fégimnazium elsd osztalyaban, majd 1887-t61 a budapesti VII.

keriileti (Barcsay utcai) allami gimnaziumban tanult. 1896-ban
beiratkozott a Budapesti Tudomanyegyetem Orvostudomanyi
Karara, ahol 1901-ben kapta meg orvosi oklevelét. A tarloban
egyetemi tanulmanyainak iddszakabol vizsgabizonyitvanyok,
doktori oklevelének masolata és a Budapesti Orvostudomanyi
Egyetem altal 1951-ben kiallitott aranydiploméja is megte-
kinthetd.

A budapesti orvoskar ideg- és elmeklinikajan kezdte
meg orvosi miikddését, ahol 13 éven at dolgozott. Gépira-
sos Onéletrajzaban ezt olvashatjuk errél az iddszakrol: ,,Mdar
orvostanhallgaté koromban eldszeretettel foglalkoztam az
idegrendszer betegségeivel és a kozépponti idegrendszer hys-
tologidjaval. Schaffer Karoly dr. egyetemi tandr laboratori-
umdban és poliklinikai rendelésén, mint bejaro dolgoztam.
1901. julius 1-jével az elme- és idegkortani klinika mellé dij-
jas gyakornoknak lettem kinevezve, ahol azutan 1904. mdjus
ho 1-t6l 1908. aprilis 30-ig, mint II. tanarsegéd, 1908. mdjus
1-tol 1914. augusztus ho 31-ig mint I. tanarsegéd szolgaltam.
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A Magyar Gyermekaneszteziologiai és Intenziv Terapias Tarsa-
sag XXXII. Konferencidajan dijaztak dr. Kévesi Tamast (a konfe-
renciarol szolo beszamolot Id. a 29. oldalon)

1. kép: Reuter Camillo miiszeres taskaja
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Igyekeztem a finomabb korbonctani, klinikai és psychologiai
modszereket elsajatitani, ezen vizsgadlatok eredményét s a
klinikan szerzett tapasztalataimat a szakirodalom terén érve-
nyesitettem. Résztvettem a tudomdanyos szakorvosi egyesiileti
életben, az elme- és idegkortani szakosztalynak ket évig tit-
kara voltam, szintugy a magyar orszagos elmeorvosi értekez-
let 1913-ban titkarava valasztott. Ugy itt, mint a Szabad Ly-
ceumban szakmamba vago eléadasokat tartottam. 1913-ban
a Budapesti Keriileti Munkasbetegsegélyezé Pénztar elme- és
idegorvosi szakorvossa valasztott meg.”

A Moravcsik-klinika iddszakabol miiszeres taskaja, tan-
rendek, almanachok, fejléces receptek, Reuter Camillo eb-
ben az id6szakban irt tanulmanyai és a Révai Nagy Lexikon
szamara irt orvosi szdcikkei mutatjak be szakmai fejlodését
és budapesti klinikai miikodését. A klinikan dolgozott Reuter
Camillo késobbi felesége, Lethenyei Maria is. Leendb férjével
1914 elején keriilhetett meghitt kapcsolatba, s ezt a kapcsola-
tot a hazassagkotésig, 1919 szeptemberéig sirli levelezések-
kel apoltak, a kiallitasban tobb levél és képeslap megtekinthe-
t6 ebbdl az id6szakbol. Nemcsak leendd feleségével, hanem
a klinika tobbi munkatarsaval és az igazgatoval, Moravesik
Ernd Emillel is tobb levelet és képeslapot valtottak egymas-
sal. A kiallitasban az ismert munkatarsak koziil Brenner Jozsef
(Csath Geéza) és Hajdu Lili képeslapjai tekinthetéek meg.

A kiallitas ezen részét Reuter Camillo magantanari ki-
nevezéséhez kotédé dokumentumok zarjak, az 1918-as ma-
gantanari képesitod okirat és Stein Jozsef Antal gratulald tav-
irata, mely mar atvezet a kiallitas kovetkezd részébe, hiszen
ez a tavirat mar a zagrabi hely6rségi korhazba érkezett meg.
Reuter Camillo 1914. julius 28-an vonult be, mint 6nkéntes.
Onéletrajzaban igy ir errél az idészakrol: ,,1914. julius hé 28
ota a zagrabi 23. szamu cs. és kir. helydrségi korhaz 500-600
beteg befogadasara szolgalo elme- és idegbeteg osztaly veze-
t6 orvosa vagyok ezredorvosi rangfokozattal, ahol szakmam
tovabb miivelésére és tapasztalataim gyarapitasara bé alkal-
mam nyilt. A helydrségi korhaz keretében tartott katonaorvosi
értekezleteken bemutatasokat és eldadasokat tartottam.” Az

3

2. kép: Reuter Camillo és munkatérsai a zdrdbl Klinika udvardn
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élete és munkassaga — kiallitas az egyetemtorténeti gyiijteményben
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elsé vilaghaboru idészakat bemutatd vitrinben sok-sok ko-
rabeli fotd, dokumentum és levél segit betekinteni a zagrabi
klinika életébe. Vilaghaborus tapasztalatai nyoman ekkor ké-
szitette el A haboru szerepe az elmebajok kéroktandban cimii
jelentds tanulmanyat.

Reuter Camillot 1918. aprilis 3-an nevezték ki a pozsonyi
Erzsébet Tudomanyegyetem elmekor- és gydgytan nyilvanos
rendes tanarava, majd Ideg- és Elmeklinika igazgatojava. Az
egyetemi eskiit 1920. junius 17-én tette le Budapesten.

Az Erzsébet Tudomanyegyetem Ideg- és Elmeklinikajat
a pécsi Varosi Korhaz Elmegyogyintézetében helyezték el
a Rét utca 2. szam alatt. Igazgatdja 1945-ig Reuter Camillo
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volt, aki csaladjaval a klinika teriiletén élt. Az intézetben 135
beteg szamara volt féréhely, a tanterem 100 hallgatét fogadott
be. A klinikai betegek jelentds részét a skizofréniaban €s ma-
nias-depresszioban szenveddk alkottak, ebben az idészakban
kevesebb organikus és pszichogén koérképben szenvedot ke-
zeltek. Reuter a humanus betegellatas szellemében megtiltotta
a kényszerzubbony hasznalatat. Ebben az iddben a terapia a
klinikén elsésorban nyugtatasbdl allt, eszkdze a hidroterapia,
ugynevezett tartés nyugtato fiirdok. A betegek bezartsaganak
érzetét a klinika udvaran kialakitott nagy kerttel csokkentet-
ték.

A kidllitdson a pozsonyi és pécsi idészakhoz kapcsolddod
dokumentumokbol lathatd valogatds: Reuter Camillo ny. r.
kinevezése, tanari eskiije, gratuldld taviratok, levelezésének
néhany érdekes darabja, receptek, a pozsonyi klinika ex libri-
se. A klinikéan folyo oktatast tanrendek, tankdnyvek, egyetemi
leckekonyvek, szigorlati naplé mutatja be. A tarlokban vélo-
gatas lathatd a korszakban hasznalt elmekortani tankonyvek-
bol is.

A kifejezéspatologiai kutatdsok a pszichidtriai betegek
altal, a betegségiik kiilonbozd stadiumaiban készitett alko-
tasokat vizsgalja. Reuter Camillo a pécsi klinika igazgatoja
1918 és 1945 kozott mintegy 2000 rajzot és festményt gytij-
tott Ossze €s rendszerezett a klinikan kezelt betegek alkotasai
kozil. A miialkotasok megérzése mellett részletes kortorténeti
leirasokat is rogzitett a betegekrdl. Egy-egy alkotdhoz kap-
csolédoan egész életmiiveket sikeriilt igy megdrizni, ugyan-
akkor az adott betegség klinikai lefolyasa is végig kovethetd
volt az alkotdsokon keresztiil. A kiallitasban gazdag valogatas
lathat6 a betegek rajzaibol és az azt feldolgoz6 tudomanyos
miivekbdl.

A gylijtemény els6 tudomanyos feldolgozasa Jakab Irén
nevéhez fizddik, aki 1956-ban francia és német nyelvii ko-
tetében publikalta a pécsi anyagot. A kotet angol és magyar
nyelvli kiadasa 1998-ban latott napvilagot. A kdnyvben a
részletes elméleti bevezetd utan esettanulmanyokon keresztiil
ismerteti a pécsi gylijtemény legjelentdsebb alkotoit és miive-
iket. Az 1970-es évektdl Trixler Matyas és Jadi Ferenc mun-
kassaga nyoman indultak ujra a kifejezéspatoldgiai kutatasok
¢és a gyljtés a klinikan. 1980-ban Pszichorealizmus cimmel
nyilt kiallitds a gylijtemény anyagabol Pécsett. Kismanyo-
ki Karoly képzomiivész 1981-ben animacios filmet forgatott
egy skizofrén alkoto (I. L.) munkai alapjan. Tényi Tamas kli-
nikaigazgaté 1985-ben a gylijteménybdl valogatott verseket
¢és képzémiivészeti alkotasokat jelentetett meg a Haldlra val
mind a szépnek cimi kotetben, ez a mli atdolgozva 1999-ben
is megjelent.

A gytijtemény gondozésa az elmult években Simon Ma-
ria kozremiikodésével zajlik, aki szamos tanulmanyaban dol-
gozta fel a gyljteményt, emellett tobb kidllitast, konferenciat
szervezett, mint példaul a 2010-es Arts in Difference tarlatot,
amelyet a briisszeli Art&Marges Muzeummal egylitt rendez-
tek.

Reuter Camillo orvosi, egyetemi oktatdéi munkaja mellett
aktivan bekapcsolodott Pécs tarsadalmi és kulturalis életébe.
Tagja volt a Mecsek Egyesiiletnek, a Pécs-Baranyamegyei
Muzeum-Egyesiiletnek, a Janus Pannonius Tarsasagnak, a
Pécsi Dalardanak. Tobb orszagos bibliofil és ex libris egye-
stiletnek, tarsasagnak is tagja, illetve vezet6je volt. Egyesii-
leti vezetoként tobb kiallitast, talalkozot szervezett Pécsre. A
kiallitasban az emlitett szervezetek altal kiallitott oklevelek,
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4. kép: 1. L. rajza Reuter Camillorol

tagsagi jegyek lathatéak gazdag fotovalogatas mellett, mely a
Mecsek Egyesiilet programjain, tirain késziiltek.

A kiallitas 2025. december végéig tekinthetd meg a Pécsi
Egyetemtorténeti Gylijtemény Szepesy u. 3. alatti épiiletében.

Czirjak Marton, Dezso Krisztina, Palmai Dora
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TUDOMANYOS KOZLEMENYEK

Biomedicines. 2025 Apr 17;13(4):984. doi: 10.3390/biomedicines13040984.

Breast cancer surgical specimens: A marking challenge and a novel solution—a prospective,
randomized study

Drozgyik A.'2, Kranitz N.3, Szabo T.3, Kollar D.4, Harmati I.A 3, Rajnai R.%, Molnar T.F.%¢7

'Department of Burns and Plastic Surgery, Petz Aladar University Teaching Hospital, Gy6r, Hungary. 2Doctoral School of Clinical Sciences,
University of Pécs Medical School, Hungary. *Department of Pathology, Petz Aladar University Teaching Hospital, Gyér, Hungary.
“4Kirurgkliniken, Varnamo Sjukhus, Virnamo, Sweden. *Department of Mathematics and Computational Sciences, Széchenyi Istvan
University, Gy6r, Hungary. ‘Department of Operational Medicine, University of Pécs Medical School, Hungary. "Department Vascular and
Thoracic Surgery, Petz Aladar University Teaching Hospital, Gy6r, Hungary.

Abstract. Background: Accurate orientation of resected breast specimens is essential for proper pathological evaluation

and margin assessment. Misorientation may compromise analysis, lead to imprecise re-excisions, and increase the risk of
local recurrence. This study aims to evaluate a novel specimen plate designed to maintain consistent tissue orientation and
compares its effectiveness to traditional suture marking. Methods: In a single-center, prospective, randomized two-arm trial,
56 specimens were oriented with the new plate and 54 with conventional sutures. Outcomes included intraoperative imaging
interpretation, handling, and pathological assessment, with a focus on orientation accuracy and margin evaluation. Results:
The specimen plate significantly reduced misorienta tion (p < 0.01) and improved interpretation during intraoperative imaging.
Pathologists reported greater ease in identifying direction and tumor-free zones, leading to a more accurate margin assessment.
Non-RO resections requiring re-excision were fewer with the specimen plate (8.9%) compared to suture marking (22.2%).
Conclusions: The newly developed specimen plate can offer a reliable solution for improving specimen orientation in breast
cancer surgery; however, further validation in multicenter studies is needed to confirm its applicability across diverse surgical
settings. By ensuring consistent orientation and enhancing diagnostic interpretation, it may help reduce re-excisions and
improve patient safety.

* * *

Injury. 2025 May;56(5):112331. doi: 10.1016/j.injury.2025.112331. Epub 2025 Apr 7.

Prehospital emergency finger thoracostomy in compensated obstructive shock: Benefits and
outcomes

Sutori D."*3, Erdelyi L.S.>#4, Uri 1.°, Zavori L., Ferkai L.A.”%, Hetzman L.T.>?, Gebei R.>!°, Kecskes G.'!,
Molnar T.F.b12

ISt. Sebastian Thoracic Surgery Unit., Dept. Surgery, Aladar Petz University Teaching Hospital, Gyor, Hungary. *Doctoral School,

University of Pecs, Hungary. *Hungarian Air Ambulance Nonprofit Ltd., Budaors, Hungary. *Gottsegen National Cardiovascular Center,
Budapest, Hungary. Semmelweis University, Department of Otorhinolaryngology, Head and Neck Surgery, Budapest, Hungary. ‘Emergency
Department Salisbury, NHS Foundation Trust, United Kingdom. "Hungarian National Ambulance Service, Budapest, Hungary. *Doctoral
School of Health Sciences, University of Pecs, Hungary. “Department of Emergency Medicine, Semmelweis University, Budapest, , ,
Budapest, Hungary. '"Medical Centre, Hungarian Defence Forces, Budapest, Hungary. ''Dept. Intensive Therapy and Anesthesia, Medical
School, University of Pecs, Hungary. *Operational Medicine Dept., Medical Skill and Innovation Center Medical School, University of Pecs,
Hungary.

Abstract. Background: Emergency finger thoracostomy (EFT) has been implemented in several European prehospital settings
for intubated and ventilated patients with chest injuries. The indication for intervention in cardiac arrest and peri arrest
situations is clear. EFT may also be applicable in ventilated but macrohemodynamically compensated patients. This study aims
to help prehospital providers understand the benefits and applicability of EFT. Patients and methods: A retrospective analysis
was conducted consisting of 114 EFT cases over 53 months. All chest-injured patients had suspected intrapleural pathology
and potential compensated obstructive shock state. Two groups were compared: 1. Positive clinical finding after EFT: audible
air (pneumothorax (PTX)) and/or blood (hemothorax (HTX)) (n = 85); II. Negative clinical finding: no audible air and/or
blood escaping during the procedure (n = 29). The primary endpoint was the effect of EFT on the physiologic parameters.

The secondary endpoint was the association between intrathoracic pathology observed during EFT and the physiologic effect.
Results: In 75 % of all cases, after EFT, intrapleural pathology was detectable by on-site physical examination. After EFT
SpO2 levels increased from 89.6 % (SD 10.7) to 94.9 % (SD 6.7) (p < 0.001). The other physiological parameters did not
change significantly (p = 0.346 or higher). In subgroup analysis, there were appreciable increases in SpO2 for those with

PTX or PTX with HTX, that were not seen in those with HTX alone or those with negative clinical findings (p < 0.001). No
significant adverse effects of EFT were noted during the prehospital phase or in the hospital follow-up period. Discussion: EFT
performed in ventilated patients with suspected compensated obstructive shock (and stable macrohemodynamic) resulted in
audible air and/or blood escape and an improvement in oxygenation if PTX or PTX with HTX were the underlying pathology.
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Conclusion: Performing an EFT should be considered not only for deteriorating obstructive shock state but also for potentially
compensated shock. Even with diagnostic uncertainty, the benefits of an EFT may outweigh the risks.

* * *

J Prosthet Dent. 2025 Feb,;133(2):346-351. doi: 10.1016/j.prosdent.2024.02.017. Epub 2024 Mar 12.

Dental implant placement with immersive technologies: A preliminary clinical report of
augmented and mixed reality applications

Engelschalk M.!, Al Hamad K.Q.%, Mangano R.?, Smeets R.%, Molnar T.F.?
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Abstract. A preliminary clinical report of implant placements with 2 immersive reality technologies is described: augmented
reality with head mounted display and mixed reality with a tablet PC. Both immersive realities are promising and could
facilitate innovative dental applications. However, mixed reality requires further development for clinical optimization.

* * *
Magy Seb. 2025 May 12;78(1):8-10.doi: 10.1556/1046.2025.10002

Az Absztrakt diszkrét baja

Molnar F. T.!?
'Petz Aladar Egyetemi Oktatokérhaz, Gyér, 2PTE, AOK, Orvosi Készségfejlesztési és Innovacids Kézpont, Miveleti Medicina Intézet.

Osszefoglalé. Az orvosi tudomanyos kommunikécié kozponti elemét, az ,,absztraktot” vizsgaljuk a hazai sebészeti
kornyezetben, leird6 moédon. Két recens sebészeti kongresszus absztraktjainak formai értékelését végeztiik. A tartalmi elemeket
nem vizsgaltuk. A Magyar Sebész Tarsasag Coloproctologiai és az Endoszkdpos és Robotsebészeti Szekeid 56 absztraktjabol
egy sem felelt meg a mai nemzetkdzi formaknak, Ha a kritériumokon lazitottunk, 16%-os megfelelést talaltunk. A Sebészeti
Onkologiai Szekcid 51 absztraktjanak 47%-a felelt meg a formai kovetelményeknek. Tovabbi 23,5%-nal a tagolas nélkiili
szerkezetet megfeleldnek talaltuk. Onkritikdra és jelentds javuldsra van sziikség, ha fel akarunk zarkozni a jelenlegi euro-
amerikai tudomanyos kommunikaciés mez6 gyakorlatahoz.

* * *

Diagnostics (Basel). 2024 Oct 24, 14(21):2375. doi: 10.3390/diagnostics14212375.

The impact of pneumoperitoneum on mean expiratory flow rate: observational insights
from patients with healthy lungs

Bogar L., Domokos K., Csontos C, Siitd B.

Department of Anaesthesia and Intensive Care, Medical School, University of Pécs, Hungary.

Abstract. Background/objectives: Surgical pneumoperitoneum (PP) significantly impacts volume-controlled ventilation,
characterized by reduced respiratory compliance, elevated peak inspiratory pressure, and an accelerated expiratory phase

due to an earlier onset of the airway pressure gradient. We hypothesized that this would shorten expiratory time, potentially
increasing expiratory flow rate compared to pneumoperitoneum conditions. Calculations were performed to establish
correlations between respiratory parameters and the mean increase in expiratory flow rate relative to baseline. Methods:
Mechanical ventilation parameters were recorded for 67 patients both pre- and post-PP. Ventilator settings were standardized
with a tidal volume of 6 mL/kg, a respiratory rate of 12 breaths per minute, a PEEP of 3 cmH2O, an inspiratory time of 2 s, and
an inspiratory-to-expiratory ratio of 1:1.5 (I:E). Results: The application of PP increased both peak inspiratory pressure and
mean expiratory flow rate by 28% compared to baseline levels. The elevated intra-abdominal pressure of 20 cmH, O resulted

in a 34% reduction in dynamic chest compliance, a 50% increase in elastance, and a 20% increase in airway resistance. The
mean expiratory flow rate increments relative to baseline showed a significant negative correlation with elastance (p = 0.0119)
and a positive correlation with dynamic compliance (p = 0.0028) and resistance (p = 0.0240). Conclusions: A PP of 20 cmH,O
resulted in an increase in the mean expiratory flow rate in the conventional I:E ratio in the volume-ventilated mode. PP reduces
lung and chest wall compliance by elevating the diaphragm, compressing the thoracic cavity, and increasing airway pressures.
Consequently, the lungs and chest wall stiffen, requiring greater ventilatory effort and accelerating expiratory flow due to
increased airway resistance and altered pulmonary mechanics. Prolonging the inspiratory phase through I:E ratio adjustment
helps maintain peak inspiratory pressures closer to baseline levels, and this method enhances the safety and efficacy of
mechanical ventilation in maintaining optimal respiratory function during laparoscopic surgery.

* * *
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Non-conventional prognostic markers in life-threatening COVID-19 cases—When less is
more

Rozanovic M.!, Varady-Szabo K.!, Domokos K.!, Kiss T.!, Loibl Cs.!, Marovics G.?, Rendeki S.!, Csontos C.!

"Department of Anaesthesiology and Intensive Care, University of Pécs Medical School, Hungary. “Department of Public Health Medicine,
University of Pécs Medical School, Hungary.

Abstract. Background/Objectives: In this study, we aimed to compare the predictive power of non-conventional (neutrophil/
lymphocyte ratio-NLR; platelet/lymphocyte ratio-PLR) and conventional markers (C-reactive protein-CRP; procalcitonin-PCT;
interleukin-6-1L-6) in terms of disease progression and mortality in severe SARS-CoV-2 patients. Methods: In this prospective
observatory study, blood samples were collected daily, focusing on the established inflammatory markers. Critically ill
COVID-19 patients who required ICU admission were included. Patient treatment followed established COVID-19 protocols,
and the data analysis was performed using SPSS with non-normal distribution methods. The study cohort primarily included
patients infected with the delta variant. Results: A mortality rate of 76.6% was observed among 167 patients during the study
period. Significant differences in conventional and non-conventional markers between survivor and non-survivor groups were
observed. The PCT levels were significantly elevated (p < 0.005) in the deceased group. Among the non-conventional markers,
the NLR was consistently higher in non-survivors and emerged as a significant predictor of mortality, whereas the PLR was not
elevated among the non-survivors. ROC analyses indicated that PCT and the NLR were the markers with the highest predictive
power for mortality. The multivariate logistic regression analysis identified NLR, PCT, CRP, and IL-6 as significant predictors
of mortality across different days. The NLR showed a consistent, though not always statistically significant, association with
increased mortality risk, particularly on Days 2 and 5. Conclusions: The NLR's accessibility and simplicity of determination
make it a valuable and practical tool for monitoring inflammatory processes in viral infections. Our findings suggest that
incorporating NLR analysis into routine clinical practice could enhance the early identification of high-risk patients, thereby
improving patient management and outcomes.

* * *

Geroscience. 2024 Oct; 46(5):5267-5286. doi: 10.1007/s11357-024-01165-5.

Mitochondrial dysfunction in long COVID: mechanisms, consequences, and potential
therapeutic approaches

Molnar T.", Lehoczki A.#*4, Fekete M.*%, Varnai R.%, Zavori L., Erdo-Bonyar S.7, Simon D.”, Berki T.”, Csecsei P2,
EzerE.!

'Department of Anaesthesiology and Intensive Care, Medical School, University of Pecs, Hungary. 2Doctoral College, Health Sciences
Program, Semmelweis University, Budapest, Hungary. *Department of Haematology and Stem Cell Transplantation, National Institute
for Haematology and Infectious Diseases, South Pest Central Hospital, Budapest, Hungary. ‘Department of Public Health, Semmelweis
University, Budapest, Hungary. *Department of Primary Health Care, Medical School University of Pecs, Hungary. °Salisbury NHS
Foundation Trust, Salisbury, UK. "Department of Immunology and Biotechnology, Medical School, University of Pecs, Hungary.
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Abstract. The COVID-19 pandemic, caused by the SARS-CoV-2 virus, has introduced the medical community to the
phenomenon of long COVID, a condition characterized by persistent symptoms following the resolution of the acute phase
of infection. Among the myriad of symptoms reported by long COVID sufferers, chronic fatigue, cognitive disturbances,

and exercise intolerance are predominant, suggesting systemic alterations beyond the initial viral pathology. Emerging
evidence has pointed to mitochondrial dysfunction as a potential underpinning mechanism contributing to the persistence and
diversity of long COVID symptoms. This review aims to synthesize current findings related to mitochondrial dysfunction

in long COVID, exploring its implications for cellular energy deficits, oxidative stress, immune dysregulation, metabolic
disturbances, and endothelial dysfunction. Through a comprehensive analysis of the literature, we highlight the significance
of mitochondrial health in the pathophysiology of long COVID, drawing parallels with similar clinical syndromes linked to
post-infectious states in other diseases where mitochondrial impairment has been implicated. We discuss potential therapeutic
strategies targeting mitochondrial function, including pharmacological interventions, lifestyle modifications, exercise, and
dietary approaches, and emphasize the need for further research and collaborative efforts to advance our understanding and
management of long COVID. This review underscores the critical role of mitochondrial dysfunction in long COVID and
calls for a multidisciplinary approach to address the gaps in our knowledge and treatment options for those affected by this
condition.
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Comparison of Macintosh laryngoscope, King Vision®, VividTrac®, AirAngel Blade®,
and a custom-made 3D-printed video laryngoscope for difficult and normal airways in
mannequins by novices — A non-inferiority trial

Bacher V.'2, Németh M.!, Rendeki S.!?, Tornai B.!, Rozanovic M.!, Pankaczi A.', Olah J.!, Farkas J.>3, Chikhi M.,
Schlégl A.>4, Mar6ti P.>°, Nagy B.!?
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Abstract. Background: Endotracheal intubation (ETI) is a cornerstone of airway management. The gold standard device for
ETTI is still the direct laryngoscope (DL). However, video laryngoscopes (VLs) are now also widely available and have several
proven advantages. The VL technique has been included in the major airway management guidelines. During the COVID-19
pandemic, supply chain disruption has raised demand for 3D-printed medical equipment, including 3D-printed VLs. However,
studies on performance are only sparsely available; thus, we aimed to compare 3D-printed VLs to the DL and other VLs made
with conventional manufacturing technology. Methods: Forty-eight medical students were recruited to serve as novice users.
Following brief, standardized training, students executed ETI with the DL, the King Vision® (KV), the VividTrac® (VT), the
AirAngel Blade® (AAB), and a custom-made 3D-printed VL (3DVL) on the Laerdal® airway management trainer in normal
and difficult airway scenarios. We evaluated the time to and proportion of successful intubation, the best view of the glottis,
esophageal intubation, dental trauma, and user satisfaction. Results: The KV and VT are proved to be superior (p < 0.05) to the
DL in both scenarios. The 3DVL's performance was similar (p > 0.05) or significantly better than that of the DL and mainly
non-inferior (p > 0.05) compared to the KV and VT in both scenarios. Regardless of the scenario, the AAB proved to be
inferior (p < 0.05) even to the DL in the majority of the variables. The differences between the devices were more pronounced
in the difficult airway scenario. The user satisfaction scores were in concordance with the aforementioned performance of the
scopes. Conclusions: Based upon our results, we cannot recommend the AAB over the DL, KV, or VT. However, as the 3DVL
showed, 3D printing indeed can provide useful or even superior VLs, but prior to clinical use, meticulous evaluation might be
recommended.

* * *

Antibiotics (Basel). 2025 Feb 25;14(3):236. doi: 10.3390/antibiotics 14030236

Insight into the phenolic composition of Cabernet sauvignon grapevine berries during
fermentation-towards the application of winery by-products for antibacterial purposes

Hatem O.!2, Seres-Steinbach A3, Schneider G.3, Szab6 E.2, K6rosi L.4

'Doctoral School of Health Sciences, Faculty of Health Sciences, University of Pécs, Hungary. 2Department of Biochemistry and Medical
Chemistry, Medical School, University of Pécs, Hungary. 3Department of Medical Microbiology and Immunology, Medical School,
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Abstract. Background: Wine production generates significant amounts of grape marc, which can serve as a potential source
of bioactive compounds, including polyphenols. Objectives: In this study, we aimed to investigate the polyphenol content of
skin and seeds separated from grape marc, and test their extracts against two significant bacteria, Listeria monocytogenes (LM)
and Staphylococcus aureus (SA). Methods: A comprehensive analysis of the phenolic composition in the skin, seeds, and juice/
wine derived from Cabernet Sauvignon grape berries was conducted over an 18-day fermentation period. High-performance
liquid chromatography was performed to identify and quantify the main flavan-3-ols, flavonols, anthocyanins, and stilbenes. In
addition, the total phenolic content (TPC) was determined by the Folin-Ciocalteu method. Results: The TPC of both seeds and
skins significantly decreased over time. In parallel, the TPC in the wine gradually increased, indicating a release of phenolic
compounds into the wine. We found that the TPC in seeds was consistently higher than in the skin at all examined time points.
The main flavonoids in seeds were flavan-3-ols (catechin and epicatechin), while anthocyanins (delphinidin-, cyanidin-,
petunidin-, peonidin-, and malvidin-3-O-glucoside) were the predominant ones in skins. Crude seed and skin extracts enriched
in phenolics were prepared, of which only the crude seed extract was proven effective against LM and SA. Following the time-
kill assay, our findings revealed that the minimal bactericidal concentration of the crude seed extract against LM was 5.02 mg/
mL after 12 h incubation, demonstrating the eradication of the living bacterial cell number by ~6 log. A 24 h exposure time was
required for complete inactivation of SA, but a lower concentration was sufficient (2.54 mg/mL). Conclusions: Grape waste
remains a valuable source of polyphenols, with grape seeds, in particular, exhibiting significant antimicrobial activity against
certain foodborne pathogens.
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Gravity sedimentation reveals functionally and morphologically different platelets in human
blood

Ezer E.!, Schrick D.!, T8kés-Fiizesi M.2, Papp 1.2, Réger B.2, Molnar A .3, Abraham H.3, Koller A.*5, Harsfalvi J.5,
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Abstract. In contrast to red blood cells, platelets float rather than sediment when a column of blood is placed in the
gravitational field. By the analogy of erythrocyte sedimentation (ESR), it can be expressed with the platelet antisedimentation
rate (PAR), which quantitates the difference in platelet count between the upper and lower halves of the blood column after

1 h of 1 g sedimentation. Venous blood samples from 21 healthy subjects were analyzed for PAR. After a 1-h sedimentation,
the upper and lower fractions of blood samples were analyzed for platelet count, mean platelet volume (MPV), immature
platelet fraction (IPF), and high-fluorescence IPF (H-IPF). The mechanisms behind platelet flotation were explored by further
partitioning of the blood column, time-dependent measurements of platelet count and comparison with ESR. The structure
and function of the platelets were assessed by electron microscopy (EM) and atomic force microscopy (AFM), and platelet
aggregometry, respectively. Platelet antisedimentation is driven by density differences and facilitated by a size-exclusion
mechanism caused by progressive erythrocyte sedimentation. The area under the curve (AUC) of the whole blood adenosine
diphosphate (ADP) aggregation curves showed significant differences between the upper and lower samples (p <.005). AUC
in the upper samples of 38% of healthy subjects exceeded the top of the normal range (53-122) suggesting that ascending
platelets show an intensified ADP-induced aggregability ex vivo. H-IPF was significantly higher in the upper samples (p <
.05). EM and AFM revealed that platelets in the upper samples were larger in volume and contained 1.6 times more alpha
granules compared to platelets in the lower samples. Our results indicate that antisedimentation is able to differentiate platelet
populations based on their structural and functional properties. Therefore, PAR may be a suitable laboratory parameter in
various thromboinflammatory disorders.

* * *

Aquatic Toxicology, Volume 284, July 2025, 107404, https://doi.org/10.1016/j.aquatox.2025.107404

Chronic tributyltin exposure induces metabolic disruption in an invertebrate model animal,
Lymnaea stagnalis
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Abstract. Over the last 20 years, tributyltin (TBT) has been reported to cause metabolic disruption in both invertebrates and
vertebrates, highlighting the need for further detailed analysis of its physiological effects. This study aimed to investigate

the metabolic-disrupting effects of TBT from the behavioral to the molecular level. Adult specimens of the great pond snail
(Lymnaea stagnalis) were exposed to an environmentally relevant concentration (100 ng L-1) of TBT for 21 days. After the
chronic exposure, behavioral alterations as well as histological, cellular, and molecular changes were investigated in the central
nervous system, kidney, and hepatopancreas. TBT exposure significantly decreased feeding activity, while locomotor activity
remained unchanged. At the histological level, the cellular localization of tin was demonstrated in all tissues investigated and,
in addition, characteristic morphological changes were observed in the kidney and hepatopancreas. Tissue-specific changes in
lipid profiles confirmed TBT-induced disruption of lipid homeostasis in mollusks, characterized by a consistent reduction in
the proportion of polyunsaturated fatty acids and a shift toward more saturated lipids. The expression of 173-hydroxysteroid
dehydrogenase type 12 (HSD17B12) enzyme, involved in lipid metabolism in vertebrates, was reduced in all three tissues
after TBT exposure. Our results show that TBT induces significant multi-level metabolic changes in Lymnaea, including direct
alterations in feeding activity and lipid composition. Our findings also suggest that HSD17B12 enzyme plays a key role in
lipid metabolism in mollusks, as in mammals, and is likely involved in TBT-induced metabolic disruption. Overall, our study
extends the findings of previous studies on mollusks by providing novel behavioral as well as tissue-specific histological and
metabolic data and highlights the complexity and evolutionary conserved way of TBT-induced metabolic disruption.

* * *
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MIF tautomerase inhibitor TE-11 prevents inflammatory macrophage activation and
glycolytic reprogramming while reducing leukocyte migration and improving Crohn's
disease-like colitis in male mice

Vamos E.!, Vantus V.B.!, Deak P.!, Kalman N.!, Sturm E.M.2, Nayak B.B.2, Makszin L.?, Lorand T.!, Gallyas F.Jr.!,
Radnai B.!
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Abstract. Background and aims: Crohn's disease (CD) is a chronic inflammatory disorder primarily affecting the
gastrointestinal tract. Leukocyte recruitment, M1 macrophage polarization and associated metabolic reprogramming are
hallmarks of its pathomechanism. Here, we tested TE-11, a potent MIF tautomerase inhibitor (IC50 = 5.63 umol/dm3)
in experimental Crohn's disease in male mice, in leukocyte recruitment and in inflammatory M1 macrophage activation.
Methods: 2,4,6-trinitrobenzenesulfonic acid-(TNBS)-induced colitis was utilized as a CD-model in male mice. We performed
macroscopic scoring and cytokine measurements. We also analyzed MIF-induced leukocyte migration and evaluated
apoptosis. LPS+IFN-y-induced RAW264.7 cells were applied as a M1 macrophage model. We performed gPCR, ROS and
nitrite determinations, ELISA measurements, mitochondrial oxygen consumption rate and extracellular acidification rate
determinations. Results: TE-11 improved mucosal damage, reduced inflammation score and concentration of IL-1f and IL-6 in
the colon. It inhibited MIF-induced human blood eosinophil and neutrophil migration and counteracted the anti-apoptotic effect
of MIF. In macrophages, MIF inhibition prevented M1 polarization by downregulating HIF-1a gene expression in LPS+IFN-
y-activated cells. Additionally, the molecule reduced mRNA transcription and protein expression of chemokine CCL-2 and
cytokine IL-6 while further increasing SOD2 gene transcription and decreased ROS and nitrite production in macrophages.
During inflammatory metabolic reprogramming, TE-11 prevented LPS+IFN-y-induced metabolic shift from OXPHOS
to glycolysis. Similarly to anti-inflammatory M2 cells, TE-11 improved mitochondrial energy production by increasing
basal respiration, ATP production, coupling efficiency, maximal respiration and spare respiratory capacity. Conclusion:
Comprehensively, TE-11, a MIF tautomerase inhibitor ameliorates CD-like colitis, reduces MIF-induced eosinophil and
neutrophil migration and prevents M1 polarization and associated metabolic reprogramming; therefore, it may prove beneficial
as a potential drug candidate regarding CD therapy.

* * *

1UCrJ. 2024 Nov 1;11(Pt 6):991-1006. doi: 10.1107/52052252524010170.

Crystal structure of a bacterial photoactivated adenylate cyclase determined by serial
femtosecond and serial synchrotron crystallography
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Abstract. OaPAC is a recently discovered blue-light-using flavin adenosine dinucleotide (BLUF) photoactivated adenylate
cyclase from the cyanobacterium Oscillatoria acuminata that uses adenosine triphosphate and translates the light signal

into the production of cyclic adenosine monophosphate. Here, we report crystal structures of the enzyme in the absence of

its natural substrate determined from room-temperature serial crystallography data collected at both an X-ray free-electron
laser and a synchrotron, and we compare these structures with cryo-macromolecular crystallography structures obtained at

a synchrotron by us and others. These results reveal slight differences in the structure of the enzyme due to data collection

at different temperatures and X-ray sources. We further investigate the effect of the Y6W mutation in the BLUF domain, a
mutation which results in a rearrangement of the hydrogen-bond network around the flavin and a notable rotation of the side
chain of the critical GIn48 residue. These studies pave the way for picosecond—millisecond time-resolved serial crystallography
experiments at X-ray free-electron lasers and synchrotrons in order to determine the early structural intermediates and correlate
them with the well studied pico-second—millisecond spectroscopic intermediates.

* * *
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X-ray crystallographic and hydrogen deuterium exchange studies confirm alternate Kinetic
models for homolog insulin monomers
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Abstract. Despite the crucial role of various insulin analogs in achieving satisfactory glycemic control, a comprehensive
understanding of their in-solution dynamic mechanisms still holds the potential to further optimize rapid insulin analogs,
thus significantly improving the well-being of individuals with Type 1 Diabetes. Here, we employed hydrogen-deuterium
exchange mass spectrometry to decipher the molecular dynamics of newly modified and functional insulin analog. A
comparative analysis of H/D dynamics demonstrated that the modified insulin exchanges deuterium atoms faster and more
extensively than the intact insulin aspart. Additionally, we present new insights derived from our 2.5 A resolution X-ray
crystal structure of modified hexamer insulin analog at ambient temperature. Furthermore, we obtained a distinctive side-chain
conformation of the Asn3 residue on the B chain (AsnB3) by operating a comparative analysis with a previously available
cryogenic rapid-acting insulin structure (PDB_ID: 4GBN). The experimental conclusions have demonstrated compatibility
with modified insulin's distinct cellular activity, comparably to aspart. Additionally, the hybrid structural approach combined
with computational analysis employed in this study provides novel insight into the structural dynamics of newly modified
and functional insulin vs insulin aspart monomeric entities. It allows further molecular understanding of intermolecular
interrelations driving dissociation kinetics and, therefore, a fast action mechanism.

* * *
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Colonic mucosal TRPA1 expression profiles in irritable bowel syndrome and its correlation
to symptom severity: An exploratory study
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Abstract. Introduction: Visceral hypersensitivity is a hallmark of irritable bowel syndrome (IBS). A putative involvement

of the Transient Receptor Potential Ankyrin-1 (TRPA1) cation channel has been suggested by several animal studies. Main
objective of this study is to assess location-specific TRPA1 expression in the colonic mucosa and its correlation with symptom
severity in IBS patients. Methods: Biopsies were obtained from the sigmoid of 30 IBS patients (Rome III; median age 39.0
years, 80 % female) and 23 healthy controls (median age 22.7 years, 43.5 % female). Additional biopsies of the proximal colon
were obtained in 24 IBS patients. TRPA1 expression levels were measured in duplicate by quantitative reverse-transcriptase-
polymerase-chain-reaction, normalized to GAPDH, and assessed as relative mRNA values using the -22¢ method. In IBS
patients, symptoms were assessed and correlated with TRPA1 expression. Results: Relative TRPA1 expression in the sigmoid
was significantly higher in IBS patients compared to healthy controls (P < 0.001). Within IBS patients TRPA1 expression of
sigmoid biopsies was significantly higher compared to proximal colon samples (p < 0.001). No significant correlation was
found between TRPA1 expression in sigmoid or proximal colon samples and the symptom severity (abdominal discomfort,
abdominal pain and bloating). Conclusion: These findings suggest a potential role for the TRPA1 related pathway as a

target for IBS treatment in the future. Since there was no correlation found in the current exploratory study between TRPA1
expression and symptom severity, further research towards the clinical relevance of the increased TRPA1 expression in IBS-
patients along with its location-specific expression is warranted.

* * *
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Sci Rep. 2025 Mar 27;15(1):10661. doi: 10.1038/s41598-025-95662-y.

The TRPAT1 cation channel is upregulated by cigarette smoke in mouse and human
macrophages modulating lung inflammation

Steib A.'2, Rozmer K.'23, Sz6ke E.'24 Kun J.'#5, Farkas N.%, Feller D.7, Pongracz J.7, Pohdczky P.#8210,

Helyes Z.# 1241

"Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School, University of Pécs, Hungary. Hungarian Research Network,
Chronic Pain Research Group (HUN-REN PTE), Pécs, Hungary. *Institute of Pharmaceutical Chemistry, Faculty of Pharmacy, University
of Pécs, Hungary. “National Laboratory for Drug Research and Development, Budapest, Hungary. SHungarian Centre for Genomics and
Bioinformatics, Szentagothai Research Centre, University of Pécs, Hungary. Institute of Bioanalysis, Medical School, University of Pécs,
Hungary. "Department of Pharmaceutical Biotechnology, Faculty of Pharmacy, University of Pécs, Hungary. ®Department of Pharmacology
and Pharmacotherapy, Medical School, University of Pécs, Hungary. National Laboratory for Drug Research and Development, Budapest,
Hungary. “Department of Pharmacology, Faculty of Pharmacy, University of Pécs, Hungary. "PharmInVivo Ltd., Pécs, Hungary.
“Contributed equally.

Abstract. Cigarette smoke (CS) is a well-known source of several inflammatory, cytotoxic and genotoxic compounds that
cause chronic lung diseases. The transient receptor potential ankyrin 1 (TRPA1), a smoking-responsive, non-selective cation
channel, is expressed by both capsaicin-sensitive peptidergic sensory nerves and non-neuronal cells of the lung, but there are
few and controversial data on its expression and function on macrophages. Here, we investigated TRPA1 mRNA and protein
expression in mouse and human lung tissues and human 3D spheroids, with a particular focus on its expression and potential
regulatory effects on pro- and anti-inflammatory macrophage functions in response to CS. TRPA1 was stably expressed in both
human and mouse alveolar macrophages, being upregulated after CS exposure and its functional activity was demonstrated
in mouse macrophage culture. Moreover, besides CS, the TRPA1 genotype itself affected the expression of M1- (Il-1, 11-23)
and M2-type (I1-10, TgfB) macrophage cytokines. Furthermore, CS extract increased TRPA1 mRNA in human lung spheroids
showing more prominent expression in macrophage-containing 3D aggregates, while CS extract influenced an elevated TGFf
expression specifically in macrophage-containing spheroids. These results suggest the fine-tuning role of TRPA1 activation in
CS-induced airway inflammation, particularly in macrophages, but further studies are needed to draw precise conclusions.

* * *

J Headache Pain. 2025 May 8;26(1):108. doi: 10.1186/s10194-025-02024-0.

Altered aminoacid and lipid metabolism in a rat orofacial inflammation model determined
by omics approach: potential role in trigeminal sensitisation

Takacs-Lovasz K.!, Acz¢l T.!, Mohos V.!, Harmath M.!, Pirkuliyeva J.!, Karvaly G.%, Farkas R.%, Ciborowski M.>*,
Godzien J.3, Boleskei K.!, Kun J.1*$, Helyes Z.7810

'Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School, University of Pécs, Hungary. 2Department of Laboratory Medicine,
Semmelweis University, Budapest, Hungary. 3Metabolomics and Proteomics Laboratory, Clinical Research Centre, Medical University of
Bialystok, Poland. “Department of Medical Biochemistry, Medical University of Bialystok, Poland. "Hungarian Research Network, Chronic
Pain Research Group, University of Pécs, Hungary. *Hungarian Centre for Genomics and Bioinformatics, Szentagothai Research Centre,
University of Pécs, Hungary. 'Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School, University of Pécs Hungary. *Hungarian
Research Network, Chronic Pain Research Group, University of Pécs, Hungary. “PharmInVivo Ltd, Pécs, Hungary. '"National Laboratory for
Drug Research and Development, Budapest, Hungary.

Abstract. Background: Trigeminal activation and sensitisation involved in chronic inflammatory orofacial pain share several
similarities with headaches, including migraine. Therefore, understanding the pathophysiological mechanisms is important

to determine novel therapies, in which animal models are crucial. Here we aimed to identify key mediators, mechanisms

and networks using unbiased multi-omic approaches in a rat orofacial inflammatory pain model. Methods: Complete

Freund's Adjuvant (CFA, 50 pl, 1 mg/mL) was injected into the right whisker pad of male Wistar rats (n = 5-11/group),
mechanonociceptive threshold was measured by von Frey filaments. Plasma concentrations of metabolites were measured
both by targeted (MxP Quant 500 kit) and untargeted mass spectrometry methods on day 3 when maximal facial allodynia
developed. Next-generation sequencing of the trigeminal ganglia (TG) was performed, furthermore, transcriptomic and plasma
metabolomic data were analysed together. Results: Plasma carnosine, serotonin and fatty acid levels significantly increased,
while tryptophan, kynurenine, tyrosine, phenylalanine, asparagine, glycerolipids, and sphingolipids decreased in response to
orofacial inflammation. CFA upregulated the Cxcr3 chemokine receptor and downregulated GNRHR in the TG. Bioinformatic
analysis revealed altered amino acid metabolism and fatty acid beta-oxidation involved in mitochondrial energy production,
neuroinflammation and immune responses. Conclusions. Integrated joint pathway analysis of metabolomic and transcriptomic
data provides a useful approach to determine pathophysiological mechanisms of trigeminal sensitization and identify novel
drug targets for orofacial pain and headaches.
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INTEZETI, KLINIKAI HIREK, INFORMACIOK

L. sz. Belgyogyaszati Klinika

Angiolégiai Osztaly/Tanszék

B A Debreceni Kardiologiai Napokon
marcius 6-an Késmdrky Gadbor ,,Van-e
helye az ultra kis dozisu rivaroxabannak
a tobbérbetegek kezelésében?” cimmel
felkért eldadast tartott.

B A VAS-European Independent Foun-
dation in Angiology/ Vascular Medicine
»1* VAS Laboratory Days - Yearly up-
grading on European and International
Projects” cimii rendezvényen (Zsambék,
2025. marcius 7-9.) Késmarky Gabort a
VAS Advisory Board tagjava valasztot-
tak, ahol felkért el6adast is tartott ,, How
can we increase the awareness of PAD
among professionals and laypeople?”
cimmel.

B A Hippocrates Vénas Hétvége cimi
rendezvényen (Gardony, 2025. aprilis
12-13.) Koltai Katalin ,,Krénikus vénas
betegség: patofiziologiatol a diagnosz-
tikaig” cimmel, Késmdrky Gabor pedig
»Akut thromophlebitist6l a poszttrom-
botikus szindrémaig” cimii felkért elda-
déasokkal szerepeltek, tovabba Késmdrky
Gabor iiléselnoki funkciot is ellatott.

B Az Orszagos Tudomanyos Diakkori
Konferencian Mdnyi Luca (V. évt), az
Angiologiai Tanszék TDK hallgatdja
(témavezetdje Keésmdrky Gdabor) ,,Au-
tomata négy végtagi vérnyomasmérd
alkalmassadganak vizsgalata periférias
verGérbetegség szlirésére hallgatoi ta-
pasztalat alapjan” cimmel adott eld, és
szekcidjaban harmadik (kiilondijas) lett.

Endokrinolégiai és Anyagcsere
Osztaly/Tanszék

B Az Eszak-Pesti Centrumkoérhaz-Hon-
védkorhaz II. Belgyogyaszati Osztaly
szervezésében Budapesten, a Stefania
Palotaban rendezett, Valogatott Fejeze-
tek a Klinikai Endokrinolégiabol cimi
rendezvényen aprilis 4-én Mezdsi Emese
,»Mit jelent az izolalt anti-thyreoglobu-
lin antitest pozitivitas?”, Bajnok Ldszlo
pedig aprilis 5-én ,,A stlyfelesleg csok-
kentése ¢és azontul” cimmel tartottak
eldadast.

Pulmonolégiai Osztaly/Tanszék

B A Hippocrates Vandorgyiilésen Pé-
csett az MTA PAB Székhazban marcius
1-én Soos Szilvia ,,COPD diagnosztika
és betegutak” cimmel adott ¢l6.

B A 29. Tavaszi Amega Forumon Pé-
csett a Tudaskdzpontban, marcius 28-
29. kozott Baliké Zoltan ,,Ujdonsagok a
tiidégyogyaszatban — A 2024. év attekin-
tése” és Soods Szilvia ,,Paradigmavaltas
a célzott asztma terapiak tekintetében”
cimi el6adasokkal szerepeltek.

B A Magyar Tiudégyogyasz Tarsasag
(MTT) Allergologiai és Légzéspatholo-
giai, valamint ILD Szekcidinak Tudo-
ményos Ulése aprilis 3-5. kozott zajlott
Kecskeméten, melyen a Pulmonologiai
Munkacsoportbdl 6t kollégank vett részt.
Sarosi Veronika az MTT f6titkaraként a
MTT Ko6zgytlésén ismertette a tarsasag
éves beszamolojat. Gdlos Gergely ,Rit-
ka mediastinalis térfoglalas fiatal férfi
betegnél” cimmel esetbemutatast, Sods
Szilvia ,,COPD-ben rejt6zkdd6 sulyos
asztma” cimmel el6adast tartott. Sarosi
Veronika két szekcio iiléselnoke is volt.

I1. sz. Belgyogyaszati Klinika

B 2025 tavaszan Klinikank két adjunk-
tusa habilitalt.

2025. aprilis 29-én Sdgi Balazs tartott
angol és magyar nyelvl tantermi habili-
tacios eldadast a ,,Végstadiumi vesebe-
tegség és vesepotlo kezelések” cimmel,
majd ,,A vaszkularis biomarkerektdl a
kardiovaszkularis kockézatig kronikus
vesebetegségben” cimmel foglalta Gssze
tudomanyos munkajat.

2025. majus 6-an Laczy Boglarka
tartott angol, majd magyar nyelven tan-
termi habilitacios eldadast ,,Az idilt ve-
sebetegség és proteinuria” cimmel. Ezt
kovette tudomanyos munkéjanak 06sz-
szegzése ,,Az idiilt vesebetegség epide-
cimmel.

B 2025. majus 7-én Wittmann Istvan
65. sziiletésnapjanak alkalmabol Dia-
betoldgia, nephrologia és hatarteriiletek
cimmel tudomanyos eldadassorozatot
tartottunk, amelynek keretében szdmos
izgalmas ujdonsagot hallhattunk a fenti
tudomanyteriiletekrdl. Klinikankrdl el-
soként Siito Gabor vilagitott ra ,,Az im-
munrendszer szerepe az anyagcsere- €s
vesebetegségekben” cimili eldadéasaval,
hogy az immunrendszer szerepe sokkal
szertedgazobb, mint azt korabban gon-
doltuk. Ezt kévetden Kovdacs Tibor fog-
lalta 6ssze ,,Ujdonsagok glomerularis
betegségekben” cimii kozérthetd prezen-
tacié keretében a legfrissebb tanulma-

nyok eredményeit a fenti vesebetegsé-
gekkel kapcsolatban. A minikonferencia
zardakkordjaként Molndr Gergd Attila
szemléltette a kiilonb6z6 cukorbeteg-
ségben szenvedo fiatal paciensek kardio-
vaszkularis és onkologiai kockazatat egy
remek Osszefoglald keretében, mely ,,A
fiatal 1-es és 2-es tipusti cukorbetegek
kockazata” cimet viselte.

Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
B Boddi Katalin 2025. majus 12-én
megtartotta nyilvanos tantargyi és tudo-
manyos eléadésait a Pécsi Tudomany-
egyetem Orvos- és Gyogyszerésztudo-
manyi Doktori és Habilitacios Tanécsa
habilitacios eljarasa keretében.

B Szabo Eva részt vett az 57" Annu-
al Meeting of the European Society for
Paediatric Gastroenterology, Hepatolo-
gy, and Nutrition kongresszuson 2025.
majus 14-17. kozott Helsinkiben. A
Highest Scoring Abstracts in Nutrition
szekcioban poszter eléadast tartott. Eva
Szabo et al.: ,Trans fatty acid exposure
of children and young adults with type
1 diabetes mellitus.” A konferencian két
masik poszterben tarsszerz$ volt: Eva
Szabo et al.: ,Implications of Fortifying
Vegetable Oils with Vitamins A and D
for Nutritional Health: A Systematic Re-
view.” , valamint Tamdas Marosvélgyi et
al.: ,,Differences in the lipid content and
fatty acid composition of meat products
and their plant-based alternatives.”

B Szabé Eva 2025. majus 1-én tagja lett
a Fiatal Kutatok Akadémiajanak, azon
beliil pedig a Kisgyermekesek és Kuta-
tonok Helyzetével Foglalkozé Bizott-
sagnak.

Farmakolégiai és Farmakoterapiai
Intézet

B Helyes Zsuzsannat és Tékus Valériat
a Nemzeti Tudosképzd Akadémia Talen-
tum-dijaval tlintették ki az aprilis 6-8.
kozott Szegeden lezajlott ,,Nobel-dijasok
¢s tehetséges didkok XXIV. talalkozojan,
a kozponti idegrendszeri neuroinflam-
macioban szerepet jatszo utvonalak, és
az ezeken hato potencialis gyogyszercél-
pontok azonositasaért.

B Filop Barbara eclnyerte a Roska
Tamas Tudomaényos Eldadas dijat az
Orvos- ¢és Egészségtudomanyi szekci-
oban. A dij elnyerése alkalmabol a 37.
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OTDK Orvos — és Egészségtudomanyok
Szekcid megnyitéjan ,, A stressz altal
kivaltott fajdalom molekularis mecha-
nizmusainak feltérképezése, €s 0j tipu-
su fajdalomesillapitd gyogyszerjeloltek
vizsgalata ragcsalokban” cimmel adott
eld, amelyben bemutatta kutatasi ered-
ményeit.

B Egerben tartottdk a ,,Hungarian
Molecular Life Science Conference
2025” konferenciat 2025. marcius 28-30.
kozott. Pohoczky Krisztina ,,Elucidating
extracellular matrix and immune dysreg-
ulations in deep infiltrating rectosigmoid
endometriosis using transcriptomics”
cimmel, 76th Norbert ,,Systemic dysreg-
ulation of inflammatory cytokines and
growth factors in endometriosis and their
associations with pain severity” cimmel,
Kalocsa Luca ,Effects of estrogen and
progesterone on transient receptor po-
tential vanilloid 1 and ankyrin 1 receptor
expression and proliferation of human
endometriosis cells” cimmel posztert
mutattak be.

W 2025. aprilis 11-12. kozott Pécsett
rendezték meg a ,,Fourth Symposium on
Super-resolution and Advanced Fluores-
cence Microscopy and Istvan Abraham
Memorial Workshop”  konferenciat,
amelyen Horvdth Addm Istvén ,Introdu-
cing the Medical and Preclinical Imag-
ing Subnode of Euro-Biolmaging at the
University of Pécs” cimmel adott el6.
Kormos Viktoria témavezetésével PhD-
¢s MD-PhD- hallgatok mutattak be posz-
tereket. Borbély Petra: ,,Validation of
the two most commonly used antibodies
against TRPA1 in mouse and rat nervous
system” cimmel, Fehér Dorottya Luca:
»nvestigating the role of TRPAI in a
mouse model of chronic alcohol-induced
liver injury” cimmel, Luka Popovic:
,» The expression of the TRPA1 ion chan-
nel and its role in the visual system in
a mouse model of chronic alcohol expo-
sure” cimmel, Poszovdcz Péter ,,Expres-
sion of calcitonin gene-related peptide
receptor components in mouse retina”
cimmel és Torok Izabella: ,,The TRPA1
ion channel is downregulated in the
centrally projecting Edinger-Westphal
nucleus in a mouse model of chronic al-
cohol consumption” cimmel szerepeltek.
W 2025. aprilis 22-25. kozott zajlott
Pécsett a 37. OTDK Orvos- ¢és Egész-
ségtudomanyok Szekcid, ahol TDK
hallgatéink eredményesen szerepeltek.
Elméleti orvostudomanyok, élettan,
korélettan 2. tagozataban Simon David
Vince (témavezetSk: Borbély Eva, Kepe

Eszter) ,,A Hemokinin-1 szerepének
vizsgalata id6skori motoros koordinacid
és izomerd romlasban” cimii el6adasaval
zstri kiilondijat, az Elméleti orvostudo-
manyok, farmakoloégia 1. tagozataban
Pdpai Péter (témavezeté: Horvdth Adam
Istvan) ,,A CX3CRI1 receptor gatlasa
csokkenti az oszteoartritiszes fajdalmat
egérmodellben” cimili eldadasaval 1L
helyet, az Elméleti orvostudomanyok,
farmakologia 2. tagozatban Kutas Kata-
lin (témavezetok: Nyisztor Zsolt, Helyes
Zsuzsanna, Hajna Zsofia, Fiilép Bar-
bara) ,Hogyan lehet 0j fajdalomecsilla-
pitd célpontokat azonositani és gyogy-
szerjelolt hatéanyagokat vizsgalni?”
cimii eléadasaval zstri kiilondijat nyert
el. Kormos Viktoria témavezetésével
eléadott Lantos Eszter ,,A TRPA1 ion-
csatorna expressziojanak és szerepének
vizsgalata a nucleus interstitialis striae
terminalis-ban kronikus stressz egér-
modelljében” cimmel, Németh Zsofia
Cezarina ,,Vemhesség ¢és stresszadap-
tacid interakcidinak vizsgalata kroni-
kus stressz egérmodelljében a centralis
projekcioji Edinger-Westphal magban”
cimmel, Prokay Petra Antonia ,,A cent-
ralis projekcidju Edinger-Westphal mag
szerepének vizsgalata Alzheimer-kor
egérmodelljében” cimmel és Mohamed
Rajih ,,Possible role of TRPAL in the an-
imal model of chronic alcohol exposure-
induced liver injury” cimmel.

B Lyonban volt 2025. aprilis 24-26.
kozott a ,,14" Congress of the European
Pain Federation EFIC” konferencia. Fi-
l6p Barbara ,,Stress-induced mechanical
and thermal pain sensitisation mediat-
ed through central nervous system cell
signalling” cimmel eldadast tartott, mig
Kirdly Agnes: ,Alterations of periph-
eral blood mononuclear cell and dorsal
root ganglia transcriptomics and plasma
metabolite profile in the chronic restraint
stress-induced pain model of mice” cim-
mel a ,,Poster Prize Session” szekcidban
posztert mutatott be. Széke Eva: ,,Lipid
raft disruption inhibits the activation of
transient receptor potential Vanilloidl,
but not TRP Melastatin 3 and the volt-
age-gated l-type calcium channels in
sensory neurons” cimmel, Borbély Eva:
»Role of HEMOKININ-1 in stress-
induced pain mouse models” cimmel,
Tékus Valéria: , The involvement of
transient receptor Vanilloid 1 (TRPV1)
receptor in chronic restraint stress-
induced pain” és ,,Preclinical develop-
ment of SST4-targeted analgesics™ cim-
mel, Horvath Adam Istvan: ,,Optimizing
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glial fibrillary acidic protein-luciferase
transgenic reporter mouse model in
tumor necrosis factor-alpha-induced
neuroinflammation model” cimmel,
Pozsgai Gabor: ,,The effect of a com-
bined capsaicin-diclofenac-containing
transdermal therapeutic system (TTS)
in a rat model of chronic neuropathic
pain and chronic osteoarthritic inflam-
matory pain” cimmel, Szentes Nikolett:
,,The fractalkine receptor CX3CR1 me-
diates pain in the passive transfer-trau-
ma mouse model of complex regional
pain syndrome” cimmel, Nehr-Majoros
Andrea: ,,Analgesic and anti-inflamma-
tory effects of cyclodextrin derivatives
in acute pain animal models” cimmel,
Gonter Kitti: ,,The effect of a combined
capsaicin-diclofenac-containing  trans-
dermal therapeutic system (TTS) in a rat
model of acute postoperative and acute
inflammatory pain” cimmel, Gunkl-Toth
Lilla: , Transcriptomic analysis of pe-
ripheral blood mononuclear cells reveals
pain- and inflammation-specific genes
in difficult-to-treat rheumatoid arthritis
patients” és ,,Functional MRI identifies
altered pain-related brain activation and
connectivity patterns in difficult-to-treat
rheumatoid arthritis” cimmel posztert
mutattak be.

W 2025. majus 8-10. kdzott Budapesten
tartottak a ,,44th European Workshop for
Rheumatology Research” konferenciat.
Gunkl-Toth Lilla ,,Comprehensive anal-
ysis reveals different brain connectivity
patterns and neuroin ammatory process-
es in the background of difficult-to-treat
rheumatoid arthritis” cimmel tartott el6a-
dast, Horvdth Addam Istvan pedig ,,Inhi-
bition of the fraktalkin chemokine recep-
tor CX3CR1 reduces chronic arthritic
pain and osteoarthritic tissue damage in
mice” cimmel poszter mutatott be.

Gyermekgyoégyaszati Klinika

W 2025. aprilis 10-12. k6z6tt Miskolcon
rendezték a Magyar Gyermekaneszte-
ziologiai és Intenziv Terapias Tarsasag
XXXII. Kongresszusat (MGyAITT). A
konferencian a kovetkez6 eléadasok vol-
tak hallhatok kollégaink részérdl: Kovesi
Tamas: ,Mediastinalis terime”, illetve a
»Megfazott gyermek aneszteziologiaja”;
Lendvai Réka: ,,Diagnosztikai kihivasok
az linnepi idészakban - egy 11 éves beteg
esete”; Siptdar Miklos: ,,Scoliosis mitétek
anesztéziaja”; Rozsai Barnabas: ,,Primer
spontan pneumothoraxos beteg nyomon-
kovetése”. Az eseményen {iléselndk volt
Kovesi Tamas és Rozsai Barnabds.
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W 2025. aprilis 10-12. kozott Kecske-
méten volt a Magyar Gyermekneuro-
logiai Térsasag 49. Kongresszusa. A
Neurologiai Tanszéki munkacsoportja
a kovetkezd eldadasokkal szerepelt az
eseményen: Hollody Katalin: ,Bepillan-
ibe”; Kovdacs Monika: ,,A gyermekkori
absence epilepszia klinikai lefolyasa és
progndzisa”; Zsiboras Csaba: ,Extrém
hypertonia és az autoimmun encepha-
litis kapcsolata”. Hollody Katalin volt
a kongresszus tudomanyos szervezobi-
zottsaganak elndke, valamint iiléselnoki
feladatokat is ellatott.

B 2025. aprilis 11-12. kozott Biikfiir-
don tartottdk a Magyar Gyermekorvosok
Tarsasaga ¢s a Magyar Endokrinologiai
¢és Anyagcsere Tarsasag Gyermekendok-
rinoldgiai Szekcié XXXII. Tudomanyos
Ulését. Az eseményen Nagy Noémi ,Mi
lehet a gobok mogott”, Stomfai Sarolta
pedig ,,Sokszinti hypertonia” cimi elda-
déassal szerepelt. A rendezvényen Er-
hardt Eva és Kozdri Adrienne iiléselnoki
feladatokat latott el.

B 2025. majus 8-11. kozott Pécsett
rendezték a Magyar Diabetes Tarsasag
2025. évi konferenciajat, amelyen Nagy
Noémi ,,1-es tipusu diabétesz el6fordula-
sa generaciokon keresztiil” cimmel tar-
tott eldadast.

B 2025. majus 16-18. kozott Gyulan
rendezték meg a Fiatal Gyermekgyogya-
szok XXIII. Konferenciajat (FIGYEK).
Az eseményen munkatarsaink az alédbbi
eléadasokkal vettek részt: Pagdts Rebe-
ka: ,,A farkast kialtd lany meséje”; Sza-
bo Amadlia Izabella: ,Ritka gyermekkori
lépbetegség — avagy mi vezethet szple-
nektomidhoz”; Milos Mercédesz: ,,Vent-
riculo-pleurdlis shuntbeiiltetésen atesett
gyermek”; Balogh Dorottya: ,,Cystas
fibrosis talajan kialakult pszeudo-Bartter
szindroma”; Fehér Dora: ,Egy beteg —
két, életet veszélyeztetd korkép esete”.

Orvosi Képalkoté Klinika

B A 37. OTDK klinika vonatkozasai,
konferenciarésztvevok: Fekete Andrds
Albert ,,Recanalizacié utani vérzéses
szovodmények diagnosztikajanak hata-
rai ischaemias strokeban” (témavezeto:
Trajtler Andrea); Jaray-Vojcek Hanna
(Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziu-
ma) ,,Exploring the Correlation Between
Post- Thrombectomy Microbleeds and
Clinical Parameters Following Recanali-
zation in Acute Ischemic Stroke” (téma-
vezetd: Toth Arnold); Laar Péter ,,DTI
MRI automatizalt kiértékelésének kli-

nikai gyakorlatban torténd kialakitasa”
(témavezetdk: Kornyei Balint és Toth
Arnold); Varga Medard ,,A vena azygos
anatomiaja — variaciok elemzése cadave-
ren és CT felvételeken” (témavezetok:
Fabian Eszter és Faluhelyi Nandor);
Vitez Anna ,,Az ADC érték és a kont-
rasztanyag halmozasi dinamika predik-
tiv értéke a malignus emld térfoglalasok
miatt végzett eml6 MR vizsgélatokon”
(témavezetok: Bencze Gabor és Molnar
Krisztian). Eredményeink: Konzervativ
orvostudomanyok, képalkoté diagnosz-
tika, nuklearis medicina 1. tagozat: Fe-
kete Andras Albert: zstri kiilondijasa.
Konzervativ orvostudomanyok, képal-
koto6 diagnosztika, nuklearis medicina 2.
tagozat: Laar Péter: 1. helyezett, Icono-
mix Kft. kiilondija.

B 2025. marcius 26-29. kozott Vegh
Eszter Maria az Oxford Aneurysm
Treatment Course-n vett részt. A tovabb-
képzésen intracranialis aneurysmak in-
tervencios ellatasanak technikai, a vérzé-
sen atesett betegek menedzsmentje volt
a f6 téma. El6adasok, esetkonzultaciok,
szimulatorok segitségével zajlott az ok-
tatds, ahova a vilag minden részérdl ér-
keztek intervencids radioldégusok, neu-
rologusok, idegsebészek, koztik négy
magyar szakember is.

B 2025. majus 9-én Nemes Katalin és
Torteli Viktoria sikeres radiologia szak-
vizsgat szerzett.

B A Nuklearis Medicina Tanszék mun-
katarsai sikeresen képviselték intézmé-
nylinket a 2025. majus 15-17. kozott
megrendezett Magyar Orvostudomanyi
Nuklearis Tarsasag XXIII. Kongresszu-
san. Ritter Zsombor Kadlman Bernadet-
tel k6z6s tudomanyos munkajuk ered-
ményét ismertette ,,177Lu-DOTATATE
terapia  hatékonysaganak vizsgalata”
cimmel, mely kutatas a PTE KK 1. sz.
Belgyogyaszati Klinika Endokrinologiai
Osztalyaval egyiittmiikodésben valdsult
meg. Emellett Ban Zsuzsanna ,,PET-CT
vizsgalattal incidentdlisan felfedezett
hypophysis térfoglalasok cimmel tartott
esetismertetést. A poszter szekcidban
Szaraz Adrienn szakasszisztens kollé-
gandnk szerepelt ,,Nuklearis Medicina a
Nobel dij szemszogébol” cimt attekinté-
sével.

B 2025. majus16-17. kozott a Fiatal in-
tervenciés Radiologusok Taldlkozdjan
Gaspar Tamdas ,,Térdre kényszeriiltiink
térd alatt”, Oldh Zsanett ,Légcsapda”
és Kalmar Péter ,,CVK simplex” cimi
eldadasat tartottak meg. Toth Arnold
iiléselnokként volt jelen.

Orvosi Népegészségtani Intézet

B Giran Janos ,,Szexualis uton terjedd
fert6z6 betegségek epidemiologidja és
prevencidja” cimmel 2025. aprilis 10-
én, mig Varjas Timea ,,Kemoprevencio”
cimmel 2025. majus 9-én sikeresen ha-
bilitalt.

B Az id6skort etnikai kisebbségek
személykdzpontu gondozasi megkdze-
litéseinek fejlesztése Eurdpaban” 2025.
évi {ilése egy konferencia keretében ap-
rilis 9-11. kozott zajlott a hollandiai Nij-
megenben, korilbeliil 65 taggal, kiilon-
féle eurdpai orszagokbol. Goolesorkhi
Kia, intézetiink Migracio-egészségligy
Tanszékének adjunktusa vett részt az ese-
ményen, amelynek témaja: ,,Idéskoraak
gondozasa a valtozo vilagban: munkaerd,
technologiak és lakhatds”. A program
helyszinlatogatasokat, =~ mithelymunka-
kat, panelbeszélgetéseket és kotetlen jel-
legli beszélgetéseket tartalmazott, emel-
lett természetesen sor kertiilt az egyesiilet
éves kozgylilésére is. Az esemény a 1é-
nyeges tartalom, a kitling szervezés és a
pozitiv 1égkor miatt nagy sikerrel zajlott.
Az ENIEC egy nonprofit eurdpai egye-
temi és nem egyetemi szakemberekbdl
¢és Onkéntesekbdl allo halozat, melynek
célja az etnikai kisebbségekbdl szarmazo
id6s emberek egészségének, jollétének
és ¢életmindségének, egyenld esélyei-
nek biztositasa. Az ENIEC kiilonb6z6
platformokat kindl az iddskortiak gon-
dozéasa, a szocialis munka, a lakhatas,
az épitészet, a kozegészségiigy ¢és az
allami szektor teriiletén dolgozé vagy
az Onkéntes tagok szamara, illetve azok
részére, akik oktatas, tudomany vagy po-
litikai dontéshozatal révén kapcsolodnak
ezekhez a teriiletekhez. A tapasztalatok
és ismeretek megosztasaval az ENIEC
tagjai 0j gyakorlatokat dolgoznak ki az
idéskoruak gondozasaban, a szocialis
munkaban, a kozegészségiigyben ¢és az
allami szektorban az etnikai kisebbsé-
gekbdl szarmazo idds emberek szamara.
Az eurdpai hatarokon atnyulo részvétel
a kolcsonds tamogatas, egyuttmiiko-
dés és 1) kezdeményezések platform-
jan mikodik a befogadas és a megértés
szellemében. Az ENIEC szakemberei
kiilonféle szakteriileteken dolgoznak és
onként jelentkeznek az egyesiiletbe, le-
gyen sz0 szocialis gondozasrol, apolas-
r6l, menedzsmentrél, politikarél vagy
kutatasrol. A tagok minden tavasszal ta-
lalkoznak egy éves kozgylilésen, mely-
nek helyszine évente valtozik. A k6zos
munkat és kezdeményezéseket viszont
egész évben folytatjak. Az ENIEC tagjai
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Eurépa szdmos orszagabol szdrmaznak:
Esztorszég, Belgium, Dénia, Finnorszag,
Németorszag, Lengyelorszag, Magyar-
orszag, Norvégia, Hollandia, Torokor-
szag, Svédorszag, Spanyolorszag és az
Egyesiilt Kiralysag.

B Szeptember 2-5. kozott rendezték
meg a masodik GSMERH globalis kon-
ferenciat ,Migration, Ethnicity, Race
and Health” cimmel Lisszabonban. A
Migracios-egészségiigyi Tanszék egy
nemzetkdzi workshop megrendezését
javasolta ,,Migrant workforce: needs,
conditions, public health challenges and
education” cimmel. A kongresszus szer-
vezObizottsdga jelentkezésiinket elfo-
gadta. A 60 perces workshop szakértoi,
koordinatorai karunkrol: Marek Erika,
Kia Gooleshorki és Szilard Istvan lesz-
nek. Mellettiik Sonja Dias, a Lisszaboni
Egyetem dékanja, Charles Agyemang
az Amszterdami Egyetemrdl, Richard
Hayhoe az angliai RUSKIN Egyetemr6l
¢és Bernadette Nirmal Kumar a norvég
School of Public Health-rdl alkotjék a
szakértdi csapatot. A tanacskozas beve-
zetd eléadasait Sonja Dias és Szilard Ist-
van fogjak tartani. A cél az, hogy a vita
soran egy allasfoglalast fogadjanak el,
amelynek megvalositasara — a kongresz-
szust kovetden — karunk egy nemzetkozi
szakértdi csoportot hoz létre.

Orvosi Biologiai Intézet

B Az Orvosi Biologiai Intézet dijazas-
ban részesiilt a Tavaszi Szivlépés kihi-
vasban. Intézetiink 21 fovel vett részt, és
tobb, mint egymillio 1épést tettiink meg
az egy hetes kihivas soran.

B Béres Tamdas kozrem(kodott a ,,Va-
razshatalom — Tudés. Ko6zosség. Aka-
démia.” cim@ kiallitas rendezésében,

létrehozasaban a Magyar Nemzeti Mu-
zeumban. A majus 5-t0] oktober végéig
megtekinthetd kiallitds a fennallasanak
200. évforduldjat idén iinneplé Magyar
Tudomanyos Akadémia el6tt tiszteleg.

B Aprilis 23-4n kezd6dott a 37. OTDK
Orvos- ¢és Egészségtudomanyi Szek-
cidja. Az intézetet képviseld csapatok
kozil kettd is dijazasban is részestilt: 2.
hely, Molekularis biologia 1. tagozat:
Held-Baller Daniel, témavezetok: Sziits-
né Toth Monika Agnes, Bugyi Bedta. 1.
hely, Fogorvostudomanyok 2. tagozat:
Kéhazy Anmna Blanka, témavezetdk:
Lempel Edina, Berta Gergely.

B Az aktin dinamika kutatdcsoport tag-
jai, Sziitsné Téth Monika Agnes (junior
mentor), Bugyi Beata (mentor) és Cson-
ka Illés (els6éves orvostanhallgato) részt
vettek az Nemzeti Tudésképzé Akadé-
mia Nobel-dijasok ¢és tehetséges didkok
XXIV. taldlkozoéjan aprilis 6-8. kozott
Szegeden. Az izgalmas ¢és tartalmas ren-
dezvény kiemelt programjaként harom
Nobel-dijas professzor eldadasat is meg-
hallgathattuk: Dan Shechtman, Joachim
Frank, Sir Richard Timothy Hunt.

Szivgyogyaszati Klinika

B 2025 februarjaban Janosi Kristof Fe-
renc sikeresen védte meg PhD értekezé-
sét (témavezetd: Kupo Péter).

B 2025. marcius 21-22. kozott Buda-
pesten a II. Kardio-Reuma Szimp6zium
(KARESZ) Laboratériumi Biomarkerek
szekcioban Faludi Réka ,Biomarker
vizsgalatok lehetdségei az SSc és a PAH
vonatkozasaban” cimmel tartott eldadast
¢és tléselnokként is szerepelt. Nogradi
Agnes ugyanebben a szekcioban ,,Ha-
gyomanyos kardiologiai biomarkerek

(troponin és NT-proBNP) mai megitélé-
se” cimmel tartott eldadast.

B A 2025 aprilisaban Kecskeméten
megrendezett Onkokardiologiai Napok
rendezvényen Kupo Péter ,,Aritmia — f6-
kuszalt update” cimmel tartott el6adast.
B A XXXVIIL Orszidgos Tudomanyos
Diakkori Konferencia Orvos- és Egész-
ségtudomanyi szekcidjat 2025. aprilis
22-25. kozott rendezték Pécsett. A kli-
nika hallgatoi kivalé eredményeket értek
el, dsszesen nyolc dijat nyertek el. Az
els6 helyezettek kozott szerepelt Kato-
na Maté (témavezetd: Konyi Attila) és
Bocz Botond (témavezetdk: Kupo Péter
és Debreceni Dorottya). Masodik helye-
zést ért el Dezamics Maté, Sulyok Gergo
(mindkett6jiik témavezetdi: Kupo Péter
és Debreceni Dorottya), valamint Ne-
meth Valér (témavezetdk: Kupo Péter és
Janosi Kristof). Harmadik helyezett lett
Kirdly Nina Kozima, (témavezetok Kupo
Péter és Janosi Kristof). Kiilondijban
részesiilt Mandel Maja (témavezetok:
Kupo Péter és Debreceni Dorottya) és
Keserii Mark (t¢mavezetok: Kupo Péter
és Janosi Kristof). Szivbol gratulalunk
minden dijazottnak és témavezetdiknek
a kimagaslo teljesitményhez.

B Szokodi Istvant a Magyar Kardiolo-
gusok Tarsasaga éves kongresszusan az
MKT Transzlaciés Kardiovaszkularis
Kutatasok Munkacsoport helyettes veze-
téjének valasztottak.

B A Magyar Kardiolégusok Tarsasiga
Tudomanyos Kongresszusat a hagyo-
manyoknak megfeleléen Balatonfiireden
rendezték meg 2025. majus 9-12. kozatt,
ahol klinikdnk dolgozéi szamos felkért
és absztrakt-elGadassal, illetve iilésel-
noki teend6k ellatasaval képviseltették
magukat. Részletes kongresszusi besza-
moloval a késdbbiekben késziiliink.

Uj kerékparokat kaptak a PTE munkatarsai

25 1j kerékpart kaptak a PTE munkatarsai majus 12-
én, iinnepélyes atadasuk a ,,Jarj kerékparral dolgozni az
egyetemre!” kezdeményezés keretében tortént. A prog-
ram annyira népszeriivé valt, hogy annak vezetéi a jovo-
ben elektromos biciklik beszerzését is tervezik.

,»A PTE fenntarthato kozlekedés iranti elkotelezettsége jo
példaja annak, hogyan lehet az intézmény mitkodését a kor-
nyezeti szempontok figyelembevételével fejleszteni, még
akkor is, ha a valtozas nem mindig egyik naprol a masikra
torténik. A fenntarthatosag folyamatos tdrekvés, apro, de tu-
datos lépések sorozata, amik egyiitt valodi eredményhez ve-
zetnek” — hangsulyozta Decsi Istvan, a PTE kancellarja, aki
emlékeztetett arra, hogy mar tobb mint 1600 biciklitarolo all

a dolgozok rendelkezésére az egyetem teriiletén, és a cél az,
hogy a kollégiumoknal és mas telephelyeken is folytatodjon
a fejlesztés.

Kulcsar Tiinde, a PTE Z6ld Egyetem Programiroda ve-
zetdje elmondta, hogy a jovében is szeretnének kerékparo-
kat biztositani a munkatarsaknak, és az elektromos kerék-
parbeszerzésre is indult program. A kezdeményezés annyira
népszeri, hogy idén is kétszeres tuljelentkezés volt a bicik-
likre, amik egy éven keresztiil segitik majd a nyerteseket ab-
ban, hogy kdnnyebben, gyorsabban €s ,,z6ldebben” érjenek
be az egyetemre.
EEEE Kovdacs-Csincsak Mercédesz
: univpecs.com
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» Lavoli, egzotikus orszagokban végezhettem gyakorlatokat”

Nemzetkozi csereprogramok, workshopok, kulturalis estek,
prevencio6 — szerteagazo tevékenységet folytat a Pécsi Orvos-
tanhallgatok Egyesiilete (POE), mely komoly miilttal bir, és
nagy népszeriiségnek 6rvend. De pontosan mi is a POE? Mi-
lyen lehetéségek allnak a hallgatok rendelkezésére, milyen
élményekkel gazdagodhatnak a tagok, és miért érdemes
részt venni a programjaikban? Ezekrél Muczdn Gabort, a
POE elnokét kérdeztiik.

A nemzetkozi csergyakorlatoktdl a Teddy Maci Korhazig

A POE hallgatdi kezdeményezésti tarsadalmi szervezet, amely
az IFMSA (International Federation of Medical Students’ Asso-
ciations — Orvostanhallgatok Egyesiiletének Nemzetkozi Szo-
vetsége) tagja. Az IFMSA 1952-ben alakult Déanidban, és célja a
kozosségek figyelmének felhivasa a prevencié fontossagara, va-
lamint az egyének egészségtudatossaganak erdsitése. A szerve-
zet keretében szamos program mikodik, els6sorban nemzetkdzi
cseregyakorlatok formajaban. Az IFMSA-hoz tobb mint 120
orszag csatlakozott, kdztiik Magyarorszag is a Magyar Orvos-
tanhallgatok Szervezete (MOSZ) révén. A MOSZ tagegyesiiletei
kozé tartozik a POE, valamint az orszdg harom masik orvoskép-
76 egyetemének hallgatoi szervezetei.

Tevékenysége két {0 teriiletre oszthatd: nemzetkozi cse-
reprogramok szervezésére és prevencios tevékenységekre. Ez
utdbbi szamos szekciot foglal magaba: drog-, dohanyzas- és
alkoholprevenci6, rakmegelézés, egészségfejlesztés, elhizaspre-
vencid, a Teddy Maci Kérhaz, valamint az AIDS és szexualis
uton terjedd betegségek megeldzésével foglakozo csoport. Eze-
ken a szekciokon beliil rendszeresen szerveznek kiilonbozo ese-
ményeket, amelyeken a POE-tagok 6nkéntesként vehetnek részt,
¢és ezaltal pontokat gyiijthetnek. Ha elegendd pontot szereztek,
lehet6ségiik nyilik kiilfoldi csereprogramokon val6 részvételre.
A tagsaghoz minddssze a tagsagi dij befizetése sziikséges.

A POE olyan eseményeket szervez, mint példaul a Teddy
Maci Csaladi Nap, a kozépiskolasoknak szo6l6 Potathlon ver-
seny, kiilonb6z6 iskola- és dvodalatogatisok, valamint sziir6-
programok, amelyek a megeldzést szolgaljak. A szervezethez
altalanos orvostan-, gyogyszerészhallgatok és fogorvos szakos
hallgatok is csatlakozhatnak, s6t, tervben van a program kiter-
jesztése az egészségtudomanyi karosok szamara is.

EUROPEA

Miért érdemes csatlakozni a szervezethez?

»Harom kiilfoldi cseregyakorlaton is részt vehettem, amelyek
rendkiviil szélesitették kulturdlis 14tokoéromet. Olyan tavoli, eg-
zotikus orszagokban végezhettem gyakorlatokat, mint példaul
Jordénia, ahol mélyebb betekintést nyerhettem az arab és kozel-
keleti kultirdba. Emellett eljutottam Kazahsztanba és Tajvanra
is, amiért nagyon halds vagyok, hiszen szamos 1j kapcsolatot
épitettem, és egyedi ¢lményekkel gazdagodtam™ — nyilatkozta
Muczan Gabor, 6tddéves orvostanhallgato, a POE elnoke. Azt is
elmondta, hogy 2021-ben, masodéves hallgatoként csatlakozott
a programhoz, és r6vid idén beliill gazdasagi elndkhelyettesnek
valasztottak. Az elnoki tisztséget 2024 szeptembere 6ta tolti be,
de mar korabban is betekintést nyert az elnoki feladatokba, és
segitette azok ellatasat. ,,A legtobben a kiilfoldi cseregyakorla-
tok lehetdsége miatt csatlakoznak hozzénk. Lehetdség nyilik
kiilfoldi kutatdsokban vald részvételre, nyari gyakorlatok vagy
akar hatodéves gyakorlatok teljesitésére is. A program nagyszerii
lehet6séget biztosit arra, hogy megismerkedjiink a vilag kiilon-
boz0d tajairdl érkezd, hasonld érdeklddésti diakokkal. Emellett
pénziigyi szempontbdl is kedvezd, hiszen egy honapot lehet
kiilf6ldon tolteni, mikdzben a délutanok szabadok, igy szakmai
fejlédés mellett kikapcsolodasra is jut idS. A helyiek is rengeteg
segitséget nyUjtanak: korbevezetnek, szallast és korhadzi gyakor-
latot biztositanak, amelyeket egyénileg megszervezni szinte le-
hetetlen lenne. Ez talan a legfontosabb és legnépszertibb progra-
munk. Emellett szdmos sajat szervezésii eseményiink van, mint
példaul kulturalis estek, workshopok és eléadasok, amelyek
szakmai és személyes fejlodést is szolgalnak. Végiil kiemelném
a prevencio fontossagat. Ha valaki hisz abban, hogy felhivhatja a
kornyezete figyelmét az egészségtudatossagra, és hozzajarulhat
a kozosség jolétéhez, akkor hosszi tivon nemcsak masoknak,
hanem az egészségiigyi rendszernek is hasznara valik” — hang-
stulyozta az elnok.

Muczén Gabor szerint a POE-tagsagot érdemes kiprobalnia
minden olyan didknak, aki lelkes, proaktiv, nem riad vissza a vé-
ratlan helyzetektdl, j6 problémamegoldé képességgel rendelke-
zik, és szeretné felfedezni a vilagot Magyarorszag hatarain tal is.

Kovacs Hanga
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ULTRABALATON-hirek
Egy kor, 211 km, 13 gyogyszerész

A PTE KK Klinikai Gyogyszerészeti Intézet munkatarsai si-
keresen teljesitették a XIX. NN ULTRABALATON futover-
senyt! Idén 19. alkalommal rajtolt el a Balatont megkeriild
egykoros futoverseny, az Ultrabalaton, amelyhez idén el6szor
a Gyogyszerészeti Intézet 13 fos futdcsapattal csatlakozott. A
PTE PharMaraton csapat aprilis 26-an, szombaton déleldtt
szakadd es6ben indult el Balatonfiiredrdl, hogy ,,Csak egy
kor”-t fusson a Balaton koriil, és 21:57:28 id6vel teljesitette
Kozép-Europa leghosszabb, 211 kilométeres tokeriilé verse-
nyét. A csapat vasarnap, 7:03-kor érkezett vissza Balatonfii-
redre.

Csapattagok: Bodrogi Zsolt, Elek Zita, Elek Zsofia Noémi,
Harmat-Vincze Patricia Anna, Kispéter Adam, Kiss Bogldr-
ka, Kiss Daniel Benedek, Korcsmaros Lili, Krancsevics Oli-
ver, Krucso Mariann, Téglas Boglarka, Toth Judit és Vojtek
Fanni

A verseny valodi csapatépitd élményként marad emléke-
zetes szamunkra — a felkésziilés soran végig tamogattuk egy-
mast, a szervezési feladatokat kdzosen végeztiik, a verseny
alatt pedig folyamatosan biztattuk egymast. Mégis, mindany-
nyian 6nalléan is megalltuk a helyilinket, igy egylitt és kii-
16n-kiilon is biiszkék lehetiink arra, amit elértiink — nyilatkoz-
ta a PTE PharMaraton egyik csapattagja.

A logisztikai tervezésben, szervezésben és megvalositas-
ban értékes segitséget nyujtottak: dr. Botz Lajos, dr. Feller
Antal, dr. Feller-Pelle Krisztina, Lovasz Andrea, Csicsak Jo-
zsef és Koller Zsolt. A balatonfiiredi bazist dr. Feller Antal és
dr. Feller-Pelle Krisztina biztositottak. A csapatpoldo megter-
vezése és megrendelése Hirth Attila és a PTE Rektori Kabi-
net kozremitkodésével, tdmogatasaval valosulhatott meg. A
csapat ezaton is kdszoni a tamogatast €s a befektetett munkat
mindenkinek!

Egy kor, 211 km, 11 AITI-s

A PTE Aneszteziologia és Intenziv Terapias Intézet 11 f6s
Alomfutok” csapata idén 6todik alkalommal vett részt a
Balaton koriili NN Ultrabalaton futéversenyen.

Csapattagok: dr. Bacher Viktor, dr. Csata Margit, dr.
Domokos Kamilla, dr. Fenyvesi Nicola, dr. Kerekes Akos,
dr. Nagy Arnold, dr. Siptar Miklos, dr. Szabo Zoltan, dr. Szapa-
ry Adam, dr. Tornai Baldzs és dr. Varga Patricia.

A 211 km-s tavot 18 6ra 13 perc 17 masodperc alatt sike-
riilt teljesiteni, ezaltal az 1744 nevezd 7-13 s csapat koziil
a leg]obb 8% -on beliil, az osszesr(ett 138 helyezést tudtunk

elérni. Hatalmas kodszonet jar a csapat kisérdinek, akik végig
mellettiink voltak, szurkoltak nekiink, végig tartottdk ben-
niink a lelket: dr. Dan Livia, dr. Hideg Gyongyver, Janko Edit
és dr. Szenohradszki Katalin.

J6 érzés volt ismételten a csapat tagja lenni, egymasnak
szurkolni, latni azt, hogy mindenki kihozza magabdl a maxi-
mumot a kozos cél érdekében.

Hajra Alomfutok!
Dr. Csata Marglt

#NNaftAemindanlis
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A Magyar Egyetemi-Fdiskolai Sportszovetség (MEFS)
majus 8-ai kozgyiilésén adtak at a MEFS altal alapitott
dijakat, melyekkel a hazai egyetemi sportért végzett ki-
emelkedo tevékenységet ismerték el. A dijazottak kozott
volt a PTE AOK Testnevelés- és Mozgaskozpontjinak
egyetemi adjunktusa, Hajduné dr. Laszl6 Zita is, akinek
a MEFS Csik Ferenc Eziistplakettjét adomanyoztak.

Az eziistplakettet azok kaphatjak, akik az egyetemi sport te-
rén tobb akadémiai éven keresztiil dicséretes teljesitményt
nyujtanak szakmai munkajukkal, tdmogatasukkal. Hajdu-
né dr. Laszl6 Zita 26 éve dolgozik a felsdoktatasban, és a
testnevel6-tanarképzésben nagy szakértelemmel oktatta az
atlétika tantargyat. Evtizedek 6ta vezeti a PTE MEFOB csa-
patat az atlétika sportagban, tanitvanyai szamtalan aranyér-
met szereztek. A Pécs-Eszék valtofutoversenyen az egyete-
mi csapat vezetdje, melyen egyre tobb orvoskari hallgato
is részt vesz. 2017-ben jelentds szerepet vallalt a Medikus
Kupa szervezésében is. A Magyar Sporttudomanyi Tarsa-
sag tagja, a pécsi Akadémiai Bizottsag aktivistaja. 2023-ban
megalakitotta a Medikus SE-n beliil az atlétika szakosztalyt,
melyben egyre tobb hallgato sportol aktivan és szervezetten.

Csik Ferenc Eziistplakettet adomanyoztak Hajduné dr. Laszlo Zitanak
% MEFS

% UNISPORT

|

[

,»Ez a dij a csapat elismerése is, hisz az eredményeket a
hallgatokkal és a sportiroda vezetségével kozosen értiik el.
Ko6szondm a bizalmat és a tAmogatast, amit éveken at kap-
tam tdliik!” — nyilatkozta Hajduné dr. Laszlo6 Zita, aki fon-
tosnak tartja, hogy a didkok méressék meg magukat sporto-
loként is, hisz az edzések és a versenyek soran kiilonleges
kapcsolatok is szovédnek.

Szeretettel gratulalunk!

»Egy szuper kozosség része lehettem” — ilyen volt
a 2025-0s Medikus Kupa

A harmadik helyet szerezte meg a pécsi orvoskar egyiitte-
se az 52. Medikus Kupan, melyet aprilis 11-13. k6zott ren-
deztek meg Szegeden. A csapatok 6t sportagban — kézilab-
da, kosarlabda, labdartigas, vizilabda és roplabda — néi és
férfi kategoriadkban mérték 6ssze tudasukat. A hangulat
fergeteges volt, igazi kozosségépité élményben lehetett ré-
sziik a hallgatéoknak.

A Medikus Kupat minden évben megrendezik 1972 6ta, mely
soran tobb mint 400 sportold kiizd egymassal, és tobb ezer
szurkold buzditja sajat egyetemének csapatat. A hazigazda
minden évben a négy orvosképzd egyetem — a Semmelweis
Egyetem, a Debreceni Egyetem, a Szegedi Tudomanyegye-
tem és a Pécsi Tudomanyegyetem — egyike. Tavaly Debre-
cenben gyliltek Ossze a csapatok, onnan a mecsekaljaiak a
Medikus Kupaval a honuk alatt tértek haza. Most, Szegeden,
a harmadik helyet sikeriilt megszerezni. Idén a sportagak ko-
ziil a POTE a kézilabdaban bizonyult a legkiemelkedobbnek:
ferfi kategoridban az elsé helyig menetelt. Jol szerepeltiink
labdaragasban, ndi és férfi kategoriaban egyarant masodikak
lettiink, ahogy ndi kosarlabdacsapatunk is a masodik helyet
megszerezve zarta a Tisza-parti tornat.

A rendezvénysorozat elsé napja az esti nyitobulikkal in-
dult, tobb szegedi szorakozohely is varta a medikusokat. A
masodik napon, mar a reggeli orakban elkezdddtek a sport-
versenyek, a csapatok kormérkdzéseket jatszottak egymassal.
Késé délutanig zajlott a versengés, majd egy kis pihenést ko-
vetden folytatodtak a hajnalig tarté bulik. A harmadik napon,
fergeteges hangulat mellett zajlottak a dontdk. A POTE druk-
kerek bikafejes polojukban, elképeszté vehemencidval buzdi-

tottak a csapatokat, ziigott a ,,mindenki pécsi akar lenni”, az
,Hitt van Pécs”, a ,,POTE ollé!”.

»Ahol a POTE megjelent, ott mindig kivalé volt a han-
gulat. Egy olyan Osszetart6 kdzosségiink van, amelyet egyik
egyetem sem tud {iberelni! Kiilon kiemelném a zardesemény
el6tti masfél éra megfékezhetetlen bulijat a Pick aréna el6tt.
Mi jol éreztiik magunkat, de emellett kiemelkedd eredmény-
ként kdnyvelném el, hogy a harmadik nap végére a harom
rivalis egyetemrdl szdmos hallgatdo POTE-s pdloban szurkolt.
Minden csapatunkra rendkiviil biiszkék vagyunk. Csodalatos
kozosségek és kivald csapatok alakultak ki. Jovore egyértel-
milen gy6zelmet fognak aratni” — emelte ki Takdts Baldzs
negyedéves orvostanhallgato, a Hallgatéi Onkormanyzat el-
noke, aki vezérszurkoloként vett részt a kupan. ,,Fantasztikus
volt a hangulat mindhdrom nap alatt, szerintem mi voltunk a
leghangosabb szurkolok. Igazan egy szuper kozdsség része
lehettem, ami nagyon nagy erdvel birt, remélem ezt a spor-
toloink is érezték. Ez a negyedik Medikus Kupa, amin részt
vettem, egyszerien imadom ezt a hangulatot, jovore is bizto-
san jonni fogok a pécsi kupara” — nyilatkozta egy szurkolo.

A harmadik és egyben utolsé nap délutanjan kovetkezett
az eredményhirdetés, és a cheerleaderek bemutatdja. Minden
ismertetése utan egy-egy egyetem cheerleaderei léptek fel,
valamint a legvégén idén is meglepték a kdzonséget egy ko-
z0s produkcioval, aminek koreografiajat aznap tanultdk meg.
Végiil az 6sszessitett eredmények alapjan harmadik helyezést
ért el a POTE.

Osszesitett helyezések:
1. SOTE, 2. SZOTE, 3. POTE, 4. DOTE

2025 MAJUS-JUNIUS
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Gazdag programokkal vartak a Japan Napok érdeklodoit

Kiilonleges rendezvénysorozat kapott helyet a Pécsi Tu-
domanyegyetem Nemzetkozi Igazgatésag International
Seasons programjaban: el6szor rendeztek tematikus Ja-
pan Napokat, mely 6sszesen 21 programmal varta egy hé-
ten keresztiil a japan kultira irant érdekléddket. A szines,
tobb szakmai, miivészeti és kulturalis eseményt fellelé
rendezvényt marcius 17-én nyitottak meg a ,,Japdn pécsi
szemmel” cimii kiallitissal a PTE Altalanos Orvostudo-
manyi Kar Grastyian Endre Auldjiaban.

A ,Japan pécsi szemmel” ciml kiallitds megnyitojat Enya
Meguminak, a budapesti Japan Nagykdvetség misszioveze-
té-helyettesének , Japan's international velations in a changing
world order” cimli el6adéasa elézte meg, aki elmondta: nagy
megtiszteltetés szamukra, hogy a rendezvénysorozat egy olyan
nagy multi egyetemen kaphatott helyet, mint a Pécsi Tudo-
manyegyetem, melynek hat japan egyetemmel van akadémiai
egyiittmiikddése.

A Japéan Napok szervezésében nagy szerepet vallalt a pé-
csi orvoskar is, ahol jelenleg majdnem 60 japan hallgato6 tanul.
Nyitrai Miklds professzor, a kar dékanja arrdl beszélt, hogy
ezek a didkok nemcsak a tanulmanyi kovetelményeket, de a
magyar kultirat is tiszteletben tartjak, és aktiv résztvevoi az
egyetemi életnek. Az linnepélyes megnyitd részeként elsdként
adtak 4t dijat azoknak, akik sokat tettek a magyar-japan kap-
csolatok apolasaért. A ,,Pécsi Tudomdnyegyetem japdn kapcso-
latainak fejlesztéséért” dijat vehetett at dr. Mernyei Maria, To-
kidban €106 és dolgozo patologus professzor asszony, aki a PTE
¢és a japan partnerintézményekkel valo kapcsolat kiépitésében
és fenntartasaban mar a kezdetek ota jelentds szerepet vallalt. A
saitamai csereprogram 2008-as indulasa ota segiti a Japanban
nyari cseregyakorlatot végzd pécsi orvostanhallgatok minden-
napjait. Ezt az elismerést nyUjtottak at dr. Rekettye Gabornak,
a Pécsi Tudomanyegyetem Kozgazdasagtudomanyi Kar eme-
ritus professzoranak is, aki 1984 és 1989 kozott a Magyar Ke-
reskedelmi Kirendeltség vezetdje volt Tokidban, 1991 és 2003
kozott pedig a Magyar — Japan Gazdasagi Klub elnoke.
Aknai-Kiss Martina

aE Tovabbi fotok, video. univpecs.com

D CSORTC ‘3‘5:"1' 5.
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Kiss Tamas kollégank nyugdijba vonult

2025 majusatol, 46 év szolgalat utan, ebbol 45 6t a POTE
illetve a jogutod PTE alkalmazasiaban, Kiss Tamas Kkollé-
gank nyugdijba vonult. 1960-ban Pécsett sziiletett, 1979-
ben a Leéwey Klara Gimnaziumban érettségizett, majd
1986-ban elvégezte az Orszagos Orvosi Informaciés Inté-
zet és Konyvtar kozépfoku konyvtarosi tanfolyamat. Nép-
miivel6-magyar szakos tanari diplomat kapott 1991-ben a
JPTE-n.

A kezdetekre igy emlékezett
vissza a bucsuztatd linnepsé-
gen: ,,/1979-80-ban az Egye-
temi Koényvtar kisegitojeként
20 olajkalyhat kellett felfiite-
nem. Az olajat a szabadban ta-
roltak begyujtaskor nem égett
csak  fiistolt, ezért mindenki
engem szidott, mert biidos volt,
de meleg nem”. 1981. oktober
1-t61 a POTE Konyvtaranak
(ma PTE AOK Pekér Mihaly
; Orvosi és Elettudoményi Szak-
konyvtar) tajékoztatd munkatarsa volt, feldolgoz6 kdnyvtaros
munkakdrben. Rovid idére, 1982-84-ben athelyezéssel a Neu-
rologiai Klinikara kertilt, az ott miikddo intézeti konyvtar gon-
dozasat biztak ra.

Koényvtari munkéjaval kozvetve segitette a POTE-n (ma
PTE AOK) folyé kutato, oktatd és gyogyitd tevékenységet.
Neki volt kdszonheté a MEDLINE adatbazissal kapcsolatos
esetleges problémak elharitasa, a konyvtarban foly6 elektro-
nikus feldolgozas. A szamitogépes konyvtari rendszer beve-
zetésétdl mostanaig folyamatosan 6 volt a kapcsolattarté a
fejlesztd cég szakemberei €s a konyvtar kozott. Helyi rend-
szer-adminisztratorként kisebb problémak megoldasa is a fela-
data volt. A kdnyvtari szoftverrel kapcsolatos hibak megoldasa-
ban segitségiinkre volt az utolsé munkanapjaig. Az 1995/96-os
tanévet Fullbright-Gombocz 6sztondijjal a Kent State Univer-
sity School of Library and Information Sciences-ben toltotte.

Szerteagazo konyvtarosi tevékenysége mellett 1997-t61 be-
kapcsolddott a POTE-lap, a Konszenzus szerkesztéségi mun-
kajaba. 2000-t6l, az egyetemi integraciot kovetden a kar az
Orvoskari Hirmondot adja ki. Ennek szerkesztésében szintén
részt vett: a kari konyvtar hireit tovabbitotta a lapnak. Irodalmi
rovatot kezdeményezett a Hirmondoban és néhany évig szer-
kesztGségi munkatarsként a szovegkorrekcios munkat is nagy
pontossaggal végezte. A Hirmondé szerkesztGbizottsagi tagja-
ként 2018 januarjaig dolgozott, t6le a stafétat Gracza Tiinde,
majd az 6 nyugdijba vonulasaval (2022) e sorok iroja vette at.

Munkassagat szamos egyetemi kitlintetéssel ismerték el:
Pro Facultate Medicinae bronz fokozata (2003), Dékani di-
cséret (2012), az Orvoskari Hirmond6 szerkesztdségének
tagjaként Dékani Elismer6 oklevél (2017) és Rektori Dicséret
(2019).

Tamastol 2025. majus 15-én kis linnepséggel koszontek el
a Pekar konyvtar munkatarsai.

Szabolcsi Csilla, kényvtaros
Pekar Mihaly Orvosi és Elettudomanyi Szakkényvtar

REGELE TiMEA: Nem lattalak

Lattalak? Nem, nem lattalak.

Sziirke kopott kabatot lattam,
Madarijesztét magfosztott mezon,
Rancba gylir6dott borostat,

Koésza kézen megtort mozdulast,

Es lattam reményvesztett dlelést,
Lattam indulast sehova,

Es kopasz falak kozt rideg dgyat
Parnaba gyomoszolt vagyakozast,

Es lattam zuhanast halo nélkiil
Uvéltésre nyild sz4j néma mosolyat,
Lattam csupasz padlon a talpak csokjat
A lemondas fajdalmat omlo festésen,
Lattam égszin szemekben kormos éjszakat
Es torkon akadt kérést vonaglé ajkakon
Lattam a gyarlosag mocskat

Es gorcsos jajdulasat a szenvedésnek,
Szétesni mindent mi benned megb;t

S szorodni szét szived apro gorongyokként,
Lattam elnytitt drotra aggatott életet

Es lélek tolvaj szarkak maradékat,
Lattam a nyomor konyorgését és
Rongyos ablak vérzo vigyorat...

De Téged, Szivem nem. Nem lattalak.

REGELE TimEA: Uj tavasz

Keéken hideg a 1élegzet.

Halvany, szélben libeg6, puha ibolyaszini.
Jeges keze néha-néha mégis. ..

mar nem karmol: simogat.

Arcomat hozzaszoritom

a ragados-mallos olvadt barna roghoz.
Es a szél... kacagé, vidam ujja
felkocolja uj igéret illatat.

Ott tancol az égen.

Fiirge, paplan fehér felhdk hatarol
orromba csiklandozza,

hogy mindjart!

...hogy nemsokara...

futni, szaladni, nevetni tjra!
Ezerhangu konnyt sarga fényben!

Itt van, érzem...

Tavolbol édes, hizelgd

mosollyal lebeg a harmat reszketd cseppjén;
borzongva kuszik a fak

almos, nyujtozo kérgén.

Atélelem. Szoros-finoman.

Lehunyt szemmel, nevetve teritem 6lébe hajam.

Madarak fiirge dalaval varom,

ahogy érkezik arany-zold ruhaban.

Elétte csippant, csattog, fiittyog

apro6 hirnokok boldog-részeg tollas serege.
Es csak jon... jon...

Szelid mosolya szivemen ragyog.

Meég kéken hideg a Iélegzet.

Frissen nyilo, eziist tiindér fényti.

Konnyt hangja mégis most mar

nem karcol. Simogat.

2025 MAJUS-JUNIUS
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dr. Széll Kalmant, a PTE cimzetes egyetemi tandrdt, a magyar aneszteziologia és intenziv terdpia egyik alapitojat, a Vas Var-
megyei Markusovszky Egyetemi Oktatokorhaz volt osztalyvezetd foorvosat szeretnénk a nemrégiben irt sajat versével és négy
versforditasaval koszonteni 2025. majus 29-én, a 99. sziiletésnapjan.

HErRMANN HESSE: Im Nebel

Seltsam, im Nebel zu wandern!
Einsam ist jeder Busch und Stein,
Kein Baum sicht den andern,
Jeder ist allein.

Voll von Freunden war mir die Welt,
Als noch mein Leben licht war;
Nun, da der Nebel fillt,

Ist keiner mehr sichtbar.

Wabhrlich, keiner ist weise,
Der nicht das Dunkel kennt,
Das unentrinnbar und leise
Von allen ihn trennt.

Seltsam, im Nebel zu wandern!
Leben ist Einsamsein.

Kein Mensch kennt den andern,
Jeder ist allein.

M. GugLioTTA: Mein Kind

Lauf mein Kind, lauf geschwind’,

viel zu schnell, die Zeit verrinnt.

De bleibst ja nicht fiir immer klein,

schon morgen wird heut’ gestern sein.
Darum lauf mein Kind, lauf geschwind’,
dorthin, wo dein schonster Traum beginnt.

M. GuaGLIoTTA: Im Lauf der Zeit...

Leben entsteht,
Leben vergeht

und zwischendrin
sucht man den Sinn
doch oft vergebens.

HeiNrRICcH HEINE: Dass du mich liebst

Dass du mich liebst, da wusst ich,
Ich habe es liangst entdeckt;

Doch als du mir’s gestanden,

Hat es mich tief erschreckt.

Ich stieg wohl auf die Berge
Und jubelte und sang;

Ich ging ans Meer und weinte
Beim Sonnenuntergang.

Mein Herz ist wie die Sonne
So flammend anzusehn,
Und in ein Meer von Liebe
Versinkt es grof3 und schon.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO

Kodben

Kiilonos a kddben jarni!
Maganyos ott bokor és ko,
fa nem latja a szomszédjat,
mind, egyediil novekedo.

Sok a barat, strt élet,

mikor még az ember termel,
am, ha a kod ereszkedik,

a maganytol dermed, szenved.

Valo, hogy senki sem lesz bolcs,
mig a homalyt nem ismeri,

ami véglegesen, csendben,
mindenét csak fosztja, viszi.

Furcsa kddben barangolni!
Maganyosan botorkalni.

Nem ismerjiik masikunkat,
magunk vagyunk a halalig.

Gyermekem

Fuss fiam, gyorsan osonjal,
id6nk is gyorsan csordogal.
Nem maradsz kicsi, nagy leszel,
a holnapbdl tegnap leszen.

Fuss hat oda, ne tétovazz,

hol legszebb almod var read.

Az id6 halad

Sok élet fakad,
életek mulnak.
Mindezeknek
értelmét keressiik
gyakran mindhiaba.

Azt, ahogy szeretsz

Azt, hogy szeretsz, mar tudtam,
Mar régen felismertem,

Most, hogy be is vallottad,
Meélyen meg is ijedtem.

Boldogan és 6romben,
Hegyteton danoltam:
Tengerparton konnyeztem,
Napnyugvast sirattam.

Szivem, mint a fényes nap,
Langban égni latszik,
Majd szerelmem tengerén,
ragyogon eltlinik.
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Oreg vagyok, véniilok,
rutulok, nem szépiilok.
Amit tudtam, feledem,
mi kezemben, elejtem.

Régen folyton rohantam,
¢s a kertben dolgoztam.
Ma a munka mar nehéz,
suta lett a 1ab, s a kéz.

Tudoményom elavult,

iigyességem mar csak mult.

SzeLL KALMAN: Tiikorbe nézek

(,,Alkonyati” toprengés)

A régmulton toprengek,
tolongnak az emlékek.
A vilagom besziikiilt,
ildogélek egyediil.

Csokken mar a hallasom,
csend lett a hii baratom.
Nem kell mindent értenem,
elég, ha csak mimelem.

Ami régen kdnnyen ment,
ma nehéz mar, annyi szent.

Maradtak a gyerekek,
bar cseréltiink szerepet.
Régi fonok, ma szolga,
gyermekének gyamoltja.

Unokak mar felnéttek,

a vilagba szétmentek.

Hol van mar a nagy csoda,
mesemondo6 nagypapa.

Szerelembdl szeretet,
valtoztak a keretek.

Levessel teli kanal,
jO, ha fele ,,betalal”.

Hol a régi szerelem?
Megkoviilt a szivemen.

Jo, hogy van a csodagép,
kézzel irni mar nehéz.

Testvér, barat, ellenség
kevés mar, ki hozzad tér.
Temetében fekszenek,
almomban jelentkeznek.

Jol aludni nem tudok,
sokszor csak gondolkodok.
J6vém nincs, csak mult utam,
emlékem is fogytan van.

Neveket mar felejtek,

sok mindent eltévesztek,
menni csak bottal tudok,
félnem kell, hogy elbukok.
Hol vannak a nagy tervek?

A vilagot szemlélem, Régi éltem megfordult,

Oregségem megélem. itt felejthetett a mult. Harcok, elképzelések?
Idegenként figyelek, Nem tudom, hogy mi vér ram, Helyiikdn mar nyugalom,
madarat és felleget hol és hogy var a halal? érték az, nem unalom.

Es sokan ,,J0 emberek”,

kik még mindig szeretnek,
akiknek a szive nagy,

nem szamit, hogy oreg vagy.

Elmult a régi vilag,

nincs mar erdd, rét, virag.
Megmaradt az emlékiik,
beszélgethetek veliik.

Nézem, hogy a sok gyerek
miként mozog, mily szeles,
aut6 hogyan szaguldoz,

az oreg meg botladoz.

Me¢ély szomorusaggal adunk hirt szeretett és tisztelt kolléganénk, dr. Engelmann Szabd
Mariann halalarol, aki 2025. marcius 17-én, 42 éves koraban, éveken at méltosaggal viselt
sulyos betegség kovetkeztében elhunyt.

Mariann 2001-ben kezdte meg tanulméanyait a Pécsi Tudoméanyegyetem Altalanos Or-
vostudomanyi Karan, ahol 2007-ben altalanos orvosi diplomat szerzett. Egyetemi tanul-
manyai soran TDK-hallgatoként csatlakozott a PTE KK Immunoldgiai és Biotechnologiai
Intézetben foly6 kutatomunkédhoz. 2007-2011 kozott az intézet PhD-hallgatoja volt. Disz-
aktivacidjaban és a nem-genomikus gliikokortikoid hormon hatasok kialakitasdban” cim-
mel. 2011 6szén kezdte meg klinikai munkajat tiidogyogyasz rezidensként a PTE KK 1. sz. ’
Belgyogyaszati Klinika Pulmonolégiai Tanszékén. 2013-ban tanulmanyuton vett részt Mainzban. 2014-ben elnyerte a Ma-
gyar Pulmonolégiai Alapitvany Tudomanyos Kutatasi Palyazatat, szoros kapcsolatat az Immunoldgiai és Biotechnologiai
Intézettel tovabbra is megtartotta. 2021-ben tiidogyogyasz szakvizsgat, 2022-ben ERS-HERMES (az Eurdpai Respiracios
Tarsasag ,,Vizsgalatok a Respiracios Medicindban’) nemzetkozi szakvizsgat szerzett. 2022-ben a Magyar Tiidogyodgyasz
Tarsasagtol Kovats Ferenc Emlékéremben részesiilt a magyar tiidogyogyaszati kutatasért végzett munkéja elismeréseként.
Tagja volt a Magyar Tiid6gyogyasz Tarsasagnak és az ERS-nek, tobb hazai és nemzetkozi kongresszuson képviselte szin-
vonalas eladésaival a pécsi tiidégyogyaszatot. Eveken 4t vezette intézetiinkben az ILD csapatat, a Magyar Tiid6gyogyasz
Tarsasag interstitialis tiidobetegségek szekciojanak vezetdségi tagja volt.

Mariannban kivalo képességli, a betegekkel empatias orvost, nyilt és baratsagos természetii kollégat ismertiink meg,
akitdl fajdalmas szivvel bucstizunk.

1 sz. Belgyogydaszati Klinika
Immunologiai és Biotechnologiai Intézet
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